Lampiran 1

'__.___.f L4 Universjtas
' Bhakti Kencana

No : 052/03.FKP.LPPM-K.GRT/XII/2024 Garut, 16 Desember 2024
Lampiran e
Perihal : Studi Pendahuluan

(o]

KepadaYth.
Badan Kesatuan Bangsa & Politik (Bakesbangpol)
Di Tempat

Assalamualaikumwr.wb.

Berdasarkan kurikulum Prodi D Il Keperawatan Universitas Bhakti Kencana Garut T.A
2024.2025 mahasiswa/l dituntut untuk melaksanakan penelitian berupa karya tulis ilmiah sebagai
salah satu dari tiga pilar dalam Pendidikan di Perguruan Tinggi dan sebagai tugas akhir Pendidikan di

UBK Garut.

Sehubungan dengan hal tersebut, maka kami mohon kepada Bapak/Ibu untuk kesediaznnya

memberikan izin studi pendahuluan kepada Mahasiswa/l kami yang terlampir dibawah ini :

Nama : RHIESNA ADINDA
SHASABILLA
NIM : 221FK06030

Demikian surat permohonan ini kami sampaikan, atas perhatian dan kerjasamanys kami

ucapkan terimakasih.

Wassalamualaikum wr.wb.

. « - Hormat Kami

Ketua Panitia
- ’-.
—t
IR .

\, L/ \d
Sanvt’iRiri';éFli,S.Keg.,Ners.,M.Keg
NIDN. 0430058904

Dipindai dengan CamScanner


https://v3.camscanner.com/user/download

Fampiran !

\_Hli’.'t‘{ sitas
Bhakti Kencana ‘

t B Ty
8o VI7/00 FKP LPPM KGRI/ 2024 Garut, 1 De ember 2024
l."'-‘r‘l-“

Perthal Permohonan Data Awal

Kepadayth
Radan Xewatuan Bangsa & Politik (Bakesbangpaol)

0 Tempat

Assalamualatkumw wh

Berdasarkan kurdkulum Prodi DU Keperawaton Universitas Bhakti Kencona Ganat T.A
2004 2029 mahasiswa/l dituntut untuk melaksanakan penelitian berupn kaeya tulis lmiah sebagal

salah satu dari tiga pilar datam Pendidikan di Perguruan Tinggi dan sebagai tugas akhir Pendidikan di

UBK Garut.

Sehubungan dengan hal tersebut, maka kami mohon kepada Bapak/ibu untuk kesediaannya

memberikan data awal kepada Mahasiswa/l kami yang terlampic dibawah Ini ;

Nama © RHIESNA ADINDA
SHASABILLA
NIM o 221FK06030

Demikian surat permohonan ini kami sampaikan, atas perhatlan dan kerjasamanya kami

ucapkan terimakasih,

Wassalamualaikum wr.wb.

_, »Hormat Kami
.*". Kefua Panitia

SR
\ VAND,

santi Hi hinﬂLS.Kep.,Ners..M.Kep
NIDN. 0430058904

Dipindai dengan CamScanner


https://v3.camscanner.com/user/download

Lampiran 3

L Universitas
1T BhaktiKencana

No :337/04.FKP.LPPM-K.GRT/XI!/2024
Lampiran

Perihal . Studi Pendahuluan

KepadaYth,

Dinas Kesehatan Kab. Garut
Di Tempat

Assalamualaikumwr,wh.

(#]

o~
o b

Garut, 16 Desember 2024

Berdasarkan kurikulum Prodi D 11l Keperawatan Universitas Bhakti Kencana Garut T.A

2024.2025 mahasiswa/l dituntut untuk melaksanakan penelitian berupa karya tels dmioh sebagal

salah satu dari tiga pilar dalam Pendidixan di Perguruan Tingg: dan sebaga tugas akhur Pend diban o

UBK Garut,

Sehubungan dengan hal tersebut, maka kami mohon kepada Bapak/iby uotuk kesed aannyg

memberikan iz2in studl pendahuluan kepada Mahasiswa/l kami yang terlamp e dibama™ i

Nama o RHIESNA ADINDA
SHASARILLA
NiM ;o 221FK06030

Demikian surat permohonan inl kami sampaisan, atay perhatiae don beraamanys bami

ucapkan terimakasih

Wassalamualaikum wr wh

_ . Hormat Kami
o Ketoa Pantia

SR
\, VY \J

$4n1‘i Riafanl, §$ Kep Nery M Xep
NIDN. 0430058204

Dipindai dengan CamScanner


https://v3.camscanner.com/user/download

Lampiran 4

PEMERINTAH KABUPATEN GARUT
BADAN KESATUAN BANGSA DAN POLITIK

JI. Patriot No.10A, Telp. (0262) 2247473 Garut, Jawa Barat 44151

Nomor  :073/1097-Bakesbangpol/X|1/2024 Garut, 16 Desember 2024
Lampiran : 1 Lembar Kepada :

i i hatan
Perihal  : Permohonan Data Awal }Y(;ht;;z;‘)::’a ([3];?315 Keseha

o Dalam rangka membantu Mahasiswal/i Universitas Bhakti Kencana Garut bersama
ini  terlampir Rekomendasi Permohonan Data Awal Nomor :073/1097
Bakesbangpol/XI1/2024 Tanggal 16 Desember 2024, Alas Nama RHIESNA ADINDA
SHASABILLA/ 221FK06030 yang akan melaksanakan Permohonan Data Awal dengan
mengambil lokasi di Dinas Kesehatan Kabupaten Garut. Demi kelancaran Permohonan

PatabAwal dimaksud, mohon bantuan dan kerjasamanya untuk membantu Kegiatan
ersebut.

Demikian atas perhatiannya, kami ucapkan terima kasih.

Kepala Badan Kesatuan Bangsa dan Politik

ST

Drs. H. NURRODHIN, M.Si.
Pembina Utama Muda, IV/c
NIP. 19661019 199203 1 005

Tembusan, disampaikan kepada:

1. Yth. Kepala Bappeda Kabupaten Garut,

2. Yth. Ketua Universitas Bhakti Kencana Garut;
3. Arsip.

Dipindai dengan CamScanner


https://v3.camscanner.com/user/download

Lampiran 4

PEMERINTAH KABUPATEN GARUT
BADAN KESATUAN BANGSA DAN POLITIK

U JI. Patriot No.10A, Telp. (0262) 2247473 Garut, Jawa Barat 44151

REKOMENDASI PERMOHONAN DATA AWAL

Nomor . 073/1097-BakesbangpolX11/2024

a. Dasar * 1. Peraturan Menten Dalam Megen Nomor 41 Tahun 2010

tentang Organisast dan Tala Kerga Kemenlrian Dalam
Negeri (Berita Negara Republk Indonesia Tahun 2010
Nomor 316), sebagaimana telah diubah dengan Peraturan
Menteri Dalam Negen Nomor 14 Tahun 2011 tentang
Perubahan Alas Peraluran Menten Dalam Negeri Homoer
41 Tahun 2010 tentang Organisasi dan Tata Kerja
Kementnan Dalam Megeri (Berta MNegara Republik
Indonesia Tahun 2011 Nomor 168)
2 Peraturan Menten Dalam Neger Nomor 3 Tahun 2018
tenlang Penerbitan Surat Kelerangan Penelitian
b. Memperhatikan Sural dan Universitas Bhakli Kencana Garut, Nomor
337/04 FKP LPPM-K GRT/X11/2024 Tanggal 16 Desember
2024
KEPALA BADAN KESATUAN BANGSA DAN POLITIK, memberkan Rekomendasi kepada:

1. Nama / NPM /NIM/ NIDN : RHIESNA ADINDA SHASABILLA/ 221FK05030

2 Alamat : Kp. BULEUD RT/RW 001/003, Ds_ Jati, Kec
Tarogong Kaler, Kab. Garut

3. Tujuan . Permohonan Data Awal

4. Lokasi/ Tempat © Dinas Kesehatan Kabupaten Garut

5. Tanggal Permohonan 16 Desember 2024 s/d 16 Januari 2025
Data Awall Lama

Permohonan Data Awal

6. Bidang/ Status/ . Penerapan Terapi Menulis Ekspresif dalam Asuhan
Judul Permohonan Data  Keperawatan Pada Pasien Skizofrenia Dengan Halusinasi
Awal Pendengaran di Puskesmas Cibatu Garut

7. Penanggung Jawab . Sanli Rinjani, S.Kep., Ners., M.Kep

8. Anggola D o-

Yang bersangkutan berkewajiban melaporkan hasil Permohonan Data Awal ke Badan
Kesaluan Bangsa dan Politik Kabupaten Garut. Menjaga dan menjunjung tinggi norma atau adat
isliadat dan Kebersihan, Ketertiban, Keindahan (K3) masyarakat selempat dilokasi Permohonan
Dala Awal. Serla Tidak melakukan hal-hal yang bertentangan dengan hukum.

Kepala Badan Kesatuan Bangsa dan Politi

Tembusan, dsampaikan kepada

1 Yth Kepala Bappeda Kabupaten Gand,

2 Yth Ketua Universitas Bhakti Kencana Garut,
3 Arsip

Drs. H. NURRODHIN, M.Si.
Pembina Utama Muda, IV/¢c
NIP. 19661019 199203 1 005

Dipindai dengan CamScanner



https://v3.camscanner.com/user/download

Lumpiran 8

PEMERINTAH KABUPATEN GARUT
u DINAS KESEHATAN
]

alan Proklamasi No.7 Garut 44151 Tip/Fax.(0262) 232670 - 2246426

Nomot : 700.1,11.8/22617/Dinkes Garut, 23 Januar| 2024
Sifat :Blasa

Lampltan @

1Al s Permohonan Data Awal

Kepada Yth,

Kepala UPT Puskesmas Cibatu
DI

Tempat

Menindaklanjuth -~ Surat Dl Mahasiswafi  Universitas Bhakti Kencana Nomor
073/1045-Bakesbanpol /X11/2024 Perihal Penelitian Pada Prinsipnya kami Tidak

Keberatan dan Memberikan ljin kepada ;

Nama : RHIESNA ADINDA SHASABILLA
NPM L 2211K06030

Tujuan : Permohonan Data Awal
Lokasl/Tempat 1 UPT Puskesmas Cibatu

Tanggal/Observast @12 Januari 2025 s/d 12 Februari 2025

Bidang/Judul cPenerapan Terapi Menulis Ekspresif Dalam Asuhan
Keperawatan Pada Pasien Skizofrenia Dengan Halusinasl
Pendengaran

Untuk Melaksanakan Permohonan Data Awal/ 0i UPT Puskesmas Cibatu

Demikian agar menjadi maklum

An.Kepala Dinas Kesehatan
Seketaris
u.b,

Kepala Sub Bagian Umum Dan
SLLE . )
A &, Kepegawaian
- + /
. ] AT
& PO Dy
\ xf
L L
“4mut
CEngkus KusmanS.1pe Mst
Penata Tingkat 1
NIP19710620 199103 1 002

- e

Dipindai dengan CamScanner


https://v3.camscanner.com/user/download

Lampiran 6

= #1
BRTE™ : < B » pemba Tarwrga
L2 Universitas B g
. Mol panruy
11T Bhakti Kencana
24
No :052/03.FKP.LPPM-K.GRT/XII/2024 Garut, 16 Desember 20
Lampiran -
Perihal : Studi Pendahuluan
KepadaYth.

Puskesmas Cibatu Di Tempat

Assalamualaikumwr.wb.

Berdasarkan kurikulum Prodi D Ill Keperawatan Universitas Bhakti Kencana Garut TA
2024.2025 mahasiswa/l dituntut untuk melaksanakan penelitian berupa karya tulis ilmiah sebagai
salah satu dari tiga pilar dalam Pendidikan di Perguruan Tinggi dan sebagai tugas akhir Pendidikan di

UBK Garut.

Sehubungan dengan hal tersebut, maka kami mohon kepada Bapak/Ibu untuk kesediaannya

memberikan izin studi pendahuluan kepada Mahasiswa/l kami yang terlampir dibawah ini :

Nama : RHIESNA ADINDA
SHASABILLA
NIM : 221FK06030

Demikian surat permohanan ini kami sampaikan, atas perhatian dan kerjasamanya kami

ucapkan terimakasih.

Wassalamualaikum wr.wb.

Hormat Kami

SN ,.!Eétu; Panitia
S L=

Santi Rirjani, S.Kep.,Ners.,M.Kep
NIDN. 0430058904

Dipindai dengan CamScanner


https://v3.camscanner.com/user/download

NO.TB 2
NAMA PENERIMA UNIVERSITAS BAKTI KENCANA GARUT AxI_mmzZ i 223
JUMLAH {LIMA PULUH RIBU RUPIAH
UNTUK PEMBAYARAN PENELITIAN 7w &

Y v
Rp 50.000,00
17/03/2025
KASIR PASIEN/KLG PASIEN
T (B0
2 © )
JINH UNIV BAKTI KENCANA GARUT

Cs} Dipindai dengan CamScanner

— |

Dipindai dengan CamScanner


https://v3.camscanner.com/user/download

LEMBAR PERMOHONAN MENJADI RESPONDEN

Kepada Yth, Bapak/Ibu
Responden

Di Puskesmas Cibatu Garut

Sebagai Persyaratan Tugas Akhir mahasiswa Program Studi Diploma 111
Keperawatan Universitas Bhakti Kencana |, saya akan melakukan Studi Kasus
dengan judul “Penerapan Terapi Menulis Ekspresif Dalam Asuhan Keperawatan
Pada Pasicn Skizofrenia Dengan Halusinasi Pendengaran Di Puskesmas Cibatu
Garut * Tujuan Penclitian ini adalah untuk melakukan Asuhan Keperawatan Pada
Pasien Halusinasi Pendengaran Di Puskesmas Cibatu Garut . Untuk keperluan
tersebut saya memohon kesediaan bapak/ibu untuk menjadi responden dalam
proses penelitian studi kasus ini, oleh karena ita bapak/ibu akan memberikan data
dengan kejujuran dan apa adanya. Dan informasi bapak/ibu akan dijamin
kerahasiaanya. Demikian Tembar persetujuan ini saya buat. Atas buntuan dan

partisipasi bapak/ibu saya menyampaikan terima kasih.

Garut, Mei 2025

Rhiesna Adinda S

Dipindai dengan CamScanner


https://v3.camscanner.com/user/download

LEMBAR PERSETUJUAN RESPONDEN

antisipasi dalam

Sava yang bertanda tangan dibawah ini, bersedia untuk berp

awatan
penelitian vang dilakukan oleh mahasiswa Program Studi Diploma Il Keperawi
. 5 i “Pene . snulis
Universitas Bhakti Kencana Garut dengan judul “Penerapan Terapi Ment
Ekspresif Dalam Asuhan Keperawatan Pada Pasien Skizofrenia Dengan

Halusinasi Pendengaran Di Puskesmas Cibatu Garut Tahun 2025"

Nama : \\(‘\ (\ ’\0 a ?U}\GHL‘
Umr ?3 Qnun

‘uc\a\« \UQ\QUJO

Pekerjaan
Suku QL\nC\O
Agama : k\aﬁ“

Hubungan dengan klien

Saya memahami penelitian ini dimaksudkan untuk kepentingan ilmiah dalam
rangka menyusun Karya Tulis lmiah bagi penelitian dan tidak akan mempunyai
dampak negatif, serta merugikan bagi saya. Schingga jawaban dan hasil observasi,
benar-benar dapat dirahasiakan. Dengan Demikian secara sukarela dan tidak ada unsur

paksan dari siapapun, saya bersedia berpartisipasi dalam penclitian ini.

Dengan lembar persetujuan ini saya tanda tangani dan apabila digunakan

schagaimana mestinya.

Garut , 2§ juni 2025

Dipindai dengan CamScanner


https://v3.camscanner.com/user/download

PEMERINTAH KABUPATEN GARUT
BADAN KESATUAN BANGSA DAN POLITIK

JI. Patriot No.10A, Telp. (0262) 2247473 Garut, Jawa Baral 44151

Nomor  : 072/1000-Bakesbangpol\V1/2025 Garut, 23 Juni 2025

N Kepada : ,
Lan?plfan 1 Lerﬁt?af Yth. Kepala Puskesmas Cibatu
Perihal : Penelitian

Kabupaten Garut

Dalam rangka membantu Mahasiswa/i Universitas Bhakti Kencana Garut bersama
ini terlampir Keterangan Penelitian Nomor : 072/1000-Bakesbangpol/VI/2025 Tanggal
23 Juni 2025, Atas Nama RHIESNA ADINDA SHASABILLA / 221FK06030 yang akan
melaksanakan Penelitian dengan mengambil lokasi di Puskesmas Cibatu Kabupaten
Garut. Demi kelancaran Penelitian dimaksud, mohon bantuan dan kerjasamanya untuk
membantu Kegiatan tersebut.

Demikian atas perhatiannya, kami ucapkan terima kasih.

Kepala Badan Kesatuan Bangsa dan Politik

A
Drs. H. NURRODHIN, M.Si.

Pembina Utama Muda, IV/c
NIP. 19661019 199203 1 005

Tembusan, disampaikan kepada; |
1. Yth. Kepala Bappeda Kabupaten Garut; ‘
2. Yth. Kepala Dinas Kesehatan Kabupaten Garut; ‘
3. Yth. Ketua Universitas Bhakti Kencana Garut;
4, Arsip.

E Dipindai dengan CamScanner


https://v3.camscanner.com/user/download

PEMERINTAH KABUPATEN GARUT
BADAN KESATUAN BANGSA DAN POLITIK

JI. Patriot No.10A, Telp, (0262) 2247473 Garut, Jawa Barat 44151

SURAT KETERANGAN PENELITIAN
Nomor : 072/1000-Bakeshangpol/VI/2025

a. Dasar : 1. Peraturan Menteri Dalam Negeri Nomor 41 Tahun 2010
tentang Organisasi dan Tata Kerja Kementrian Dalam
Negeri (Berita Negara Republik Indonesia Tahun 2010
Nomor 316), sebagaimana telah diubah dengan Peraturan
Menteri Dalam Negeri Nomor 14 Tahun 2011 tentang
Perubahan Atas Peraturan Menteri Dalam Negeri Norngr
41 Tahun 2010 tentang Organisasi dan Tata Kcr!a
Kementrian Dalam Negeri (Berita Negara Republik
Indonesia Tahun 2011 Nomor 168)

2. Peraturan Menteri Dalam Negeri Nomor 3 Tahun 2018
tentang Penerbitan Surat Keterangan Penelitian,

b. Memperhatikan : Surat dari Universitas Bhakti Kencana Garut, Nomor
616/03.FKP.LPPM-K.GRT/VI/2025 Tanggal 20 Juni 2025

KEPALA BADAN KESATUAN BANGSA DAN POLITIK, memberikan Surat Keterangan
Penilitian kepada:

1. Nama / NPM /NIM/ NIDN : RHIESNA ADINDA SHASABILLA/ 221FK06030

2. Alamat . Kp. Buleud Rt/Rw 003/003 Kel/Ds. Jati Kec. Tarogong
Kaler Kab. Garut
3. Tujuan . Penelitian
4. Lokasi/ Tempat . Puskesmas Cibatu Kabupaten Garut
5. Tanggal Penelitian/ 23 Juni 2025 s/d 23 Juli 2025
Lama Penelitian
6. Bidang/ Status/ . Penerapan Terapi Menulis Ekspresif dalam Asuhan
Judul Penelitian Keperawatan Pada Pasien Skizofrenia dengan Halusinasi
Pendengaran di Puskesmas Cibatu Garut Tahun 2025
7. Penanggung Jawab . Santi Rinjani, S. Kep., Ners., M. Kep
8. Anggota -

Yang bersangkutan berkewajiban melaporkan hasil Penelitian ke Badan Kesatuan
Bangsa dan Politik Kabupaten Garut. Menjaga dan menjunjung tinggi norma atau adat istiadat
dan Kebersihan, Ketertiban, Keindahan (K3) masyarakat setempat dilokasi Penelitian. Serta
Tidak melakukan hal-hal yang bertentangan dengan hukum,

Kepala Badan Kesatuan Bangsa dan Politik

D
f«w«%

Tembusan, disampalkan kepada: R L‘R %

1, Yth, Kepala Bappeda Kabupaten Garut, P i‘,}n &

2. Yth, Kepala Dinas Kesehatan Kabupaten Garut, oo ;*,i‘ Ay 1
3. Yih, Kelua Universitas Bhakti Kencana Gaut, 5 F:bf '{ﬂ ;j; |
4, Arsip, (e R iy

Drs, H. NURRQODHIN, M.Si.
Pembina Utama Muda, IVic
NIP. 19661019 199203 1 005

Dipindai dengan CamScanner


https://v3.camscanner.com/user/download

PEMERINTAH KABUPATEN GARUT
DINAS KESEHATAN

) 1 ale jawa barat
v i1 proklamasi no 7, jayaraga, hec tarogong kidul, kabupaten F"FT‘J‘N_‘; b(::"
: el g cprarut l@gmail.c
14151 web * hups/ dinkes garuthab o id E-mail dinkesparutl @ pn

Nomor  :800.1.11.8/9830/Dinkes Garut, 25 Juni 2025
Sifat :Biasa
Lampiran
Perihal i Penelitian
Kepada Yth,
Kepala Puskesmas Cibatu kabupaten Garut
Di Tempat

Menindaklanjuti  Surat Dari  Mahasiswa/i Universitas Bhakti Kencana

Garut Nomor 072/1000—Bakesbangpol/V1/2025 Perihal Permohonan

penelitian Pada Prinsipnya kami Tidak Keberatan dan Memberikan 1zin

kepada

Nama : RHIESNA ADINDA SHASABILLA

NPM :221FK06030

Tujuan : Penelitian

Lokasi/Tempat : Puskesmas Cibatu Kabupaten Garut

Tanggal/Observasi ;23 Juni 2025 s/d 23 Juli 2025

Bidang/Judul :Penerapan Terapi Menulis Ekspresif dalam
Asuhan Keperawatan Pada Pasien
Skizofrenia dengan Halusinasi Pendengaran
di Puskesmas Cibatu Garut Tahun 2025

Untuk Melaksanakan Penelitian / Di Puskesmas Cibatu kab. Garut Demikian agar menjadi
maklum

An.Kepala Dinas Kesehatan
Seketaris
u.b.
Kepala Sub Bagian Umum Dan

AR LLE ,
"Q\"‘A > Nt;gegawm;m
< . '\\. /

[/ oy S

Penata Tingkat 1
NIP.19710620 199103 1 002

Dipindai dengan CamScanner


https://v3.camscanner.com/user/download

LEMBAR PERSETUJUAN RESPONDEN

Saya yang bertanda tangan dibawah int, bersedia untuk berpartisipast dalam
penclitian yang dilakukan oleh mahasiswa Program Studi Diploma 1 Reperawatan
Universitas Bhakti Kencana Guiut dengan judul “Penerapan Terapl Menulis
Ekspresif Dalam Asuban Keperawatan fada Pasien Skizofrenia Dengan

Halusinasi Pendengaran DI Puskesmas Cibatu Garut Tahun 20257

Nama : “J\\ \\O l\\'_n\‘l
U : Sfl \C\\\\\ﬂ
Pekerjann : \\}\\ \l\\m‘n ‘\.Onap
o

Suku : g\_\\'\dﬂ
Agana : \&\(\\T\
Hubungan dengan Khen

Saya memahami penclitian ini dimaksudkan untuk kepentingan ilmiah dalam
rangha menyusun Karva Tulis Tmiah bagi penclitian dan tidak akan mempunyat
dampak negaf, serta merngikan bagi saya, Sehingya jawaban dan hasil observasy,
benar-benar dapat dirahasiakan, Dengan Demikian secara sukarela dan tdak ada unsur

paksan dar siapapun, saya bersedia berpartisipasi dalam penelitian i,

Dengan lembar persetujuan ini saya tanda tangant dan apabila digunakan

schagaimana mestinva.

Garut | 27 juni 20258

Responden |

Dipindai dengan CamScanner


https://v3.camscanner.com/user/download

Saya Rhiesna Adinda Shasabilla dengan NIb
Kencana Garut, dengan ini meminta anda untuk
yang berjudul “Penerapan Terapi Menulis Ekspr
Pasien Skizofrenia Dengan Halusinasi Pendengaran

Persetujuan Sete

berpartisipasi

nir

2028™ dengan beberapa penjelasan sebagal berihut

ad

Q.

10.

litian ini untuk memberikan ehnik te apin

Tujuan dari pene
sif Dalam Asuhan Keperawatan

Terapt Menulis Fkspre
alusinasi Pendengaran Di Puskesmas Cibatu Garut Tahu
Anda dilibatkan dalam penelitian karena subyek dalam kas
di disgnosa  skizofrenia dengan  pangguan  perse
Keterlibatan anda dalam penelitian int bersifat sukarela,
Seandainya anda tidak menyetujui cara ini maka
mengundurkan dini atau anda boleh tidak mengikuti penclit
tidak akan dikenai sanksi apapun.

Penelitian ini akan berlangsung selama 4 kali pertemuan

P.\i

mengukur skala halusinasi pendengaran.

Anda akan diberikan imbalan pengganti/ kompensasi berup
menulis chepresit p
waktuketidaknyamanan lainnya.
Setelah selesai penelitian
melalui person
Anda akan mend
data/sampel dengan observast dan maonitoring,

12211 K06030 adalah peneliti dar

esif Dalam Asuhan Kepera

lah Penjelasan (Informed C onsent):

i Universitas Bhakti
la dalam penelitian

dengan sukare
watan Pada

uskesmas Cibatu Garut Tahun

onfarmakologis dengan Penerapan
Pada Pasien Skizofrenia Dengan
1 2025.

us ini adalah dua orang klien yang

sensori  halusinasi - pendengaran.

«da dapat memilih cara lain yaitu

ian ini sama sekali, Untuk itu anda
dalam 1 minggu dengan sampel

a cdukasi tentang penerapan terapi

ada pasien shizofrenia dengan halusinasi pendengaran atas kehilangan

anda akan diberikan informasi tentang hasil penelitian secara umum

al duri peneliti langsung atau dalam bentuk laporan penelitian.
apatkan informasi tentang keadaan keschatan anda selama pengambilan

Anda akan mendapathan informasi bila ditemuhan temuan yang tidak diharaphan selama

penelitian ini.

Anda juga akan diinformasikan data lain yang berhubungan dengan keadaan anda yang

kemunghinan ditemukan saat pengambilan sampel data berlangsung. :
- ]

Prosedur pengambilan sampel adalah dengan deskriptif k

kasus, melakukan wawancara pengkajian, perumusan diagnose, mtervensi keperawatan
implementasi dan ey aluasi. cara ini mungkin meny chabkan Rasa sakit dan rasa tidak nyaman

yang kemungkinan dialami oleh subjek, dari tindakan/ in

selama penelitian; dan kemunghinan bahasa bagi subjeb (atan orang  lain termasuk
keluarganya) akibat keikutsertaan dalam penelitian. Termasuk risiko terhadap Kesehatan dan

kesejahteraan subjek dan heluarganya.

alitatii melalui pendekatan studi 3

. i/ arl- 4 . 1 H
tervenst! perfakuan yang diterima
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11, Keuntungan yang anda peroleh dengan keikutsertaan anda ndnleh d;tp.m mt'ngt:-:::il \L;]r:

Mengatasi permasalahan gangguan halusinasi pendengaran yang di alami dengat ‘
wlah diberikan,

12, Penelitian dilakukan dengan harapan dapat memberikan manfaat bagi respo
tenaga Kesehatan, dan penulis. .

13. Anda tidak memerlukan perawatan setela an karena tidak terdapat interv
penelitian ini .

14, Anda tidak mendapatkan intervensi dengan risiko testentu yang memerhukan Pk‘ns,oh;sl
tindakan keschatan sctelah penelitian ini.

15. Anda tidak memerlukan pengobatan at
asus yang bersumber dari rek

nden, institusi,

e ensi dalam
h penelitt

an atud

w tindakan tertentu karena penelitian  ini hanya

am medik.

151 baru dari penelitian ini ataupun dari

menggunakan studi k
16. Anda akan diberikan informasi bila didaptakan inform:

sumber lain, .
m bentuk file dan fulisan

17. Semua data dalam penel
disimpan oleh peneliti selama dil

18. Semua informasi yang anda berikan dalam pene
Lerahasipannya akan terjamin,

19, Penelitian ini merupakan penelitian pribadi dan tidak ada sponsor yang mendanai penelitian

itian ini akan disimpan oleh peneliti dala
akukan penelitian dan setelahnya..

litian ini tidak akan disebar luaskan sehingga

ini.
20. Peneliti menjadi peneliti sepenuhnya dalam penelitian ini.
1. Peneliti tidak memberikan jaminan keschatan atau perawatan kepad
ini tidak mengandung unsur intervensi yang berbahaya.

a subyek karena penelitian

22. Tidak ada pengobatan atau rehabilitasi dan perawatan kesehatan pada individu/ subyek karena
ng unsur intervensi yang berbahaya terhadap subyck.

a terjadi resiko pada subyek karena penelitian ini intervensi
n tidak ada organisasi yang bertanggung jawab karena

penelitian ini tidak mengandu

23. Peneliti tidak menjamin apabil
yang tidak beresiko terhadap pasien de
ini merupakan penclitian pribadi.

24. Penelitian ini tidak melibatkan unsur-unsur yang membahayakan kepada individu/subyek
sehingga tidak ada jaminan hukum untuk hal rersebut

25, Peneclitian ini telah mendapat persetujuan laik etik dari KEPK UBK Garut

26. Anda akan diberikan informasi apabila terjadi pelanggaran pelaksanaan protokol penelitian
ini; dan jika terjadi pelanggaran, maka ketua peneliti akan menghentikan penclitian

27. Anda akan mendapatkan penjelasan tentang rancangan penelitian dan perlakuan yang akan
dilakukan hingga penelitian selesai.

28. Semua informasi penting akan diungkapkan selama penelitian berlangsung dan anda berhak

untuk menarik data/informasi selama penelitian berlangsung
29, Penelitian ini hanya observasional menggunakan instrument kuisioner tidak menggunakan

hasil tes genetik dan informasi genetik keluarga.
30. Penelitian ini hanva observasional menggunakan instrument kuisioner, tidak menggunakan
A v i

catatan medis dan hasil laboratorium perawatan klinis milik anda.
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wepawatan Kinis milik

<] laboratorium
uy bahan Dialog.

atan medis dan hn

31 Penclitian ini1i
an i tidak mepggunakan vl
ypanan, Jan g

engumpulin, pen in
Semua responden mendapat periakuan Yang camat dan apabila ada yang e
aleh penelity, termastk bila acka wanitio e

li‘il‘l.ld..lll
ali, serta berhak mengihuty e ['cm'hllnu jni ntau

i
smbatuhkan tentanyg

an ot exst 1 ,
il \‘.l. SengRa udak d"l":lll'l!nlll P
fa subur.

info 1o
nformasi tentang kesehatan akin:

SRR S
Penelitian ini melibatkan andla danataey
exuatt tistha penelitian

Lan apabila ada yany membutuhkan fentang!

ermasuk disitn bids mda

mengundurkan dict bila teriadi s
petlakuan yang s

fan oleh penelit, | fndividu

. Semua responden mendapat
Losehatan ahun dijeliv
v menjadi korban beneana

online dan tidak menggunakan

informas tentnt

yang pemah menyalamt ol
alat online atay dipital.

_ Penelitian ini tidak dilakukan secara

1 Ini dimana

adi responden dalam penelitian

vang terkait denpan penclitinn Setelah

19 maka sa)

larap Saundara bersedia uptuk menj

Sava bt
phukan pengisian kuesionet

saudarn akan mel
4 tnohon untuk menyisi

Qaudara membaca mak sl dan wjuan penelitian diat:
pama dan tanda tangan Jibawah int.

Saya setuju untih ihut serta dalam penelitian ini.

SR ——

Nama A

Tanda tangan @ 7

Terimakasih atas kesediaan anda untuk ikut serta di dalam peaclitian ini

Dengan hormat
Peneliti
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Persetujuan Setelah Penjelasan (Informed Consent):

neliti dari
antisipasi
Menulis

Saya Rhiesna Adinds Shasabilla dengan NIM 221FK06030 adalah pe
Universitas Bhakti Kencana Garur, dengan ini meminta anda untuk berp
dengan sukarcla dalam penelitian yang berjudul “Penerapun Terapi
Ekspresif Dalam Asuhan Keperawatan Pada Pasien Skizofrenia Dengan
Halusinasi Pendengaran Di Puskesmas Cibatu Garut Tahun 2025" dengan
beberapa penjelasan sebagai berikut :

1. Tujuan dari penelitian ini untuk memberikan teknik terapi nonfarmakologis
dengan Pencrapan Terapt Menulis Ekspresif Dalam Asuhan Keperawatan Pada
Pasicn Skizofrenia Dengan Halusinasi Pendengaran Di Puskesmas Cibat Garut
Tahun 2025.

2. Anda dilibatkan dalam penelitian karena subyck dalam kasus ini adalah dua orang
klien yang di diagnosa skizofienia dengan gangguan persepsi sensori halusinasi
pendengaran. Keterlibatan anda dalam penelitian inn bersifat sukarela

3,  Scandainyaanda tidak menyctujui can ini maka anda dapat memilih cara fain yaitu
mengundurkan diri atau anda boleh tidak mengikuti penelitian i sama sekalu
Untuk itu anda tidak akan dikenat sanksi apapun

4. Penelitian ini akan berlangsung selama 4 kali pertiemuan dalam 1 minggu dengan
sampel mengukur skala halusinasi pendengaran.

5. Anda akan dibenkan imbalan pengganti’ kompensasi berupa edukasi tentang
penerapan terapi menulis chspresil pada pasien skizofrenia dengan halusinasi
pendengaran atas kehilangan wakiketidaknyamanan lainnya

6. Setelah selesai penelitian,anda akan dibenkan informasi tentang hasil penelition
secara umnum melalui personal dan peneliti langsung atau dalam bentuk laporan
penelitian,

7. Anda akan mendapatkan informasi teatang keadaan keschatan anda selama
pengambilan data/sampel dengan observasi dan monitoring

8. Anda akan mendapatkan informasi bila ditemukan temuan yang tidak diharapkan
selama penchitun int.

9, Anda juga akan diinformasikan data lain yang berhubungan dengan Keadaan anda
yang kemungkinan ditenkan saal pengambilan sampel/data berlangsung.

10. Prosedur pengambilan sampel adalah dengan deskriptif kualitatif melalui
pendekatan studi kasus, melakukan wawancara pengKajian, perumusan diagn

intervensi  keperawatan, implementasi  dan  evaluasi, cara ini
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. Penelitian ini hanya observasional menggunakan mstrument kwisioner, tidak meng

ah dapat mengetahur cara
alami dengan terapi yang

Foeuntungan yang anda peroleh dengan kekutsertaan anda adal
mengatasi permsalahan gangguan halusinast pendengaran yang di
telah diberiban, o
Penelitian dilakukan dengan harapan dapal meimberian manfzal bagl responden, instust,
tenaga Kesehatan, dan penulis, ‘
Anda vidak memerlukan perawatan setclah penelitian karena tidat. terdapat tntervenst datam
penelitian ini

Andla tidak mendapathan intervenst dengnn natko fertonts yang mremeriuknn por
tindakan keschatan sotelah penchtian i

Anda udsk memerluban penpobatan atau tindakan tertenty Larena penclitian ini hanys

wpobatan atad

menggunakan studi kasus yang bersumber dan reham medik.
Anda akan diberikan infermas bila dufaptakan informasy hary dan r.quc]jli;m i ataupin (ari

sumbet Iain
Semua data dalam penelitian im ahan disimpan oleh penelity dalam bentuk file dan fulisan

distmpan oleh peneliti selama di lakukan penelitian dan setelahnya.

. Semua informas yang anda berikan dalar penelitian i tidak akan discbar luaskan schingpa

berahasinannya akan ejamin,
Penelitian ini merupakan penclitian prbadi dan tdak ada spoisor yany mendanal penelitian

i,

~ Peneliti menjadi peneliti sepenuhnya dalam penchitian int

Peneliti tidak memberikan jaminan kesehatan atau perawitan kepada subyek karena penehitian
ini tidab, mengandung unsat idenens yang berbahaya

 Tiduk ada pengobatan atau rehabilitas dan perawatan keschatan pada individu / subyek karend

penelitian i tidak mengandung unsur imtervenst yang berbahaya terhadap subyek.

_ Peneliti tidak menjamimn apabita tegjadt resiko pacda subvek karena penchitian i intervenst

yang tidak beresiko terhadap pasien dan tidak ads organisast vang bertangguny jawab Kares:
i merupakan penelitian prbacds,

Penelinan ini tidak mehbatkan unspr-unsur yang membahayakan kepada mdividu/subyek
sehingpa tidak eda ganman hubum untuk hal tersebut

Penelitian ini telah mendapat persetujuan laik etik dan KEPK UBK Garut

 Anda akan dibenkan informasg apabula terjadi pelanggaran pelaksanaan protokol [:c(:qllli:aal

ini; dan jika terjadi pelangpamn, maka ketua penclin akan menghentikan penchtian

 Anda akan mendapatkan penjelasan tentanp rancanpan penehtian dan perfakuan yang akan

dilakukan hingga penelitian selesa
Semua informasi penting akan diungkapkan sclama peaelitian berlangsung dan anda berhak
untub menank datainformant selama penehitan berlangsung

Penelitian int hanya obsenvasional menggunakan instrument huisioner hdak menggunakan
lasil tes penetik dan mformasi gencuk keluarga

catatan medis dan hasi] laboratonum perawatan Klims mibk anda

Dipindai dengan CamScanner



https://v3.camscanner.com/user/download

Penclitian ini tidak menggunakan catatan medis dan hasil laboratorinm perawatin khnis m']:?‘
anda, sehingga tidak diperlukan pengumpulan, peny impandi, dan penggunaan bahan biolog!

32, Semua responden mendapat podlahuan yang saa dan apabita ada yang nm:mlmmh‘»;;m’ entang
informasi tentang hesehatan akan dijelaskan oleh peteliti, termasuk bila ada wanita Usta s'uL-u!.

* Penelitian ini melibatkan anda dan atau wali, serta berhak mengikutl terus penclitian in alad
mengundurhan diri bifa terjadi sesuai rstho peneliian.

_ Semua responden mendapat perlakuan yang samd dan apabilaaday
informasi temtang keschntan akan dielaskan olel peneliti, termasub disitis bila ad

ane membutuhkan tentang

a indmvidis
yang pernah mengalami ataw menjadi korban bencana.

* Penelitian ini tidak dilakukan secara online dan tidek menggunuken alut enfine ati digital.

Saya berharap Saudara bersedia uptuk menjadi 1espenden dalam penzliian intl dnaang
soudata akan melakukan penpisian kuesioner yang erkait dengan penciitian, Setelah
Saudara membaca maksud dan tujuan penefitian diatas maka saya yohon untuk mengisi
nama dan tanda tangan dibawal ini.

Saya setuju untuk ikut seita dalam penclitian ini.

Nama e \\’)\Lbﬂb\n\ﬂ ' -

Tanda tangan

Terimakasih atas kesediaan anda untuk ikut serta di dalam penclitian ing.

Dengan homat
Suksi Penelitt
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Format Asuhan Keperawatan Jiwa (2 Kasus)

2, Pengkajian

1. Penpumpulun Data

Ruang rawat
Taneeal dirawat
i) ldentitas Klien

Tohel 4.1 Ldentitas Pasien

Identitx Pasien Pasien |

Pasien

Nama

Jerus Lelamin

N Medrec

[rfarman

b) Alasan Masuk Rumah Sakit
Tubel 4.2 Alan Musuk Rumah Sakit

“ Nsan Vavuk RgmahSakil Taical

Iasicn 2

Masalah Keperavann

—

¢) Fuktor Predisposisi

Tahel 1.3 Faktar Predisposisi

" Perna mengalanm gangyun jwa

nuis Ll Foagehaan

it tenahrerab
B TR L P P ITETE ST ——
_pergpwn iy

Ponpalantaa s bale yumg tdin
menyerangbanhlasala

i
3T LRE R AT

d) Pemerihsaan Fsik

Tabel 4.4 Pemeriksaan Fisik

__Foktor Predbpenisi e Pasknd
Tandavital Tehanan

darahNud

Subg

Revpiran

h
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Format Asuhan Keperawatan Jiwa (2 Kasus)

-.T,l!-.,_ = . L )
Kelehun tink Masabah S o
i ———————————

¢) Psikososial
1) Genogram

Tabel 4.5 Genogram

(Genogram

Pasien |

Pasien 2

2) Kausep diti

Tabel 4.6 Konsep Diri

honep D Fasien | Pasivh 2
Gambaran din

“dentias Teran
tdeidm

=1 e T == —

“Slaabhh Keperawatan

3) Hubungan sosial

Tabel 4.7 Hubungan Sosial

___HubunganSosial Pavien | N T
Orang yang hetar -
“Peran seita dalam Legiatan
telnmpok / myyaraka
'f’mﬂmm!nn
dengan arang laip
Masaloh keperawatan
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Format Asuhan Keperawatan Jiwa (2 Kasus)

4) Spintual
Tabicl 4.8 Spiritual

e e
. Spirial__  Paskent Pasfen2
Nilar dan kevakinan

Aegiatan ihodah Masalsh
~\rprrmwatm -

1) Status Mental
Tabel 4.9 Status Mental

e Spiritual _ Paslenl . lusken2
Penampilan
Tembicaraan Aluvias
—meratAbm e m—or — — —— —— — — ——————————————
Alel
_merabs i selama wawancara
Persepsi
Prime s berfiknln
ke -
L |t e
Memon
—Ym:kmtrwnnm berhitung
Kemampuan pemilaian
=Dayx tthk-din-Masatah
“Teperawalm

£) Kebutuhan persiapan pulang
Tabel 4.10 Kebutuhan Persiapan Pulang

R:Bu[uha;:;ll‘;: :lpnn Pasien | Pasien 2

Makan BAR/
“BAK

Mool

Berpakaian/ bethias Imirahat dan
“Tidur Teng gunaan obai
~Pemreitharaan keschatan Keenatan
_avdalam mmahKegiatan oi luag

rumah Masalah heperawalan
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Format Asuhan Keperawatan Jiwa (2 Kasus)
h) Mekanisme Koping
Tabel 4.11 Mckanisme Koping
Mekanbone Koping o Tasiend T raian2

s e

Masalsh Kepwrawatn

1) Masalah Psikososial dan Lingkungan
Tabel 4.12 Masalah Psikososial dan Lingkungan

T Masalah TRikososial dan Pasicn 1 Pasien 2
Lingkungan -

~Muasnkh denpan dokumes
Kelompok speafik S
Masalah berhubungan dengan

linghungan. spesifik ) _—
Masalah dengan pemdlikan,
spesifik
Mavalah dongan pokerpaan
spestfik
Masatzh denran perrmshon: —— S ——
spesitik
Marath ehrmomi-speatik

TMaslah Reperawatan

J) Pengetahuan Rurang Tentang

Tabel 4.13 Pengetahuan Kurang Tentang

Tenzelahuan Kurang e e T e e i Je R e
Tentang
Masalsh Keperawatn

k) Aspek Medik
Tabel 4.14 Aspek Medik

Aspek Medik Pasien L Pasien 2
Duagnosa medih
Teaptmedh S - e - o o -

2. Amalisa Data

Tabel 4.15 Analisa Data

i e T T Mmebea o Masalab
Pasbent o
Subjeknf Fiect e ettt e
O S S s 1
Uh'.-ud Cote piodis

e e ——————————
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e (2 Kasus
Format Asuhan Keperawatan Jiwa (2 Kasus)

e
’ e~ e ——
_Pwiem2 S I —

Subyekut HHieat
’
Obyekuf Core pridlem
V(:.mw . o I
Tubel 4.16 Dalar Masalah Keperawatan
Na Pasien | Pasen? o
h. Daftar Dingnasa Keperawatan
Tahel 4.17 Daltar Diagnosa Keperawatan
o hagnea ) anzzal Nama 1 anda
o Keperawatamn _ Dikwmshan  Perawst  Taopan
Pasien |
Pasien 2

¢. Perencanaan

Na l’i::r\m t l e e e fm:_—“""‘_“"" e

Keperawalan

1. Rumusan tyuan mengandung honsep SMART dan mengandung kntera indikator diagnosa

Keperawatan teratasi, merujub pada Standar Luatan Keperawatan [ndoneaa (SUK

‘e

Rencana tindakan keperawatan dibuat secara ehsplisnt dan spesifik, merupuk pada Standar

Intervensi Keperaw atan Indonesia (SIKD

“a

Rasiunal
Bensi mehanisme pencapatan hastl melalui undakan yang dilakuakn berupa twjuan dni sag
i‘l‘!’_“?"

Salah  © distraks) mengurang: aven
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Format Asuhan Keperawatan Jiwa (2 Kasus)

Benar ¢ distraksi bekerja di corteks serebri dengan mengalihkan persepsinyeri pada

persepsi obek vane dilihat

d. Pelaksanaan

Pelaksanan impiementasi dan dilakukan evaluast secara format! - setelah indikan

No Tanggal pr lindakan Nama & Tud
Jum
| .00 u Tindakan-
Haul:

e. Evaluasi

1. Evaluasi formatil ditalishan schagai Basil dari suatu tindaban yaing dicatat dalamfomnal
implementasi

2 Evaluasi sumatil berupa pemecalian wiasalad disgioss heperawatan dalusbenuh citatan
perkembangan (SOAPIER) yang dibuat hila :
) Kerangha waktu ditujuan weicapar
b) Diagnosa tercapai sehelum waktu di tujuan
¢) Terjadr perburukan kondist

d) Muncul masalah baru

Tanggal Dp Evaluasi Sumatif Nama & Tud
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JUDUL - Pencrapan Terapi Menulis Ekspresif Dalam Asuhan Keperawatan

Pada Pasicn Skizofrenia Dengan Halusinasi Pendengaran Di
Puskesmas Cibatu Garut Tahun 2025

NAMA + Rhiesna Adinda Shasabilla

NIM : 221FK06030

Menyatakan bahwa nama diatas telah melaksanakan perbaikan Sidang Proposal.

Garut,30 Juni 20235

Mengetahui,
Pembimbing Utama, Pembimbing serta,
Santi Rinjani, S.Kep, Ns. Winasari Dewi, M.Kep.
Ners,M.Kep
Penguji 1 Penguji 2
\ 7/%/]‘01(
Ns. Iman Nurjaan, M.Kep Utang Rohmat S.Kep., Ners
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LAMPIRAN

Lampiran | Lembar Kuestoner/Skala AHRS (Auditory Hallucinations Rating Scale)

No Responden rverenrinserinsogrormesnsnnnnnnnss PICEES/PoOSHtEst (Coret salah satu)
Umur Responden i [\EKO\U

Jenis Kelamin - D(rﬁmvmm ..........

Lama dirawat :

sererianis R R R TR dviinas

Berikan tanda (V) pada kolom yang telah disediakan sesuai dengan kondisi pasien
yanp Anda temukan,

l. Scherapa sering Anda mendengar suara-suara?
[} Suara tidak muncul, atau suara muncul kurang dari satu kali seminggn
\1/‘41;1“1 muncal sekali semingpu
| Suara muncul sekali seharn
[ Suara muncul sekali dalam satu jam
| Suara muncal setiap saat ataw terus menerus

2. Ketika Anda mendengar suara-suara tersebut, seberapa lama suara-suara

tersebut bertahan atau ada?

|1 Suara tidak muncul

[ Suara berlangsung selama beberapa detik atau hanya sekilas
\/.:mru berlangsung selama beberapa menit

|| Suara berlangsung setidaknyn satu jam

|| Suara berlangsung seluma berjam-jam pada satu waktu

3. Ketika Anda mendengar suara tersebut dari mana suara itu terdengar, dari

dalam kepala atau dari luar kepala Anda

| Tidak da suara yang muncul

Dipindai dengan CamScanner
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\P/Sum‘u berasal dari kepala saja

| | Suara di luar kepala tetapi dekat dengan telinga atau kepala

| | Suara berasal di dalam atau dekat telinga dan di luar kepala jauh dan
telinga

[T Suara berasal dari ruang angkasa luar dan jauh dari kepala

4. Seberapa keras suara yang Anda deogar tersebut, Apakah suara terscbut
lebih jelas dari suara Anda, sama dengan suara Anda atau lcbib

tenang/lemah atau hanya bisikan saja?

| | Syam tidak muncul

Y Suara lebih lembut atau lemah dari suara sendiri berupa bisikan
L] Suara terdengar nyaring kenyaringan sama dengan suara dirinya
] Sumber suara lebih keras dari suara sendiri

| | Sangat keras seperti berteriak

5. Menurut Anda apa yang menyebabkan suara tersebut muncul, apakah Anda
berpikir muncul karena diri sendiri (internal) atau karena orany lain d ,
lingkungan (cksternal). Jika karena faktor cksternal seberapa yakin Aj

berpikir suara tersebut berasal dari orang lain/lingkungan?

L] Suara tidak muneul

| | Pasicn kurang yakin suara muncul atau terjadi semata-mata dari
({internal) dan berhubungan dengan dirtnya
lain dan lingkungan)

[ '] Ppasien dari 50% vakin tetapi kurang dari 100% suara-suara berass
penychab cksternal (orang lain dan lingkungan)

L] Pasien yakin 100% suara-suara yang muncul berasal dari €
(orang lain dan lingkungan)
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i
|
|
|

Lampiran | Lembar Kuetoner/Skala AHRS (Awelivony Halluetnations Hatlnge Scale)

No Responden LAY
Umur Rr',pum]rn 3 S\ :) \(}\“n

Jenis Kelamin : ‘.v{.[[m.f(U(Jn ........... '

Pretes/Posttest (Coret salali sotn)

Lomn dirmwat § v e RS
Berikan tanda (Y) padda kolom yang telah disediakan sesnai dengan kondisi pasien
yang Amla temulan.

1. Seberapa sering Anda mendengar sunra-suara”

| Quara tidak muncul, atau suara muncul kurang, dart satu kali seminggu

r Suara muncul sekali seminggu
( )j - Sugrs muncol sekali sehari
\ '—0‘—
> . "
\ LT Suara muncul sekali dalam satu jam

{ ] a \
‘ ) Sunra muncul setiap saat atau terus meners

2. Ketika Anda mendengar suara-suari tersebut, seberapa lama suara-suara

PP

tersehut benahan atau ada?

L Suara tidak muncul
Suara berlangsuny selama beberapa detik aau hanya schilas
Suara berlangsung selama beberapa menit
Suara berfangsung setidaknya satu jam

Suara berlangsung selama berjum-jam pada satu waktu

3. Ketika Anda mendengar suara tersebut dart mana suara itu terdengar, dari

dalam kepala atau dari luar hepala Anda

o Tidak ada suara yatg muncuol
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=== __ Suvara berasal dari kepala saja

Suara di luar kepala tetapi dekat dengan telinga atau kepala

Suara berasal di dalam atau dekat telinga dan di luar kepala jauh dari
telinga

M . . i
§ L Suara berasal dari ruang angkasa luar dan jauh dari kepala

4. Seberapa keras suara yang Anda dengar tersebut. Apakah suara tersebut
lebih jelas dari suara Anda, sama dengan suara Anda atau lebih

tenang/lemah atau hanya bisikan saja?

™ .
L Suara tidak muncul
] N . . e oL
\\(//./- \Su:u-a lebih lembut atau lemah dari suara sendiri berupa bisikan
b s
}‘-.:'/
/1 Suara terdengar nyaring kenyaringan sama dengan suara dirinya

r—

('\ D Sumber cisira lebih keras dari suars sendiri

\

_ Sangat keras seperti berteriak

o
\

J
3. Menurut Anda apa yang menyebabkan suara tersebut muncul, apakah Anda
berpikir muncul karena diri sendiri (internal) atau karena orang lain dan
tingkungan (ckstemal). Jika karena faktor eksternal seherapa yakin Anda

berpikir suara tersebut berasal dari orang lain/lingkungan?

| | %um‘a tidak muncul

| Pasien kurang yakin suara muncul atau terjadi semata-mata dari dirinya
(internal) dan berhubungan dengan dirinya

- Pasien 50% yakin bahwa suara berasal dari penyebab cksternal (orang
/ lain dan lingkungan)

! Pasien dari 50% yakin tetapi kurang dari 100% suara-suara berasal dari
penyebab eksternal (orang lain dan lingkungan)

.11 Pasien yakin 100% suara-suara yang muncul berasal dari eksternal
(orang lain dan lingkungan)
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L perawatan
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University
No : BO/KEPK_UBK_GRT/06/2025 Garut, 28 Juni 2025
Lampiran i
Perihal : Surat Keputusan Uji Ctika
Kepada Yth.
KEPALA PUSKESMAS CIBATU
Di Tempat

Assalamualaikum wr.wh,

Berdasarkan kurikulum Universitas Bhakti Kencana (UBK) Garut Tahun Akademik 2024/2025
Mahasiswa/l dituntut untuk membuat Karya Tulis lImiah (KTI) sebagai salah satu tugas akhir dan
merupakan satu dari tiga pilar dalam pendidikan Perguruan Tinggi. Untuk menjamin keamanan
penelitian KTI di UBK Garut harus melalui Uji Etik oleh Komisi Etik Penelitian Kesehatan (KEPK) dari

penelitian yang akan dilaksanakan.
Sehubungan dengan hal tersebut, maka setelah dilaksanakan Uji Etik Penelitian tersebut kami

menyatakan penelitian Mahasiswa/| kami dibawah ini :

Nama RHIESNA ADINDA SHASABILLA
NIM 221FK06030

PENERAPAN TERAPI MENULIS EXSPRESIF DALAM ASUHAN KEPERAWATAN PADA
Judul KTI PASIEN SKIZOFRENIA DENGAN HALUSINASI PENDENGARAN DI PUSKESMAS

CIBATU GARUT TAHUN 2025
Kesimpulan  LOLOS UJI ETIK untuk bisa dilanjutkan ketahap penelitian

Demikian surat pernyataan ini kami sampaikan dan dapat digunakan semabagaimana mestinya.
Atas perhatian dan kerjasamanya kami ucapkan terima kasih.

Wassalamualaikum wr.wb.

Penelaah KEPK UBK Garut
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Ridwan Riadul Jinan, SKwvi,, .51,
NIDN : 0424088404
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.—:D Q:; Fakultas Keperawatan P
~Ar~~ Bhakti Kencana
"L; \\)‘ University

O -

Garut, 28 Juni 2025

No : 80/KEPK_UBK_GRT/06/2025
Lampiran -

Perihal : Surat Keputusan Uji Etika
Kepada Yth.

KEPALA PUSKESMAS CIBATU

Di Tempat

Assalamualaikum wr.wb.

Berdasarkan kurikulum Universitas Bhakti Kencana (UBK) Garut Tahun Akademik 2024/2025
Mahasiswa/l dituntut untuk membuat Karya Tulis limiah (KTI) sebagai salah satu tugas akhir dan
merupakan satu dari tiga pilar dalam pendidikan Perguruan Tinggi. Untuk menjamin keamanan
penelitian KTl di UBK Garut harus melalui Uji Etik oleh Komisi Etik Penelitian Kesehatan (KEPK) dari

penelitian yang akan dilaksanakan.
Sehubungan dengan hal tersebut, maka setelah dilaksanakan Uji Etik Penelitian tersebut kami

menyatakan penelitian Mahasiswa/l kami dibawah ini :

Nama RHIESNA ADINDA SHASABILLA

NIM 221FK06030
PENERAPAN TERAPI MENULIS EKSPRESIF DALAM ASUHAN KEPERAWATAN PADA

PASIEN SKIZOFRENIA DENGAN HALUSINASI PENDENGARAN DI PUSKESMAS

Judul KTI
CIBATU GARUT TAHUN 2025
Kesimpulan ~ LOLOS UJI ETIK untuk bisa dilanjutkan ketahap penelitian

Demikian surat pernyataan ini kami sampaikan dan dapat digunakan semabagaimana mestinya.
Atas perhatian dan kerjasamanya kami ucapkan terima kasih.

Wassalamualaikum wr.wh.
Penelaah KEPK UBK Garut
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