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Abstrak

Stroke adalah gangguan fungsi otak akibat aliran darah ke otak mengalami
gangguan sehingga mengakibatkan nutrisi dan oksigen yang dibutuhkan otak
tidak terpenuhi dengan baik yang di akibatkan karena adanya sumbatan atau
pecahnya pembuluh darah di otak dengan gejala-gejala yang berlangsung
selama 24 jam. Penatalaksanaan yang bisa dilakukan pada pasien stoke
hemoragik yaitu elevasi kepala 30 derajat. Tujuan dari karya ilmiah ini yaitu
untuk menganalisi menganalisis Asuhan Keperawatan Tn. A Pada Masalah
Resiko Perfusi Serebral Tidak Efektif Dengan Diagnosa Stroke Hemoragik.
Metode yang dilakukan yaitu Studi kasus dengan menggunakan konsep asuhan
keperawatan kepada pasien dengan stroke hemoragik. Hasil dari asuhan
keperawatan yaitu terjadi peningkatan nilai saturasi oksigen dari tidak
terdeteksi menjadi 98%. Jadi dapat disimpulkan bahwa ada perubahan posisi
elevasi kepala 30 derajat terhadap peningkatan saturasi oksigen pada klien
stroke hemoragik, untuk itu diharapkan pada tenaga kesehatan khususnya
perawat dalam melakukan pelaksanaan asuhan keperawatan secara
komprehensif khususnya tindakan dalam pelaksanaan posisi elevasi kepala 30
derajat terhadap saturasi oksigen pada pasien stroke hemoragik yang
mengalami penurunan kesadaran
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ABSTRACT

Stroke is a disorder of brain function due to impaired blood flow to the brain
resulting in nutrients and oxygen needed by the brain not being properly
fulfilled due to blockage or rupture of blood vessels in the brain with symptoms
that last for 24 hours. Management that can be done in hemorrhagic stoke
patients is head elevation of 30 degrees. The purpose of this scientific work is
to analyze Mr. A's Nursing Care. A on the problem of risk of ineffective
cerebral perfusion with a diagnosis of hemorrhagic stroke. The method used is a
case study using the concept of nursing care to patients with hemorrhagic
stroke. The result of nursing care is an increase in oxygen saturation value from
undetectable to 98%. So it can be concluded that there is an effect of a 30
degree head elevation position on increasing oxygen saturation in hemorrhagic
stroke clients, for this reason it is hoped that health workers, especially nurses,
will carry out comprehensive nursing care, especially actions in implementing a
30 degree head elevation position on oxygen saturation in hemorrhagic stroke
patients who experience decreased consciousness.
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