
31 
 

 

 

 

  



32 
 

 

   

  



33 
 

 

  

  



34 
 

 

KISI-KISI INSTRUMEN 

GAMBARAN KARAKTERISTIK IBU YANG AKTIF MEMANFAATKAN 

PELAYANAN POSYANDU DENGAN ANAK USIA 1-3 TAHUN DI DESA 

KERTASARI KECAMATAN PANGKALAN KABUPATEN KARAWANG 

 

Variable  Sub Variabel Jumlah Soal No Soal 

Gambaran 

karakteristik ibu 

yang aktif 

memanfaatkan 

pelayanan posyandu 

1. Definisi posyandu 1 1,5 

2. Manfaat posyandu 5 2,3,4,9 

3. Penyelenggaraan 

posyandu 

2 6,8 

4. Faktor-faktor  2 7,10 
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SURAT KETERANGAN 

VALIDASI INSTRUMEN PENELITIAN 

 

Yang bertanda tangan di bawah ini: 

Nama  : (Angga Satria P, S.Kep.,Ners.,M.Kep) 

NIK  : (02015020175) 

Setelah membaca, menelaah, dan mencermati instrumen penelitian berupa  kuesioner yang akan 

digunakan untuk penelitian berjudul “Gambaran Karakteristik Ibu Yang Aktif 

Memanfaatkan Pelayanan Posyandu Dengan Anak Usia 1-3 Tahun Di Desa Kertasari 

Kecamatan Pangkalan Kabupaten Karawang”, yang dibuat oleh: 

Nama mahasiswa : Meta Hajria 

NIM  : 4180180028 

Dengan ini menyatakan instrumen penelitian tersebut: ( cek list kotak sesuai hasil validitas) 

 Layak digunakan untuk penelitian tanpa revisi 

 Layak digunakan untuk penelitian dengan revisi sesuai dengan saran 

 Tidak layak 

Catatan (bila perlu): 

1. Dalam definisi posyandu ada beberapa kegiatan pemberian ASI, MPASI, dan pencegahan 

penyakit (dijabarkan saja sekilas terkait isi masing2 kegiatan karena itu masih berkaitan 

dengan kegiatan posyandu) 

 

 

 

 

 

 

 

 

v 



36 
 

 

2. Penyelenggaraan posyanndu disarankan untuk ditambahakn, terkait meja 1-5 kegiatan 

posyandu  

Demikian keterangan ini dibuat untuk dipergunakan sebagaimana mestinya 

 

 

 

  Bandung, 30 Juli 2021 

                        Validator, 

             

                      (Angga Satria P, S.Kep.,Ners.,M.Kep) 
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Lampiran 4 Rekapitulasi Hasil Penelitian 

Responden 
Nama 

(Inisial) 
Pekerjaan Pendidikan Usia 

Jawaban 

Total 
Nilai 
Max 

% 

Nilai 
Ukur 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 

1 A Irt Sma 18 1 1 0 1 1 1 0 1 1 1 8 10 53,33333 C 

2 D Irt Sd 40 1 1 1 1 0 1 1 0 1 1 8 10 53,33333 C 

3 H Pedagang Sma  34 1 1 1 0 1 1 1 1 0 1 8 10 53,33333 C 

4 L Irt Sma 27 1 1 1 0 1 1 1 0 1 1 8 10 53,33333 C 

5 N Irt Sma 20 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 9 10 60 C 

6 M Irt Sma 22 1 0 1 1 1 1 1 1 0 1 8 10 53,33333 C 

7 W Wirausaha S1 27 1 1 1 0 1 1 1 0 1 1 8 10 53,33333 C 

8 S Karyawan D3 19 1 1 1 1 1 1 0 0 1 1 8 10 53,33333 C 

9 R Irt Sma 20 1 1 1 1 0 1 1 1 0 1 8 10 53,33333 C 

10 A Karyawan Sma 25 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 9 10 60 C 

11 M Irt Sma  27 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 9 10 60 C 

12 Z Irt Sma 20 1 1 1 1 1 0 1 1 1 0 8 101 53,33333 C 

13 T Irt Sma 20 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 9 10 60 C 

14 A Karyawan Sma 21 1 0 1 1 1 1 0 1 1 1 8 10 53,33333 C 

15 L Karyawan D3 24 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 9 10 60 C 

16 P Buruh Sma 20 1 1 1 1 1 1 1 0 1 0 8 10 53,33333 C 

17 D Irt Sma 20 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 9 10 60 C 

18 E Irt Sma 40 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 9 10 60 C 

19 T Irt D3 26 0 1 1 1 1 1 0 1 1 1 8 10 53,33333 C 

20 A Irt D3 23 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 9 10 60 C 

21 K Irt Sma 22 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 9 10 60 C 

22 F Irt D3 21 1 1 1 1 1 0 1 1 1 0 9 10 60 C 

23 J Irt Sma 21 1 1 1 1 1 1 0 1 1 0 9 10 60 C 

24 N Irt Sma 22 1 1 0 1 1 1 1 1 0 1 8 10 53,33333 C 

25 V Irt Sd 27 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 9 10 60 C 

26 I Irt D3 21 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 9 10 60 C 

27 R Irt D3 22 1 1 1 0 1 1 0 1 1 1 8 10 53,33333 C 

28 M Irt Sma 22 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 9 10 60 C 

29 O Irt D3 21 1 0 1 1 1 1 0 1 1 1 8 10 53,33333 C 

30 Y Karawan D3 24 1 1 1 1 1 1 0 1 1 0 8 10 53,33333 C 

31 G Irt Sma 21 1 1 1 1 1 1 0 1 1 0 8 10 53,33333 C 

32 B Irt Sma 21 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 9 10 60 C 

33 A Irt D3 21 1 1 1 1 1 0 1 1 1 0 8 10 53,33333 C 

34 W Irt Sma  25 1 1 1 0 1 1 1 0 1 1 8 10 53,33333 C  

  



38 
 

 

Kuesioner Penelitian 

GAMBARAN KARAKTERISTIK IBU YANG AKTIF MEMANFAATKAN PELAYANAN 

POSYANDU DENGAN ANAK USIA 1-3 TAHUN DI DESA KERTASARI 

KECAMATAN PANGKALAN KABUPATEN KARAWANG 

Tanggal pengisian   2021 

 

Petunjuk pengisian kuesioner 

Nama   :  (Inisial) 

Umur   : 

Alamat   :  

Pendidikan terakhir : 

Pekerjaan  : 

Berilah tanda centang () pada pertanyaan yang anda anggap paling sesuai. Ada 2 alternatif 

jawaban yaitu : 

 Ya 

 Tidak 

 

No  Pertanyaan  Ya Tidak  

1 Posyandu adalah salah satu bentuk Upaya Kesehatan 

Berbasis Masyarakat (UKBM) yang dikelola dan 

diselenggarakan dari, oleh, untuk dan Bersama 

masyarakat dalam penyelenggaraan pembangunan 

kesehatan. 

  

2 Memberikan beragam informasi mengenai kesehatan 

ibu dan anak, seperti pemberian ASI, MPASI, dan 

pencegahan penyakit, dan memberikan imunisasi 

lengkap. 
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3 Apakah dengan adanya posyandu dapat memantau 

tumbuh kembang anak, sehingga anak terhindar dari 

risiko kekurangan gizi atau gizi buruk. 

  

4 Mendeteksi sejak dini bila terdapat kelainan pada anak, 

ibu hamil, dan ibu menyusui, sehingga penanganan 

dapat segera dilakukan. 

  

5 Posyandu merupakan kegiatan nyata yang melibatkan 

partisipasi masyarakat dalam upaya pelayanan 

kesehatan dari masyarakat, yang dilaksanakan oleh 

kader-kader kesehatan yang telah mendapatkan 

Pendidikan dan pelatihan dari puskesmas mengenai 

pelayanan kesehatan dasar. 

  

6 Apakah ibu setuju dengan adanya kegiatan posyandu 

dan apakah ada 5 meja dalam kegiatan posyandu 

tersebut. 

  

7 Jika ibu bekerja, apakah anak di bawa ke posyandu   

8 Apakah ibu setuju kegiatan posyandu diadakan setiap 1 

bulan sekali 

  

9 Apakah ibu mengetahui bahwa tujuan datang ke 

posyandu adalah untuk mengetahui tumbuh kembang 

anak dan mendapatkan pelayanan kesehatan dasar 

  

10 Apakah ibu mengetahui dampaknya jika tidak rutin 

membawa anaknya ke posyandu 
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CATATAN BIMBINGAN KARYA TULIS ILMIAH 

 

Nama Mahasiswa   : Meta Hajria 

NIM     : 4180180028 

Judul Karya Tulis Ilmiah  : Gambaran Karakteristik Ibu Yang Aktif Memanfaatkan Pelayanan 

Posyandu Dengan Anak Usia 1-3 Tahun Di Desa Kertasari 

Kecamatan Pangkalan Kabupaten Karawang 

Pembimbing Utama   : Siti Jundiah, S.Kp.,M.Kep 

Pembimbing Pendamping  : Irisianna T, S.Kep.,Ners.,M.KM 

 

No Hari/Tanggal Catatan Pembimbing 1 Paraf Pembimbing 

1 Selasa, 30 Maret 2021 - Penentuan judul dan 

tema penelitian. 

 

 

Siti Jundiah, S.Kp., M.Kep 

2 Rabu, 14 April 2021 - Masukan tema dari 

pembimbing 

 

 

Siti Jundiah, S.Kp., M.Kep 

3 Jumat, 23 April 2021 - Hapus hadist di latar 

belakang 

- Cari faktor-faktor 

posyandu dan masukan  

- Ganti judul tema 

 

 

 

 

Siti Jundiah, S.Kp., M.Kep 
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4 Kamis, 03 Juni 2021 - Bab I wawancara ke 10 

ibu, ibu yang dating ke 

posyandu itu usia 

berapa, bekerja atau 

tidak, Pendidikannya 

apa, dan bagaimana 

pengetahuan ibu 

tentang posyandu 

- Ganti judul “Gambaran 

Karakteristik Ibu Yang 

Aktif Memanfaatkan 

Pelayanan Posyandu” 

 

 

 

 

 

 

 

 

Siti Jundiah, S.Kp., M.Kep 

5 Sabtu, 12 Juni 2021 - Tujuan khusu yang 

benar hanya no 1, yang 

lain di hapus dan yang 

no 1 dijabarkan lagi  

Siti Jundiah, S.Kp., M.Kep 

6 Selasa, 22 Juni 2021 - Tujuan khusus bagian a 

tidak usah dimasukan 

dilatar belakang 

- ACC Sidang Proposal  

Siti Jundiah, S.Kp., M.Kep 

7 Senin, 02 Agustus 2021 - Uji validitas 10 item 

valid revisi otion 

jawaban 

 

Siti Jundiah, S.Kp., M.Kep 

8 Rabu, 11 Agustus 2021 - Definisi jangan 1 

nomor 

- Revisi kuesioner 

 

Siti Jundiah, S.Kp., M.Kep 
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9 Kamis, 12 Agustus 

2021 

- Lanjut penelitian 

 

Siti Jundiah, S.Kp., M.Kep 

10 Kamis, 19 Agustus 

2021 

- Hasil penelitian revisi 

- Revisi Abstrak 

- Revisi kesimpulan dan 

saran 

- Acc Sidang KTI 

 

Siti Jundiah, S.Kp., M.Kep 
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No Hari/Tanggal Catatan Pembimbing 2 Paraf Pembimbing 

1 Selasa, 15 Juni 2021 - Masukan umur ibu di 

latar belakang 

- Revisi Bab 1 sd 4 
 

Irisanna T, 

S.Kep.,Ners.,M.KM 

2 Minggu, 20 Juni 2021 - Masukan reward 

- Kerangka konsep 

- Definisi koseptual di 

jabarkan kembali 

- Paradigma di perbaiki 

lagi 

- Baca lagi Teknik 

samplingnya  

- Harus ada data buat 

mengambil Teknik apa 

yang akan diambil 

buat penelitian 

 

 

 

 

 

Irisanna T, 

S.Kep.,Ners.,M.KM 

3 Selasa, 22 Juni 2021 - Revisi bab 1-4 

 

 

Irisanna T, 

S.Kep.,Ners.,M.KM 

4 Rabu, 23 Juni - Revisi bab 1-4 

 

Irisanna T, 

S.Kep.,Ners.,M.KM 



44 
 

 

5 Kamis, 24 Juni 2021 - Ganti tahun terbit 

minimal 10 tahun 

kebelakang 

- Masukan latar 

belakang sesuai judul 

yang diambil 

- Masukan alasan 

kenapa memilih 

penelitian di Desa 

tersebut 

- Kerangka konsep 

sumbernya harus sama 

dengan konseptual 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Irisanna T, 

S.Kep.,Ners.,M.KM 

 

 

6 Sabtu, 26 Juni 2021 - ACC sidang proposal 

 

Irisanna T, 

S.Kep.,Ners.,M.KM 

7 Rabu, 18 Agustus 

2021 

- Hasil penelitian revisi 

- Revisi pembahasan 

- Revisi abstrak 

- Revisi kesimpulan dan 

saran 

 

Irisanna T, 

S.Kep.,Ners.,M.KM 

8 Kamis, 19 Agustus 

2021 

- Dicek kembali abstrak 

- BAB I-VI  

- Susunan penulisannya, 

kata kuncinya sesuai 

dengan huruf awalnya 

 

Irisanna T, 

S.Kep.,Ners.,M.KM 
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9 Kamis, 19 Agustus 

2021 

- Semua bab harus 

ada/mewakili dengan 

memperhatikan 

jumlah katanya 
 

Irisanna T, 

S.Kep.,Ners.,M.KM 

10 Kamis, 19 Agustus 

2021 

- ACC Sidang KTI 

 

Irisanna T, 

S.Kep.,Ners.,M.KM 
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JADWAL PENELITIAN 

 

  

 

BAB I                               

23 
Maret - 
3 APRIL 

2021 

Latar Belakang                                

Rumusan Masalah                               

Judul                               

Tujuan                               

Manfaat                               

BAB II Tinjauan 
Pustaka                               

29 
MARET  
- 3 APRIL  
2021 

BAB III Metodologi 
Penelitian                               

5 - 17 
APRIL 
2021 

BAB IV  Desain 
Penelitian                               

5 - 17 
APRIL 
2021 

SUP                               

19-30 
APRIL 
2021 

REVISI SUP                               
3-8 MEI 
2021 

PULTA                               

3- 31 
MEI 
2021 

BAB V HASIL DAN 
PEMBAHASAN                               

24 MEI - 
5 JUNI 
2021 

BAB VI KESIMPULAN 
SARAN                                

7-12 
JUNI 
2021 

SIDANG KTI                               

14-26 
JUNI 
2021 
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RIWAYAT HIDUP 

 

 

 

Nama   : Meta Hajria 

NIM    : 4180180028 

Tempat/Tanggal Lahir         : Karawang, 27 Maret 2000 

Alamat                                 : Kp.Nambo Rt.001 RW 001 Desa Kertasari Kecamatan 

Pangkalan Kabupaten Karawang 

 

Pendidikan 

1. SDN KERTASARI III   : Tahun 2006 - 2012 

2. SMPN 2 PANGKALAN    : Tahun 2012 - 2015 

3. SMAN 1 PANGKALAN   : Tahun 2015 - 2018 

4. UNIVERSITAS BHAKTI KENCANA  : Tahun 2018 - 2021 

BANDUNG 


