
67 
 

 

BAB VI 

SIMPULAN DAN SARAN 

5.1 Kesimpulan 

Adapun simpulan yang didapatkan dari penelitian ini adalah: 

1. Sebagian besar ibu di Posyandu Loa Wilayah Kerja Puskesmas Paseh. 

memberikan ASI Eksklusif kepada bayinya. 

2. Sebagian besar bayi di Posyandu Loa Wilayah Kerja Puskesmas Paseh 

memiliki perkembangan yang normal/sesuai. 

3. Terdapat hubungan antara Riwayat Pemberian ASI Eksklusif dengan 

Perkembangan Bayi Usia 6-12 Bulan di Posyandu Loa Wilayah Kerja 

Puskesmas Paseh. 

 

6.2 Saran 

1. Bagi Puskesmas Paseh 

Diharapkan Puskesmas Paseh dapat memberikan informasi 

kepada ibu yang berada di wilayah kerja Puskesmas Paseh tentang 

pentingnya pemberian ASI Eksklusif terhadap perkembangan bayi. 

2. Bagi Universitas Bhakti Kencana  

Hasil penelitian ini dapat dijadikan masukan dan pertimbangan 

dalam bidang kesehatan. Penelitian ini juga diharapkan dapat menjadi 

data dasar bagi penelitian selanjutnya. Serta dapat digunakan sebagai 

referensi bagi instansi pendidikan untuk mengembangkan ilmu, 

khususnya dalam bidang ilmu keperawatan anak. 
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3. Bagi Peneliti Selanjutnya 

Hasil penelitian ini diharapkan dapat dijadikan referensi untuk 

penelitian selanjutnya mengenai stimulasi motorik berhubungan 

dengan perkembangan bayi. 

 


