
 

 

 

LAMPIRAN 

Lampiran 1 : Surat Izin studi pendahuluan  

 



 

 
 

Lampiran 2 : Surat balasan Izin studi pendahuluan 

 

 

 

 

 



 

 
 

Lampiran 3 : Surat permohonan izin uji etik penelitian  

 

 

 

 

 

 



 

 
 

Lampiran 4 : Surat balasan hasil uji etik penelitian 

 

 

 

 

 

 



 

 
 

Lampiran 5 : Surat balasan izin pengambilan data dan penelitian  

 

 

 

 

 



 

 
 

Lampiran 6 : Lembar informed consent 

LEMBAR INFORMED CONSENT 

Peneliti : Ismi Tazkiyah 

NIM : AK118085 

Judul Penelitian : Hubungan Mengkonsumsi Makanan Kariogenik dan Perilaku 

Menggosok Gigi dengan Kesehatan Gigi pada Anak Usia 

Sekolah Kelas 2 dan 3 di SDN Sukamulya  

 

INFORMED CONSENT 

1. Kegiatan Penelitian 

Penelitian ini dilakukan sebagai salah satu syarat kelulusan sebagai Sarjana 

Keperawatan di Fakultas Keperawatan Universitas Bhakti Kencana Bandung. 

Penelitian ini melibatkan siswa dan siswi kelas 2 dan 3 SDN Sukamulya. 

2. Tujuan Penelitian  

Tujuan dari penelitian ini adalah untuk mengetahui Hubungan Mengkonsumsi 

Makanan Kariogenik dan Perilaku Menggosok Gigi dengan Kesehatan Gigi 

pada Anak Usia Sekolah Kelas 2 dan 3 di SDN Sukamulya. 

3. Subyek Penelitian  

Subyek penelitian ini adalah siswa dan siswi kelas 2 dan 3 SDN Sukamulya yang 

bersedia menjadi responden dan tidak absen pada saat penelitian. 

 

 

 



 

 
 

4. Prosedur Penelitian  

Peneliti mengajukan izin pelaksanaan kepada Fakultas Keperawatan Universitas 

Bhakti Kencana Bandung, kemudian diteruskan kepada kepala sekolah SDN 

Sukamulya.  

Setelah proposal disetujui, peneliti melakukan informed consent kepada wali 

kelas sebagai wali dari responden. Apabila disetujui, selanjutnya peneliti 

melakukan persamaan persepsi mengenai teknik pengambilan data yang akan 

dilakukan dan cara pengisian kuesioner dengan dibantu oleh 2 orang teman. 

Proses pengambilan data menggunakan kocokan yang berisi nama-nama siswa 

siswi kelas 2 yang dikeluarkan satu persatu, ketika sudah keluar nama nya maka 

responden akan dipanggil ke UKS untuk mengisi kuesioner melalui wawancara 

dan dilakukan kembali seperti diatas untuk kelas 3. Diberikan waktu selama 25 

menit untuk mengisi 3 kuesioner dengan rincian pengisian kuesioner konsumsi 

makanan kariogenik 10 menit dan pengisian kuesioner perilaku menggosok gigi 

10 menit dan lembar observasi 5 menit.  

Setelah selesai pengisian kuesioner peneliti mengumpulkan kuesioner yang telah 

diisi oleh responden dan melihat kembali apakah seluruh pertanyaan sudah terisi 

oleh responden. Setelah observasi selesai dilakukan kemudian peneliti 

melakukan pengolahan dan analisa data. 

5. Risiko dan Ketidaknyamanan 

Penelitian ini tidak memiliki risiko dan peneliti hanya akan menampilkan hasil 

penelitian yang sudah diolah. Hasil penelitian yang masih mentah (belum diolah) 

hanya akan diketahui oleh peneliti dan dosen pembimbing. 



 

 
 

6. Manfaat  

Manfaat yang didapat memberikan informasi mengenai tingkat konsumsi 

makanan kariogenik dan perilaku menggosok gigi dengan kesehatan gigi pada 

anak usia sekolah. 

7. Jaminan Anonimity dan Kerahasiaan 

Peneliti akan menjaga identitas responden dan hasil penelitian yang dilakukan. 

Peneliti tidak akan memberitahukan hasil yang belum diolah pada orang lain 

selain orang yang terlibat dalam penelitian. 

8. Kesempatan untuk bertanya  

Peneliti memberikan kesempatan kepada responden dan pihak sekolah untuk 

bertanya terkait penelitian dengan menghubungi nomor kontak peneliti : 

081313492320. 

9. Jaminan Kesukarelaan dan Pilihan Mundur dari Penelitian 

Penelitian ini dilakukan tanpa adanya paksaan dari pihak manapun serta secara 

sukarela responden berhak menolak dan mengundurkan diri menjadi responden. 

Namun peneliti memiliki hak penuh dalam menyelesaikan penelitian sampai 

akhir. Hal ini bertujuan untuk menghindari berkurangnya jumlah subyek dalam 

penelitian. 

Bandung,    Juni 2022 

Peneliti,  

 

Ismi Tazkiyah 



 

 
 

 

 

 

 

Lampiran 7 : Lembar persetujuan responden  

 



 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 
 

Lampiran 8 : Kisi-Kisi Instrumen  

Kisi-kisi Instrumen Penelitian 

Kisi-kisi Mengkonsumsi Makanan Kariogenik 

Variable  Sub variable  Indikator  No item  

Mengkonsumsi 

makanan 

kariogenik  

Jenis makanan dan 

minuman  

1. Roti  

2. Minuman  

3. Es krim 

4. Biscuit 

5. Pisang molen  

6. Coklat  

7. Permen   

1, 3 

8, 9, 10 

6 

4 

2 

5 

7 

 

Kisi-kisi Perilaku Menggosok Gigi 

Variable  Sub variable  Indikator  No item  

Perilaku 

menggosok gigi  

Cara menggosok gigi  1. Waktu  

2. Frekuensi  

3. Teknik 

4. Alat dan bahan 

2, 3,  

1 

6, 7, 8, 9, 10, 11 

4, 5  

 

 

 

 

 



 

 
 

 

 

 

 

Lampiran 9 : Lembar pengisian kuesioner  

IDENTITAS RESPONDEN  

No. Absen :  

Kelas :  

Jenis kelamin :  

Usia  :  

 

PETUNJUK PENGISIAN  

1. Gunakan pulpen/Bolpoin untuk mengisi lembar kuesioner ini. 

2. Tulislah identitas saudara pada kolom yang tersedia dengan benar. 

3. Berikan tanda checklist () pada kolom yang sesuai 

 

1. Kuesioner frekuensi konsumsi makanan kariogenik  

No  Jenis bahan makanan 

dan minuman 

Frekuensi 

≥  1x/hari 

(3) 

4-6x/minggu 

(2) 

1-3x/minggu 

(1) 

Tidak pernah 

(0) 

1. Roti isi selai 

strawberry/nanas/ 

coklat/keju dan lain-lain) 

    

2. Pisang molen     

3. Donat     

No responden 



 

 
 

4. Biskuit (oreo/biskuit/ 

top/milkuat/roma/ tango 

dan lain-lain) 

    

5. Coklat     

6. Es krim     

7. Permen, gulali      

8. Soda (cocacola/sprit/ 

pepsi dan lain-lain) 

    

9. Sirup (nutrisari/jasjus/ 

teh sisri/marimas/dan 

lain-lain) 

    

10. Susu      

(Meishi RPL, 2011) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 
 

2. Kuesioner perilaku menggosok gigi  

Petunjuk pengisian : Berikan tanda checklist () pada kolom yang sesuai  

Keterangan :  

S  : Sering  

  Apabila banyak dilakukan daripada tidak dilakukan 

K   : Kadang-kadang 

  Apabila seimbang antara yang dilakukan dan yang tidak dilakukan 

J  : Jarang  

  Apabila lebih sering tidak dilakukan dari pada  yang dilakukan 

TP : Tidak pernah  

  Apabila hal yang dinyatakan tidak pernah dilakukan  

 

No Pertanyaan S 

(3) 

K 

(2) 

J 

(1) 

TP 

(0) 

1.  Menggosok gigi 2-3 kali sehari     

2. Menggosok gigi sebelum tidur dimalam 

hari atau setelah makan malam 

    

3. Menggosok gigi setelah makan pagi     

4. Saya menggunakan sikat gigi yang 

berbulu halus 

    

5. Saya menggosok gigi menggunakan odol      

6. Menggosok gigi atas bagian dalam      



 

 
 

 

7. Menggosok gigi bawah bagian dalam  

 

    

8. Menggosok gigi depan dengan cara 

memutar 

 

    

9. Menggosok gigi depan dengan gerakan 

maju mundur  

    

10. Menggosok gigi bagian samping dengan 

gerakan memutar  

    

11. Menggosok gigi bagian samping dengan 

gerakan memutar  

    

(Siti Alimah Sari, 2013) 

 

 

 

 

 



 

 
 

 

 

 

 

 

 

3. Lembar checklist kesehatan gigi pada anak usia sekolah kelas 2 dan 3 

di SDN Sukamulya 

Petunjuk Pengisian : 

1. Gunakan pulpen/bolpoin untuk mengisi lembar checklist ini 

2. Tulislah nama responden (inisial)/no absen pada kolom yang tersedia dengan 

benar 

3. Berikan tanda checklist () pada kolom yang sesuai jika :  

a. Anak dikatakan gigi sehat jika tidak ada satu gejala yaitu plak atau bintik 

hitam, berlubang pada daerah gigi dan gusi.  

b. Anak dikatakan tidak karies jika tidak ada satupun gejala yaitu plak atau 

bintik hitam, berlubang pada daerah gigi dan gusi. 

No  Inisial atau 

no absen  

Plak  Bintik 

hitam  

Berlubang  Gigi 

sehat  

(0) 

Gigi tidak 

sehat 

(1)  

1.       

2.       

3.       



 

 
 

4.       

5.       

6.       

7.        

8.       

 

 

Lampiran 10 : Hasil tabulasi  

Karakteristik responden  

No 

Responden 

kelas Jenis 

kelamin 

Usia 

1 2 L 8 

2 2 P 7 

3 2 L 8 

4 2 L 7 

5 2 L 7 

6 2 L 8 

7 2 L 7 

8 2 P 7 

9 2 P 8 

10 2 L 8 

11 2 L 8 



 

 
 

12 2 P 7 

13 2 P 9 

14 2 P 8 

15 2 L 8 

16 2 P 8 

17 2 P 8 

18 2 L 8 

19 2 P 8 

20 2 L 7 

21 2 P 7 

22 2 L 8 

23 2 P 6 

24 2 P 8 

25 2 L 7 

26 2 P 7 

27 2 L 8 

28 2 P 7 

29 2 P 8 

30 2 L 7 

31 2 L 8 

32 2 P 8 

33 2 L 7 



 

 
 

34 2 P 8 

35 2 P 8 

36 2 L 8 

37 2 L 7 

38 2 P 8 

39 2 L 8 

40 2 P 8 

41 2 P 7 

42 2 L 7 

43 3 L 8 

44 3 L 9 

45 3 L 9 

46 3 L 9 

47 3 P 9 

48 3 L 9 

49 3 L 10 

50 3 L 9 

51 3 L 8 

52 3 L 8 

53 3 P 8 

54 3 P 8 

55 3 P 10 



 

 
 

56 3 L 9 

57 3 P 9 

58 3 P 8 

59 3 P 9 

60 3 P 9 

61 3 P 9 

62 3 P 9 

63 3 P 9 

64 3 P 9 

65 3 L 9 

66 3 L 9 

67 3 L 9 

68 3 L 8 

69 3 P 8 

70 3 P 9 

71 3 P 8 

72 3 P 9 

73 3 P 9 

74 3 L 9 

75 3 L 8 

76 3 L 8 

77 3 P 8 



 

 
 

78 3 P 9 

79 3 L 9 

80 3 L 9 

81 3 P 8 

82 3 P 10 

83 3 P 9 

84 3 L 10 

85 3 L 9 

86 3 L 9 

Distribusi Frekuensi Karakteristik Responden 

No Jenis Karakteristik Frekuensi % 

1 Jenis kelamin Perempuan  

Laki-laki 

39 

47 

45.3 

54.7 

  Total  86 100 

2 

 

 

 

 

Usia 

 

6 tahun 

7 tahun 

8 tahun 

9 tahun 

10 tahun 

1 

16 

37 

28 

4 

1.2 

18.6 

43 

32.6 

4.7 

  Total  86 100 

 

 

 

 

 



 

 
 

Kuesioner 1 Frekuensi konsumsi makanan kariogenik 

No 

Responden 

No Pertanyaan   

Total 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 

1 0 0 0 2 2 2 1 0 2 1 10 

2 0 0 0 0 2 2 1 0 2 1 8 

3 3 3 2 2 3 2 3 3 2 2 25 

4 0 1 2 0 0 2 1 0 2 2 10 

5 1 1 1 1 1 1 1 0 2 1 10 

6 2 2 3 1 2 2 3 3 1 2 21 

7 2 2 2 2 2 3 2 2 3 2 22 

8 3 3 2 3 3 2 2 1 3 2 24 

9 1 1 1 0 2 0 0 2 0 1 8 

10 1 0 1 2 1 2 1 0 0 1 9 

11 2 0 2 0 2 2 2 0 0 2 12 

12 2 3 3 2 3 3 2 2 3 2 25 

13 2 1 2 2 1 2 2 0 2 2 16 

14 0 0 0 0 0 2 1 0 2 2 7 

15 2 3 3 3 3 2 2 2 2 2 24 

16 0 0 0 2 0 2 2 0 2 0 8 

17 0 0 0 0 2 1 1 0 2 2 8 

18 2 1 1 1 1 0 1 1 2 2 12 

19 1 2 2 2 3 3 3 2 2 1 21 

20 0 2 1 2 1 2 2 1 2 2 15 

21 3 2 2 3 2 3 2 2 3 3 25 

22 2 2 2 2 2 2 2 0 2 2 18 

23 2 2 2 0 0 2 3 0 2 2 15 

24 2 1 3 2 2 2 2 2 3 2 21 



 

 
 

25 0 0 0 0 0 0 0 0 3 3 6 

26 0 0 0 3 2 2 1 0 2 2 12 

27 2 3 3 2 3 3 3 2 3 2 26 

28 3 0 3 3 3 3 3 0 0 2 20 

29 0 3 0 0 0 0 1 3 1 0 8 

30 1 2 1 2 2 2 3 3 3 2 21 

31 2 0 3 3 3 3 3 1 2 2 22 

32 2 2 2 2 2 2 2 2 3 3 22 

33 2 2 2 3 2 2 2 2 2 2 21 

34 3 2 2 3 2 2 2 2 3 2 23 

35 3 2 1 2 3 3 3 3 0 2 22 

36 2 2 3 2 2 2 1 2 2 3 21 

37 1 0 0 1 2 2 0 0 1 3 10 

38 2 2 3 2 3 3 3 2 2 3 25 

39 2 2 2 0 3 3 3 3 3 3 24 

40 2 2 2 0 2 0 0 0 3 3 14 

41 3 3 2 3 1 2 1 1 2 3 21 

42 3 0 2 3 3 2 2 2 2 3 22 

43 2 2 1 2 1 2 2 0 1 0 13 

44 2 3 3 3 1 2 1 3 2 2 22 

45 3 3 3 3 3 1 1 0 3 3 23 

46 2 2 2 2 1 1 1 0 1 2 14 

47 1 1 2 2 1 1 1 0 2 2 13 

48 2 0 0 0 3 3 3 0 3 3 17 

49 2 2 1 1 1 2 2 0 2 0 13 

50 2 2 1 1 1 2 1 2 0 0 12 

51 1 1 1 2 1 1 1 3 2 1 14 



 

 
 

52 2 2 2 2 2 2 2 0 3 0 17 

53 1 0 1 2 1 2 1 3 2 0 13 

54 2 1 2 2 1 1 1 3 2 1 16 

55 3 1 2 2 2 2 2 2 3 2 21 

56 2 2 2 2 2 1 2 3 3 3 22 

57 2 2 0 3 0 3 3 3 1 3 20 

58 1 3 2 2 2 2 2 1 2 2 19 

59 1 1 1 1 1 1 1 1 2 1 11 

60 1 1 1 2 2 1 1 1 1 0 11 

61 3 3 3 0 0 3 3 2 3 3 23 

62 1 1 1 1 2 2 1 1 1 2 13 

63 3 3 3 3 0 0 3 0 3 3 21 

64 2 1 1 1 2 1 1 2 1 0 12 

65 3 2 2 3 1 2 2 3 2 2 22 

66 2 2 3 1 3 2 3 2 1 3 22 

67 1 1 2 1 1 1 1 1 2 2 13 

68 1 1 2 1 2 1 1 2 2 2 15 

69 0 0 0 0 3 3 3 0 3 0 12 

70 2 2 1 2 0 0 0 0 2 2 11 

71 2 2 2 2 2 2 0 0 2 3 17 

72 2 1 1 2 1 2 2 1 2 1 15 

73 1 0 0 3 0 3 0 0 3 3 13 

74 1 1 0 1 1 0 1 0 1 0 6 

75 1 3 2 2 2 3 3 1 2 2 21 

76 2 2 1 3 2 3 3 2 3 3 24 

77 3 1 3 2 3 2 2 1 2 2 21 

78 1 0 1 2 1 1 1 0 1 1 9 



 

 
 

79 2 3 2 3 1 2 2 2 3 2 22 

80 1 1 1 2 2 2 1 2 2 0 14 

81 1 1 1 1 2 1 1 1 2 2 13 

82 1 0 0 1 0 1 0 1 2 2 8 

83 2 2 1 2 1 2 2 0 2 1 15 

84 1 2 2 0 2 2 2 0 2 3 16 

85 2 2 1 2 1 2 1 0 2 1 14 

86 2 2 2 0 2 2 2 0 2 3 17 

 

Kuesioner 2 Perilaku menggosok gigi  

No 

Responden 

No Pertanyaan   

Total 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 

1 2 2 0 2 1 0 0 1 1 1 1 11 

2 3 2 3 2 2 2 2 0 3 2 2 23 

3 3 1 2 3 3 3 0 3 3 3 3 27 

4 3 2 2 3 3 1 2 2 3 2 1 24 

5 3 2 1 3 3 0 0 1 1 2 2 18 

6 0 1 2 2 0 1 1 1 1 1 1 11 

7 3 1 2 3 3 1 1 3 2 2 0 21 

8 2 1 1 3 1 0 0 0 0 1 2 11 

9 3 1 2 3 3 1 1 3 3 2 1 23 

10 3 1 3 3 1 2 2 3 1 2 2 23 

11 3 2 3 3 3 1 1 3 3 2 2 26 

12 0 0 0 1 1 1 0 1 1 0 2 7 

13 3 2 3 3 3 1 1 2 2 3 2 25 

14 3 2 1 2 3 1 1 3 3 3 2 24 

15 2 1 2 3 3 1 1 3 1 1 1 19 



 

 
 

16 3 2 3 3 3 1 1 3 3 3 3 28 

17 2 1 1 3 3 1 1 2 1 1 0 16 

18 3 1 2 3 3 3 3 3 3 3 3 30 

19 2 2 3 3 3 2 2 2 2 2 0 23 

20 3 2 2 3 3 0 0 2 1 0 0 16 

21 1 0 1 1 1 2 0 0 0 1 1 8 

22 3 1 0 3 3 3 3 1 3 2 2 24 

23 3 2 0 1 3 1 0 0 2 2 2 16 

24 3 1 0 3 2 3 3 3 2 3 3 26 

25 3 2 3 2 3 3 3 3 3 3 3 31 

26 3 1 0 2 3 3 3 3 3 0 0 21 

27 2 1 2 3 3 2 0 2 0 1 0 16 

28 1 1 2 3 3 3 3 3 3 3 3 28 

29 1 0 2 3 3 0 1 3 3 1 1 18 

30 1 1 1 3 3 0 0 0 0 0 0 9 

31 1 2 2 2 3 1 1 1 1 1 1 16 

32 2 1 2 3 3 0 0 0 3 0 0 14 

33 2 1 3 3 3 0 3 2 1 0 0 18 

34 1 0 0 2 1 2 1 1 2 0 1 11 

35 0 0 0 0 1 1 1 0 1 1 2 7 

36 2 0 0 2 2 0 1 1 0 0 0 8 

37 2 1 0 0 3 2 0 3 3 1 1 16 

38 2 1 2 3 2 2 0 1 3 1 1 18 

39 2 0 1 1 2 1 1 1 1 0 1 11 

40 2 1 2 2 3 0 0 2 2 2 2 18 

41 3 0 0 1 0 0 0 1 1 1 1 8 

42 2 1 0 1 0 0 0 1 1 1 1 8 



 

 
 

43 0 0 2 1 1 0 1 1 0 2 1 9 

44 2 0 1 0 3 3 3 3 1 3 3 22 

45 3 1 0 2 2 0 0 2 2 2 1 15 

46 2 1 2 3 3 2 2 1 3 1 1 21 

47 0 0 0 2 1 0 1 0 2 1 1 8 

48 1 1 0 0 2 2 3 3 2 3 0 17 

49 1 2 2 3 3 2 0 2 2 2 2 21 

50 0 2 0 2 1 0 1 0 1 1 1 9 

51 3 2 2 2 2 0 0 3 2 2 2 20 

52 3 1 0 2 3 2 2 2 2 2 3 22 

53 2 1 0 2 0 1 1 2 2 2 2 15 

54 3 1 2 1 2 1 1 2 1 1 1 16 

55 2 1 1 2 3 0 0 1 0 0 0 10 

56 2 1 1 2 3 0 0 1 0 0 0 10 

57 3 0 1 1 2 0 0 1 1 1 1 11 

58 2 1 2 0 3 0 0 3 3 3 1 18 

59 1 0 3 2 3 0 0 1 0 0 0 10 

60 3 1 1 3 3 1 1 1 2 1 1 18 

61 2 1 2 0 2 0 0 2 3 3 0 15 

62 2 1 1 2 3 2 2 2 2 2 2 21 

63 1 1 0 0 2 0 0 3 3 3 3 16 

64 1 2 0 2 3 2 2 1 1 1 1 16 

65 0 1 0 2 1 0 1 2 1 1 1 10 

66 1 0 1 1 2 2 1 2 1 0 0 11 

67 0 1 1 0 2 0 2 1 0 2 0 9 

68 2 0 3 3 2 1 1 2 1 1 1 17 

69 1 0 1 1 0 2 1 1 0 2 1 10 



 

 
 

70 0 0 2 2 0 0 1 2 0 2 2 11 

71 2 1 0 3 3 2 2 2 1 2 2 20 

72 1 2 1 1 3 3 3 1 3 2 2 22 

73 3 1 0 3 3 1 1 2 3 3 2 22 

74 2 1 0 3 3 3 3 0 1 0 1 17 

75 1 2 1 1 3 3 3 3 3 3 3 26 

76 2 1 1 3 3 3 2 3 2 2 0 22 

77 2 1 0 2 2 1 1 1 0 1 0 11 

78 2 2 1 2 3 1 1 1 1 1 1 16 

79 3 3 2 3 3 2 2 1 1 2 2 24 

80 3 2 2 2 2 2 1 2 2 2 2 22 

81 3 2 2 2 3 2 2 2 1 0 3 22 

82 1 1 3 1 3 1 1 2 3 2 2 20 

83 1 1 0 3 3 1 2 3 3 2 1 20 

84 2 2 0 1 2 0 0 2 1 0 1 11 

85 3 3 0 3 3 0 0 2 1 1 1 17 

86 0 1 2 2 1 0 0 1 1 0 1 9 

 

Lembar checklist kesehatan gigi 

No Responden 0 

(Gigi 

Sehat) 

1 

(Gigi 

Tidak 

Sehat) 

Total 

1  1 1 

2  1 1 

3  1 1 

4  1 1 

5  1 1 

6  1 1 

7  1 1 

8  1 1 

9 0  0 



 

 
 

10 0  0 

11 0  0 

12  1 1 

13 0  0 

14 0  0 

15  1 1 

16 0  0 

17 0  0 

18 0  0 

19 0  0 

20  1 1 

21  1 1 

22 0  0 

23  1 1 

24  1 1 

25 0  0 

26 0  0 

27 0  0 

28 0  0 

29 0  0 

30 0  0 

31 0  0 

32 0  0 

33 0  0 

34 0  0 

35 0  0 

36 0  0 

37 0  0 

38 0  0 

39 0  0 

40 0  0 

41 0  0 

42 0  0 

43 0  0 

44 0  0 

45 0  0 

46 0  0 

47  1 1 

48 0  0 

49 0  0 

50  1 1 



 

 
 

51  1 1 

52  1 1 

53  1 1 

54  1 1 

55  1 1 

56  1 1 

57  1 1 

58 0  0 

59 0  0 

60 0  0 

61 0  0 

62 0  0 

63 0  0 

64 0  0 

65 0  0 

66 0  0 

67 0  0 

68  1 1 

69 0  0 

70 0  0 

71 0  0 

72 0  0 

73 0  0 

74  1 1 

75  1 1 

76  0 0 

77  1 1 

78  1 1 

79 0  0 

80  1 1 

81  1 1 

82  1 1 

83  1 1 

84  1 1 

85  1 1 

86  1 1 

 

 

 

 



 

 
 

Lampiran 11 : Hasil SPSS 

ANALISA UNIVARIAT 

Karakteristik Responden 

 

Statistics 

 Kelas Jenis Kelamin Usia 

N Valid 86 86 86 

Missing 0 0 0 

Mean 1.51 1.50 3.21 

Std. Deviation .503 .503 .842 

 

Kelas 

 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid Kelas II 42 48.8 48.8 48.8 

Kelas III 44 51.2 51.2 100.0 

Total 86 100.0 100.0  

 

Jenis Kelamin 

 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid Laki-laki 39 45.3 45.3 45.3 

Perempuan 47 54.7 54.7 100.0 

Total 86 100.0 100.0  

 

Usia 

 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid 6 tahun 1 1.2 1.2 1.2 

7 tahun 16 18.6 18.6 19.8 

8 tahun 37 43.0 43.0 62.8 

9 tahun 28 32.6 32.6 95.3 

10 tahun 4 4.7 4.7 100.0 

Total 86 100.0 100.0  

 

 

 



 

 
 

ANALISA BIVARIAT 

Frequencies 

 

Statistics 

 

Makanan 

Kariogenik_Total_

Code 

Perilaku 

menggosok 

gigi_Total_Code 

Kesehatan 

gigi_Total_Code 

N Valid 86 86 86 

Missing 0 0 0 

Mean 2.21 1.88 1.78 

Median 2.00 2.00 2.00 

Std. Deviation .721 .710 .417 

Minimum 1 1 1 

Maximum 3 3 2 

 

Frequency Table 

 

Makanan kariogenik_Total_Code 

 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid Rendah 15 17.4 17.4 17.4 

Sedang 38 44.2 44.2 61.6 

Tinggi 33 38.4 38.4 100.0 

Total 86 100.0 100.0  

 

 



 

 
 

Perilaku menggosok gigi_Total_Code 

 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid Kurang 27 31.4 31.4 31.4 

Cukup 42 48.8 48.8 80.2 

Baik 17 19.8 19.8 100.0 

Total 86 100.0 100.0  

 

Kesehatan gigi_Total_Code 

 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid Gigi Sehat 19 22.1 22.1 22.1 

Gigi Tidak Sehat 67 77.9 77.9 100.0 

Total 86 100.0 100.0  

 

 

Crosstabs 

 

Case Processing Summary 

 

Cases 

Valid Missing Total 

N Percent N Percent N Percent 

Konsumsi makanan 

kariogenik_Total_Code * 

kesehatan gigi_Total_Code 

86 100.0% 0 0.0% 86 100.0% 

 



 

 
 

Konsumsi makanan kariogenik_Total_Code * kesehatan gigi_Total_Code 

Crosstabulation 

 

Kesehatan gigi_Total_Code 

Total Gigi Sehat Gigi Tidak Sehat 

Konsumsi 

makanan 

kariogenik_Total_

Code 

Rendah Count 7 8 15 

% within konsumsi makanan 

kariogenik_Total_Code 

46.7% 53.3% 100.0% 

% within kesehatan 

gigi_Total_Code 

36.8% 11.9% 17.4% 

Sedang Count 9 29 38 

% within konsumsi makanan 

kariogenik_Total_Code 

23.7% 76.3% 100.0% 

% within kesehatan 

gigi_Total_Code 

47.4% 43.3% 44.2% 

Tinggi Count 3 30 33 

% within konsumsi makanan 

kariogenik_Total_Code 

9.1% 90.9% 100.0% 

% within kesehatan 

gigi_Total_Code 

15.8% 44.8% 38.4% 

Total Count 19 67 86 

% within konsumsi makanan 

kariogenik_Total_Code 

22.1% 77.9% 100.0% 

% within kesehatan 

gigi_Total_Code 

100.0% 100.0% 100.0% 

 

 

 

 



 

 
 

Chi-Square Tests 

 Value df 

Asymptotic 

Significance (2-

sided) 

Pearson Chi-Square 8.560a 2 .014 

Likelihood Ratio 8.393 2 .015 

Linear-by-Linear Association 8.260 1 .004 

N of Valid Cases 86   

 

a. 1 cells (16.7%) have expected count less than 5. The minimum expected count 

is 3.31. 

 

 

Crosstabs 

 

Case Processing Summary 

 

Cases 

Valid Missing Total 

N Percent N Percent N Percent 

Perilaku menggosok 

gigi_Total_Code * kesehatan 

gigi_Total_Code 

86 100.0% 0 0.0% 86 100.0% 

 

 

 

 

 



 

 
 

Perilaku menggosok gigi_Total_Code * kesehatan gigi_Total_Code Crosstabulation 

 

Kesehatan gigi_Total_Code 

Total Gigi Sehat Gigi Tidak Sehat 

Perilaku 

menggosok 

gigi_Total_Code 

Kurang Count 0 27 27 

% within perilaku 

menggosok gigi_Total_Code 

0.0% 100.0% 100.0% 

% within kesehatan 

gigi_Total_Code 

0.0% 40.3% 31.4% 

Cukup Count 7 35 42 

% within perilaku 

menggosok gigi_Total_Code 

16.7% 83.3% 100.0% 

% within kesehatan 

gigi_Total_Code 

36.8% 52.2% 48.8% 

Baik Count 12 5 17 

% within perilaku 

menggosok gigi_Total_Code 

70.6% 29.4% 100.0% 

% within kesehatan 

gigi_Total_Code 

63.2% 7.5% 19.8% 

Total Count 19 67 86 

% within perilaku 

menggosok gigi_Total_Code 

22.1% 77.9% 100.0% 

% within kesehatan 

gigi_Total_Code 

100.0% 100.0% 100.0% 

 

 

 

 

 



 

 
 

Chi-Square Tests 

 Value df 

Asymptotic 

Significance (2-

sided) 

Pearson Chi-Square 31.603a 2 .000 

Likelihood Ratio 32.386 2 .000 

Linear-by-Linear Association 27.065 1 .000 

N of Valid Cases 86   

 

a. 1 cells (16.7%) have expected count less than 5. The minimum expected count 

is 3.76. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 
 

Lampiran 12 : Lembar kartu bimbingan skripsi 

 



 

 
 

 



 

 
 

 

 



 

 
 

 

 



 

 
 

 

 



 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 
 

Lampiran 13 : Lembar bukti oponen  

 

 

 

 

 

 



 

 
 

Lampiran 14 : Matriks evaluasi sidang proposal 

 



 

 
 

 

 

 

 



 

 
 

Lampiran 15 : Matriks Evaluasi Sidang Akhir 
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