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BAB VI 

KESIMPULAN DAN SARAN 

6.1 Kesimpulan 

       Berdasarkan hasil penelitian yang dilakukan di Puskesmas Pasirjambu 

Kabupaten Bandung dengan sampel 44 orang didapatkan sebagian besar 

responden tidak patuh kontrol dan sebagian kecil responden patuh kontrol 

dalam rentang bulan Mei 2020-April 2021. 

 

6.2 Saran   

1) Bagi Petugas Puskesmas 

a) Perlu adanya edukasi yang terus menerus kepada responden agar patuh 

kontrol walaupun sedang tidak ada keluhan sesuai dengan waktu yang 

ditentukan. 

b) Perlu ada edukasi kepada responden tentang tata cara kontrol yang 

aman/protocol kesehatan ketika berobat ke puskesmas, sehingga tidak 

takut untuk kontrol rutin ke puskesmas.   

2) Bagi Peneliti Selanjutnya 

Perlu dilakukan penelitian lebih lanjut dengan data primer tentang analisis 

kepatuhan kontrol pasien diabetes mellitus.  

  


