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BAB VI. KESIMPULAN DAN SARAN 
 

6.1. Kesimpulan 

Berdasarkan penelitian yang telah dilakukan dari 100 pasien skizofrenia rawat jalan di 

Rumah Sakit Jiwa Provinsi Jawa Barat dan yang memenuhi kriteria inklusi, maka dapat 

disimpulkan bahwa : 

1. Berdasarkan karakteristik pasien skizofrenia mayoritas diderita pasien berjenis kelamin 

Laki-laki sebanyak 72 pasien (72%) dengan rentang usia 36-45 tahun sebanyak 36 

pasien (36%) 

2. Obat Antipsikotik kombinasi yang mayoritas dikonsumsi merupakan Haloperidol + 

Trihexyphenidil + Clozapin dengan persentase sebesar 17,72% sedangkan Obat 

Antipsikotik tunggal yang mayoritas di konsumsi adalah Risperidon dengan persentase 

sebesar 47,62%. 

 

 
6.2. Saran 

 

Untuk Peneliti selanjutnya diharapkan melakukan penelitian tentang Evaluasi Penggunaan Obat 

Antipsikotik Pada Pasien Skizofrenia, agar dapat diketahui tepat obat, tepat indikasi dan tepat 

dosis 


