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BAB V 

SIMPULAN DAN SARAN 

 

5.1  Simpulan 

Setelah dilakukan penelitian mengenai peningkatan pengetahuan kader 

tentang pencegahan Covid-19 melalui media Whatsapp di Desa Nagrog 

Sawahlega Bandung tahun 2021 maka dapat disimpulkan:  

1. Sebelum pendidikan kesehatan hampir setengahnya dengan pengetahuan 

kurang dan setelah pendidikan kesehatan sebagian besar berpengetahuan 

baik.  

2. Ada peningkatan pengetahuan kader tentang pencegahan Covid-19 

sebelum dan sesudah diberikan pendidikan kesehatan melalui media 

Whatsapp di Desa Nagrog Sawahlega Bandung tahun 2021. 

 

5.2 Saran 

1. Bagi Puskesmas  

Berdasarkan hasil penelitian, diharapkan pihak puskesmas bisa 

memberikan pendidikan kesehatan  menggunakan audiovisual di media 

Whatsapp secara berkala dalam upaya memberikan informasi yang tepat 

pada masyarakat mengenai Covid-19. 
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2. Bagi Program Studi Kesehatan Masyarakat  

Perlu peningkatan pengembangan kemampuan mahasiswa untuk 

bisa membuat media audivisual sebagai media pendidika kesehatan.  

3. Bagi Peneliti Selanjutnya 

         Peneliti selanjutnya bisa melakukan pengkajian mengenai 

peningkatan pengetahuan tentang Covid-19 dengan berbagai metode dan 

media. 

 

 


