LAMPIRAN

Lampiran 1. Surat Permohonan Izin Studi Pendahuluan Dinas Kesehatan

Kabupaten Bandung

N ()~ Fakultas llImu Kesehatan &
L ; :

A Universitas

. J~ Bhakti Kencana

Nomor : 0388/03/FIK-UBK/IIL/ 2021
Lampiran
Perihal : Permohonan Izin Studi Pendahuluan

Yth. Kepala Dinas Kesehatan Kab.Bandung
di
Tempat

Assalamu'alaikum Wr.Wb.

Sehubungan akan dilaksanakannya penelitian bagi mahasiswa Reguler Program Studi S1
Kesehatan Masyarakat Fakultas Ilmu Kesehatan Universitas Bhakti Kencana dalam rangka
penyusunan Laporan Tugas Akhir maka dengan ini kami bermaksud memohon agar kiranya
bapak/ibu pimpinan dapat memberikan izin kepada mahasiswi kami :

Nama : Alfina Ayunda Damayanti

Nim : BK 117004

Judul : Efektifitas Promosi Kesehatan Sebagai Upaya Meningkatkan
Skripsi Pengetahuan Ibu Dalam Menurunkan Angka Kejadian Stunting Di

Puskesmas Sawah Lega Tahun 2021

Untuk mengadakan studi pendahuluan dengan pengambilan data atau informasi yang
diperlukan pada wilayah kerja di instansi yang bapak/ibu pimpin.

Demikian, surat permohonan izin ini kami sampaikan, atas perhatiannya kami haturkan
terimakasih.

Wassalamu'alaikum Wr.Wb.

Bandung, 03 Maret 2021
8 #jpjversitas Bhakti Kencana
Dekan’Bakultas Ilmu Kesehatan
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Lampiran 2 Surat Permohonan 1zin Studi Pendahuluan Kesatuan Bangsa dan

Politik Kabupaten Bandung

() Fakultas llmu Kesehatan .
M= Universitas Me2 veno e
>~ Bhakti Kencana

Nomor : 0389/03/FIK-UBK/III/ 2021

Lampiran

Perihal : Permohonan Izin Studi Pendahuluan

Yth. Kepala Badan Kesatuan Bangsa Dan Politik Kab.Bandung
di
Tempat

Assalamu’alaikum Wr.Wb.

Sehubungan akan dilaksanakannya penelitian bagi mahasiswa Reguler Program Studi S1
Kesehatan Masyarakat Fakultas IImu Kesehatan Universitas Bhakti Kencana dalam rangka
penyusunan Laporan Tugas Akhir maka dengan ini kami bermaksud memohon agar kiranya
bapak/ibu pimpinan dapat memberikan izin kepada mahasiswi kami :

Nama : Alfina Ayunda Damayanti

Nim : BK 117004

Judul : Efektifitas Promosi Kesehatan Sebagai Upaya Meningkatkan
Skripsi Pengetahuan Ibu Dalam Menurunkan Angka Kejadian Stunting Di

Puskesmas Sawah Lega Tahun 2021

Untuk mengadakan studi pendahuluan dengan pengambilan data atau informasi yang
diperlukan pada wilayah kerja di instansi yang bapak/ibu pimpin.

Demikian, surat permohonan izin ini kami sampaikan, atas perhatiannya kami haturkan
terimakasih.

Wassalamu'alatkum Wr.Wb.

Bandung. 03 Maret 2021
H(giv;f' as Bhakti Kencana
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Lampiran 3 Surat Puskesmas Balasan Puskesmas

PEMERINTAH KABUPATEN BANDUNG

DINAS KESEHATAN

PUSKESMAS SAWAH LEGA

1 [ memaa] { Jin Raya Bypass Bandung - Garut KM. 33 Cicalengka Tlp. (022) 7950176

Email pkmsawahlega__bandungkau@ahm.co.id

Sawah Lega, 27 April 2021

Nomor 441/ADM- 383 /PKM.SL/IV/2021
Sifat Kepada :
Lampiran Yth . Dekan Fakultas llmu Kesehatan
Perihal Pemohonan Izin Studi Pendahuluan Universitas Bhakti Kencana
di
Tempat

Menindaklanjuti surat dari Dekan Fakultas llmu Kesehatan Universitas Bhakti Kencana
Nemor - 0387/03/FIK-UBK/II1/2021, tanggal 03 Maret 2021 Perihal: Pemohonan Izin Studi
Pendahuluan, pada dasamya kami tidak merasa keberatan dan memberikan ijin untuk

melaksanakan kegiatan tersebut dibawah ini:

Nama Kegiatan
Lokasi
Judul

Waktu Pelaksanaan
Pelaksana Kegiatan
- Nama
- NPM

Studi Pendahuluan
Puskesmas Sawah Lega

: Efektivitas Promosi Kesehatan Sebagai Upaya Meningkatkan

Pengetahuan Ibu Dalam Menurunkan Angka Kejadian Stunting
Di Puskesmas Sawah Lega Tahun 2021
3 April-3 Juni 2021

: Alfina Ayunda Damayanti

BK117004

Demikian surat ini kami sampaikan untuk diketahui, atas perhatian dan kerjasamanya

kami ucapkan terima kasih.

Mengetahui,
‘Kbpatla Puskesmas Sawah Lega

188307 1 001
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Lampiran 4 Surat Balasan Ijin Penelitian Puskesmas

ST N SN et o o

PEMERINTAH KABUPATEN BANDUNG
DINAS KESEHATAN
PUSKESMAS SAWAH LEGA |
4 Raya Bypass Bardung - Gand casengha T 108

- KM 330
Do

Sawah Lega, 27 Februad 2021

Nomor  : OTOADM- 2\ /PKM.SUIV2021
Sitat o .o Kepada
U o Yih . wrumsllmukud\un
Perdhal ljin Penelitian Universitas Bhakli Kencana
di
Tempat
juti surat dar Fakutas fimu Universitas Bhakti

Nomor - 26303/FIK-UBKAV2021, tanggal 22 Februar 2021. Perhal: Permohonan tzin Studi
Pendahuluan, pada dasamya kami tidak merasa keberatan dan memberikan ijin untuk

ini:

Nama Kegiatan . Paneitian datam rangka penyusunan Laporan Tugas Akhir

Lokasi : Puskesmas Sawah Lega

Sudul . Hubungan Pengetahuan Ibu Dalam Pembedan Makanan
WPmMWKWWGW
Sawsh Lega tahun 2021

Waktu Pelaksanaan

Pelaksana Kegatan

- Nama : Alfina Ayunda Damayanti

- NPM 1 BX 117004

Demikian surat int kami P untuk atas p dan

kami ucapkan terima kasih




Lampiran 5. Surat Balasan ljin Penelitian Kelurahan

PEMERINTAH KABUPATEN BANDUNG
KECAMATAN CICALENGKA

DESA TANJUNGWANGI

Alamat : Jin. Sindang

gl No.02 Cicalengha 40395

T

N IZIN PENEL
Nomor : 51/SKKD/VI112021

Menindaklanjuti surat dari Dekan Fakultas Ilmu Keschatan Universitas Bhakti Kencana,
nomor: 0784 /03/FIK-UBK/VIIL2021, perihal permohonan izin penelitian maka Kepala Desa
Tanjungwangi dengan ini memberikan izin penelitian kepada nama mahasiswa di bawah ini -

Nama : Alfina Ayunda D
NIM : BK117004
Judul skripsi

Pengaruh Promosi Kesehatan Terhadap Pengetahuan Ibu Mengenai
Stunting Di Desa Tanjungwangi 2021

giatan akan dilak pada periode bulan Agustus 2021 - September 2021.
Dﬂ'mklm surat Keterangan ini di buat untuk dapat dipergunakan seperlunya.

Tm;mgwmgi, 20 Agustus 202!
KepalaDes
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Lampiran 6. Surat Balasan Dinas Kesehatan Kabupaten Bandung

Nomor
Lampiran

PEMERINTAH KABUPATEN BANDUNG

DINAS KESEHATAN

JI. Raya Soreang Km. 17 Telp. (022) 5897520, 5897521, 5897522, 5897523 Soreang
Website :http//www kesehatan. bandungkab.go.id
Email kesehatan_bandungkab@yahoo.com

Soreang, 7 Mei 2021
Kepada :
: 070/ 8492 /DINKES «  Yth  Universitas Bhakti Kencana
Do- di
Rekomendasi Studi Pendahuluan Tempat

Penelitian

Berdasarkan surat dari  Dekan Fakultas Ilmu Kesehatan Universitas Bhakti
Kencana Nomor : 0387/03/FIK-UBK/I1I/2021 Tanggal 44258 Perihal Permohonan
Izin Studi Pendahuluan atas nama : Alfina Ayunda Damayanti NIM. BK 117004
Tentang " Efektifitas Promosi Kesehatan Sebagai Upaya Memngkatkan Pengetahuan
Ibu Dalam Menurunkan Angka Kejadian Stunting Di Puskesmas Sawahlega Tahun
2021 " serta dengan memperhatikan surat ijin lokasi dari Puskesmas Sawahlega
Kab.Bandung Nomor : 441/ADM-383/PKM.SL/1V/2021 Tanggal 44313,

Dengan ini menerangkan bahwa pada prinsipnya kami tidak berkeberatan
kepada yang bersangkutan untuk mengadakan Kegiatan Penelitian di Puskesmas
Sawahlega Kabupaten Bandung yang akan dilaksanakan pada Bulan Mei 2021 s/d
Bulan Juni 2021, dengan ketentuan :

1) Dalam pelaksanaan kegiatan agar mengikuti Protokol Kesehatan Covid-19 yaitu :
menggunakan Alat Pelindung Diri (APD), menggunakan masker, menjaga jarak
Sosial Distancing/Physical Distancing (minimal 1-1,5 m), dan selalu mencuci
tangan dengan menggunakan sabun dan air mengalir (CTPS )/hand sanitizer;

2) Berkoordinasi dengan Kepala Puskesmas tempat pelaksanaan kegiatan mengenai
teknis pelaksanaan kegiatan,

3) Menghindan adanya pengumpulan massa/masyarakat dalam pelaksanaan kegiatan
dan diupayakan untuk tidak bertatap muka secara langsung/dilakukan secara
daring/online;

4) Melampirkan hasil Rapid Test/Swab sebelum pelaksanaan dimulai (dilakukan
secara mandin/difasilitasi oleh Institusi pendidikan);

5) Memberikan salinan hasil laporan kegiatan kepada Kepala Puskesmas tempat
pelaksanaan kegiatan;

6) Memperhatikan ketentuan-ketentuan yang telah ditetapkan oleh Kepala Badan
Kesbangpol Kabupaten Bandung;

Surat ijin ini akan dicabut dan dinyatakan tidak berlaku apabila yang
bersangkutan tidak memenuhi ketentuan-ketentuan seperti tersebut di atas.

Demikian, agar diperhatikan dan dipergunakan sebagaimana mestinya.

kepada

1. Yth Kepala Badan Kesbang Pol. Kabupaten Bandung
2. Yth Kepala Bidang Kesmas Dinkes Kab. Bandung
3. Yth, Kepala Puskesmas Sawnhlcga Kab Bandung
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Lampiran 7. Surat Balasan Kesatuan Bangsa dan Politik

BADAN KESATUAN BANGSA DAN POLI

JALAN RAYA SOREANG KM. 17 TELP/FAX. (022) 5891580 SOREAN

PEMERINTAH KABUPATEN BANDUNG

TIK

G 40912

Sl il eMail : badankesbangpol@bandungkab.go.id
SURA TERANGAN PENELITIA
Nomor : 070/ 426 /Bid Wasbang 2 tentand
: Nomor 7 Tahun 2014 fe
a Dasar I 4 rmtunn M;T:'.' Dalam Negert Republik lnoom;la %4 Tahun 2011 fentang
d Soslal
2. Peraturan Gubemur No. 36 Tahun 2020, tentang Pedoman Pomblm;'"menh
EQ?QM le(ou 3 ‘SQcar: Proporsional Snuai LMIKMW_ Ba unlyk
Pencegahan dan P dali c«menmnzom(cavld-m(""‘"
dlefthmmlJmBamTlhmMZONomoHG) tas
3. Peraturan Bupati Bandung Nomor 22 Tahun 2015 lentang perubanan ":"';‘;,;,,
Peraturan Bupati Bandung Nomor 06 Tahun 2008 urum Rinclan Tuga
dan Tata Kerja Lembaga Teknis Daerah Kabupaten Band
4. Peraturan Bgam Nomor 98 Tahun 2020 tentang Pedoman Pcl-lnunnn Ada‘;}l!:;l
Keblasaan Baru dalam Rangka Pencegahan dan Peng Corona
Discase 2019
b. Manimbang 1. Sural Permohonan dari UNIVERSITAS BHAKTI KENCANA Nomor :0389/03/FIK-
UBKiI2021, ngsmmmm1 Pm'hll tzin Studi F 723
2. Sural dari Dinas Ki Nomor. D7WM§UDIN '
Tanggal 07 Mei 2021, Perhal Retmmul Studi Pendahuluan Penelitian.
MEMBERITAHUKAN BAHWA :
1. Nama :  ALFINA AYUNDA DAMAYANTI
2. Alamat : JL Soekamo Hatta No. 754 Bandung
3. Mo. Telpon :  022-7830760
4. Untuk 1) Melaksanskan Kegiatan Penelitian dengan Judul : * Efektifitas Promos!
Kesehatan Sebafal Upoyl Meningkatkan Pongetahuan Ibu Dalam Menurunkan
Angka Kejadian Sty g di F Sawah Lega Tahun 2021 *
2) Loku'ﬂnsllml : - Dinas Kesehatan Kab d
- Puskesmas Sawah Lega Kabupaten
Bandung
3) Wakiu Kegiatan ¢ 20Mei 2021 sd 31 Jull 2021
4) Slatus :  Baru
5) Penanggungjawab :  Dr.Ratna Dian Kumniawati, M Kes
5.  Melaporkan hasil kegiatan kepada Badan K Bangsa dan Politik P Bandung paling lambat 7
hari setelah selesai kogiatan.
8 MuiaanomwndanKmmme kat selama Melah kan kegi
7. Dalamp agar outi & Protokol Kesehatan Covid-19 yaitu ;
- Wmmnmlnmwmnlaﬁmmtw"
- Sela

tangan
- anbmgalqu(m\M\di—iﬁm)
o

gan ini dibusi untuk digunakan seperiunya,

Soreang, 20 Mei 2021
a.n KEPALA BADAN KESATUAN BANGSA DAN POLITIK

KEPALA BIDANG IDEOL. l. WAWASAN KEBANGSAAN
/Q}“,pﬂ Dqg Y ;ANANBANGM
s‘ﬁ

hﬁ DAN BELA NEGARA
\
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Lampiran 8. Lembar Bimbingan Pembimbing |
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LEMBAR BIMBINGAN PROPOSAL SKRIPSI

Namn : ALFINA AYUNDA DAMAYANTI
NIM : BK117004
Pembimbing I : Dr. Rautnn Dinn K. M.Kes

No Hori/Tanggnl

Catntan Pembimbing

Purgf
Pembijibing |

| Komis 11
Februan 2021

Google Meet

- Pengaruhan untuk pengnmbilan tema
proposal yung harus disesunikon
dengnn mnnh keilmuan Promkes

- Pengarmmhan dolam penyusunan BAB
| harus sesuni dongan sistematikn
penulisan pada buku pandunn

- Aruhan dalom surnt menyurat dolom
perijinan dan jugn validosi data yang
nkan didnpatkan dari instansi wmpat

penclition

1

3]

Subtu 13 Februnri
2021

WhatsApp Group

- Temn yang dinmbil harus berkanitnn
dengnn salah sot pilar seperti
kesling.cpidemiologi.gizi.dll

- Pengnmhan dalam menentukan
varinbel dependen dan independen

- Pengarnhan dalam
mempertimbangknn ketersedinnn
populasi

- Dalom menentukan voriabel horus
sosuni dengnn kebutuhan penelitinn

- Pengknyann jurnal ternkreditnsi

sosunl tema yang diambil

4‘
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Minggu 14 - Pengnrnhon dolom pengkayann
Februon 2021 jurnal barus sejenis dengon tema
WhatsApp Group yang dinmbil

- Sarnna don prasarana harus sesuai

dengon penelinon yang dombil 0

Robu 24 Februari | - Pengarnhan dalam penyusunn
2021 knlimnt dalam paragraf harus jelas
WhatsApp Group sesuni dengan SPOK

Jurmnal yongdinmbil harus
ternkredilnsi sintn

Dalom penyusunan lator belakong
horus dimulai don prolog. doin
kerucut terbalik. teon. fenomenan
sebab/peristiwa don besaran
masnlnoh/akibat

Sabw 27 Februari
2021

Pengeceknn plogiarisme harus
dilokuknn sebelum sidang propasal

‘-‘é‘a

WhatsApp Group dan plagiarismes harus dibawah 30%
- Penulisan sumber pada jurnal harus

dipahami dengan teliti agar terhindar

dari plaginrisme sehinggn perlu

dilokukan parafrose a
Sabtu 22 Mei - Menentukan jenis penelitinn yang
2021 akan dinmbil mencakup dan tujuan. 1
Google Mcct variabel-vanabel. hipotesis dan

medin yang okon digunakon
Pembuatan kisi-kisi kuisioner dan

kuisioner peneliuan
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7 Subtu 12 juni - Dulom menentukan tujunn umum
2021 don tujunn khusus horus sesuni
Email dengan tema yang dinmbil
8 Minggu 27 juni - Dalam menentukon Varinbel
2021 dependen dan independen harus
Email sesuni dengan penelition yang
dinmbil
- Pengknynan jurnnl (L
9 Senin 5 juli 2021 | - Konsistensi dolom menentukan
Email tujunn Khusus, metode desain dun
varinbel penelitinn y
10 | Jumnt 9 juli 2021 | - Dalam mensitasi sumber harus /T

Email

dilukukun secarn manual

- Desnin penelitinn yang diambil ynitu

temn pengaruh harus ditambahkon

kontrol scbagni vanobel pembanding

- Menambahkan beberupa butir
pentanyann dalom kuisioner
- Momilih medin dolam penclitian

yang sudnh jelos dengoan sumbernya

10 Juli 2020

ACC SUP

_b\!ﬁ
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LEMBAR BIMBINGAN PROPOSAL SKRIPSI

Nama : ALFINA AYUNDA DAMAYANTI
NIM : BK117004
Pembimbing | : Dr. Ratna Dian K. M.Kes
No | Harl/Tangg Catatan Pembimbing Paraf
al Poml}rnblng
1 | Sabtu 31 Perbaiki dalam penulisan matriks A
Juli 2021
Kolom 1 sesuai draf
Kolom 2 masukan penguiji
Cantumkan halaman pada setiap
perbaikan V
2 | Selasa3 Perhatikan peran dari etik
Agustus anonimity dari kuesioner
2021
7
3 | Sabtu14 Bimbingan hasil uji validitas dan
Agustuts melakukan uji ulang intrumen
2021 ;
ya)
4 | Sabtu21 Melengkapi hasil pada uji |
Agustus validitas dan reliabilitas
==l - Analisa data dilengkapi
dengan menambahkan uji
normalitas
Tabel diletakan di lampiran
- Abstrak minimal 200 kata
Keyword maksimal 5
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- Intrepertasi data tidak di
tabel

- Huruf pada tabel ukuran
boleh 9/10

- Jika sudah dianalisa
pertanyaan yang tidak valid
dibuang, sebelum penelitian
lalu analisa

- Tambahkan hasil uji validitas
dan normalitas

- Tidak menggunakan bahasa
univariat dan bivariat pada
bab 4

- Sesuaikan dengan tujuan
khusus

- Lengkapi point pembahasan
dengan hasil teori argumen,
penelitian pada saat sedang
penelitian

- Tabel harus horizontal

- Bab 5 sesuaikan dengan
tujuan khusus

ACC Sidang Akhir
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Lampiran 9. Lembar Bimbingan Pembimbing 11

LEMBAR BIMBINGAN PROPOSAL SKRIPSI

Nama : ALFINA AYUNDA DAMAYANTI
NIM : BK117004
Pembimbing II : Supriyatni, SKM., MKM
No | Hari/Tanggal Catatan Pembimbing Paraf
Pembimbing |
1 Selasa 16 - Data besar kasus terkait

Februari 2021
Email

permasalah harus jelas

AL

2021
Email

2 | Kamis 10 Juni - Metode yang akan dilakukan
2021 harus sesuai dengan
Email penelitian yang diambil

- Dalam menentukan populasi
dan sampel harus sama
dengan kriteria penelitian
yang akan diambil

3 | Kamis 17 juni - Dalam menentukan kriteria
2021 inklusi dan ekslusi harus
Email dipertimbangkan

- Metode yang akan dilakukan
dibuat dengan  ditambah
kuisioner

4 | Jumat 25 juni - Pengarahan untuk objek yang

akan menjadi tempat
penelitian harus jelas dengan
perijinan instansi
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LEMBAR BIMBINGAN SKRIPSI
Nama : Alfina Ayunda Damayanti
NIM : BK117004
Nama Pembimbing Il : Supriyatni, SKM.,MKM
No | Hari/Tanggal Catatan Pembimbing Paraf Pembimbing
1. | Kamis 28 juli Konfirmasi perihal hasil
&G uji validitas dan /)ﬂ/;,
reliabilitas instrumen b-j)
penelitian
2. |Selasa3 hasil data penelitian dan
Agustus 2021 analisi data dilengkapi v
3. | Sabtu 7 Agustus Pada bab 3 ditambah uji
20z normalitas Ve
/S
| f7
4. | Jumat 13 Bab 5 disesuaikan
Agustus:2021 dengan tujuan khusus /]/,r
i
L/-'J
5 Selasa 17 Revisi pada bagian
Agustus 2021 kesimpulan ﬂb/%
{//
6 Sabtu 21 ACC Skripsi
Agustus 2021 /2,/;
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Lampiran 10. Dokumentasi Penelitian

=

“—

—

Tambah peserta

KELOMPOK KONTROL

Aas, Aneu, A Devi, Dinnl Rat

INFORMED CONCENT

lava

54

INFORMED CONCENT
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Lampiran 11. Hasil Output Uji validitas dan Reliabilitas

72

Pertanyaan l;xl:'lcilnz Nilai R tabel | Keputusan
P1 0.459 0.3961 valid
P2 0.462 0.3961 valid
P3 0.327 0.3961 Tidak valid
P4 0.564 0.3961 valid
P5 0.654 0.3961 valid
P6 0.459 0.3961 valid
P7 0.591 0.3961 valid
P8 0.467 0.3961 valid
P9 0.289 0.3961 Tidak valid
P10 0.557 0.3961 valid
P11 0.416 0.3961 valid
P12 0.253 0.3961 Tidak valid
P13 0.670 0.3961 valid
P14 0.467 0.3961 valid
P15 0.412 0.3961 valid
P16 0.519 0.3961 valid
P17 0.113 0.3961 Tidak valid
P18 0.557 0.3961 valid
P19 0.763 0.3961 valid
P20 0.665 0.3961 valid
P21 0.059 0.3961 Tidak valid
P22 0.026 0.3961 Tidak valid
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Lampiran 12. Hasil Output data pre test kelompok eksperimen/intervensi

hasil pre test kelompok interevensi

Cumulative
Frequency Percent | Valid Percent Percent
Valid 4 1 4.0 4.0 4.0
5 1 4.0 4.0 8.0
7 5 20.0 20.0 28.0
8 2 8.0 8.0 36.0
9 3 12.0 12.0 48.0
10 7 28.0 28.0 76.0
11 3 12.0 12.0 88.0
12 3 12.0 12.0 100.0
Total 25 100.0 100.0
Statistics

N Valid 25

Missing 0

Mean 9.0400

Median 10.0000

Mode 10.00

Minimum 4.00

Maximum 12.00
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Lampiran 13. Hasil Output data post test kelompok eksperimen/intervensi

value is shown

Total
Cumulative
Frequency Percent Valid Percent Percent
Valid 11 5 20.0 20.0 20.0
12 2 8.0 8.0 28.0
13 1 4.0 4.0 32.0
14 6 24.0 24.0 56.0
15 6 24.0 24.0 80.0
16 5 20.0 20.0 100.0
Total 25 100.0 100.0
Statistics
Total
N Valid 25
Missing 0
Mean 13.8400
Median 14.0000
Mode 14.00%
Minimum 11.00
Maximum 16.00
a. Multiple modes exist. The smallest
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Lampiran 14. Hasil Output data pre test kelompok kontrol

PRETEST
Cumulative
Frequency Percent | Valid Percent Percent
Valid 6 3 12.0 12.0 12.0
7 3 12.0 12.0 24.0
8 3 12.0 12.0 36.0
9 4 16.0 16.0 52.0
10 6 24.0 24.0 76.0
11 2 8.0 8.0 84.0
12 3 12.0 12.0 96.0
13 1 4.0 4.0 100.0
Total 25 100.0 100.0
Statistics

N Valid 25

Missing 0

Mean 9.2000

Median 9.0000

Mode 10.00

Minimum 6.00

Maximum 13.00
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Lampiran 15. Hasil Output data post test kelompok kontrol

total
Cumulative
Frequency Percent Valid Percent Percent
Valid 8 1 4.0 4.0 4.0
10 2 8.0 8.0 12.0
11 3 12.0 12.0 24.0
12 2 8.0 8.0 32.0
13 8 32.0 32.0 64.0
14 7 28.0 28.0 92.0
15 2 8.0 8.0 100.0
Total 25 100.0 100.0
Statistics
total
N Valid 25
Missing 0
Mean 12.6800
Median 13.0000
Mode 13.00
Minimum 8.00
Maximum 15.00

7
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Lampiran 16. Hasil Output data uji normalitas pada kelompok eksperimen/intervensi

dan kelompok kontrol

One-Sample Kolmogorov-Smirnov Test

INTERVENSI | KONTROL
N 25 25
Normal Parameters? Mean 13.8400 14.0400
Std. Deviation 1.81842 1.13578
Most Extreme Differences Absolute .215 .220
Positive 141 .220
Negative -.215 -.161
Kolmogorov-Smirnov Z 1.075 1.100
Asymp. Sig. (2-tailed) .198 A77

a. Test distribution is Normal.
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Lampiran 17.Hasil Output data uji paired t-test pada kelompok intervensi

Paired Samples Statistics

Mean N Std. Deviation | Std. Error Mean
Pair 1 Kelompok Eksperimen 9.0400 25 2.13073 42615
Kelompok Eksperimen 13.8000 25 1.82574 .36515
Paired Samples Correlations
N Correlation Sig.
Pair 1 Kelompok Eksperimen &
25 -.159 449
Kelompok Eksperimen
Paired Samples Test
Paired Differences
Std. Std. 95% Confidence Interval of
Devia| Error the Difference Sig. (2-
Mean | tion | Mean | Lower Upper t df tailed)
Pair Kelompok
1 Eksperimen - 3.017 -
4.7600 .60355 -3.51434| -7.887 24 .000
Kelompok 0 73 6.00566
Eksperimen




Lampiran 18. Hasil Output data uji wilcoxon pada kelompok kontrol

Paired Samples Statistics

80

Mean N Std. Deviation | Std. Error Mean
Pair1 PRETEST 9.2000 25 2.02073 40415
POSTTEST 14.0400 25 1.13578 22716
Paired Samples Correlations
N Correlation Sig.
Pairl PRETEST & POSTTEST 25 -.167 425
Paired Samples Test
Paired Differences
95% Confidence
Interval of the
Std. Std. Error Difference Sig. (2-
Mean | Deviation| Mean Lower Upper t df tailed)
Pair PRETEST - -
1 POSTTEST 4.8400( 2.47790 .49558( -5.86283| -3.81717| -9.766 25 .010
0

Paired Samples Test
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Lampiran 19. Kisi-kisi Kuisioner

KISI — KISI KUISIONER

Penelitian ini berjudul “Pengaruh Promosi Kesehatan terhadap
Pengetahuan ibu mengenai Stunting di Desa Tanjung Wangi Tahun 2021” di buat

Kisi-Kisi sebagai berikut :

No Tingkat Indikator No soal
Pengetahuan
1 Tahu (Know) a. Mengetahui tentang stunting 1,2,3,4,5,6,7,8

b. Mengetahui gejala stunting
c. Mengetahui bahya stunting

d. Mengetahui faktor resiko

stunting
2 Memahami a. Memahami cara mendeteksi 9,10,11,12,13,14
(Comprehension) | o ting 15,16,17

b. Memahami cara menilai balita
yang tercukupi kebutuhan gizi

¢. Memahami dampak jangka
pendek dan jangka panjang
pada stunting

d. Memahami asupan yang baik

untuk diberikan
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Aplikasi
(Aplication)

Mengaplikasikan pencegahan

stunting

18,19,20,21,22




Lampiran 20. Kuisioner Penelitian

KUISIONER PENELITIAN
PENGARUH PROMOSI KESEHATAN TERHADAP

PENGETAHUAN IBU MENGENAI STUNTING DI DESA

TANJUNG WANGI

TAHUN 2021

IDENTITAS RESPONDEN

Nama Responden
Umur Responden
Peendidikan Terakhir :1.SD
2. SMP
3. SMA
4. Diploma/S1
IDENTITAS BALITA
Nama Responden
Umur Responden
Tinggi Badan
Berat Badan
KUISIONER PENGETAHUAN

Petunjuk pengisian
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Bacalah pertanyaan dengan baik untuk membantu menemukan jawaban

yang akan dipilih

Pilihlah salah satu jawaban yang menurut anda benar dengan memberi

tanda ( X') pada jawaban tersebut.

84

No

Pertanyaan

a.

b.
C.
d.

€.

Apa yang dimaksud dengan Stunting?

Kondisi gagal pertumbuh pada anak yang diakibatkan oleh
kekurangan asupan bergizi dan bernutrisi

Kondisi tubuh anak yang kurang sehat

Kondisi tubuh yang kekurangan vitamin

Kondisi fisik pada anak yang mengalami kecacatan

Kondisi anak yang kurang nafsu makan

a.
b.
C.
d.

€.

Pada periode berapakan stunting bisa terjadi?

Periode 500 hari pertama kehidupan (HPK)

Periode 1.000 hari pertama kehidupan (HPK)
Periode 1.500 hari pertama kehidupan (HPK)
Periode 2.000 hari pertama kehidupan (HPK)
Periode 2.500 hari pertama kehidupan (HPK)

a.

b.
C.
d.

e.

Apakah penyebab balita terkena stunting?

Kurangnya asupan gizi yang masuk atau diterima dari janin
hingga bayi

Kurangnya pemberian vitamin dari sejak bayi

Kurangnya pemberian ASI pada saat bayi pertama dilahirkan
Kurangnya energi protein yang diberikan

Kurangnya konsumsi buah dan sayur pada ibu

a.
b.

C.

Pada usia berapakah balita dinyatakan mengalami stunting?

<1 tahun
>2 tahun

<3 tahun
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d.

e.

>3 tahun
4 tahun

Apakah gejala umum pada penderita stunting?

a.
b.
C.
d.
e.

Berat badan rendah dari balita seusianya

Tinggi badan lebih pendek dari balita seusianya
Terhambatnya proses perkembangan pada balita
Berat badan tidak normal dari balita seusianya
Terhambatnya cepat tanggap pada balita

Apakah bahaya yang akan terjadi pada balita yang terkena stunting?

a.
b.
C.
d.

€.

Otot pada anak sulit berkembang
Terhambatnya peningkatan berat badan
Kondisi fisik menjadi lemah

Anak menjadi pendiam

Terhambatnya proses pertumbuhan

Apakah faktor resiko yang menjadi penyebab terjadinya stunting

sebagai indikasi masalah gizi kronis?

a.

d.

e.

Pola asuh yang tidak optimal, kurangnya akses pada pelayanan
kesehatan dan masalah pada kesehatan lingkungan

Faktor perekonomian keluarga

Kekurangan asupan makanan bergizi dan mengalami infeksi
berulang dalam jangka waktu tertentu (kronis)

Kurangnya tingkat kecukupan protein

Kurangnya tingkat kecukupan energi

Apakah dampak dari masalah stunting?

a.
b.

C.

Menurunya kesehatan otak pada balita

Rendahnya kemampuan belajar di kemudian hari
Terhambatnya pertumbuhan syaraf sehingga fungsi kognitif
menurun

Rentan mengalami penyakit tidak menular

Meningkatnya biaya kesehatan
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9 Mengapa peran ibu sangat penting menyangkut kejadian stunting?

a. Karena peran ibu sangat penting dalam pemberian makanan
balitanya

b. Karena ibu yang melahirkan balitanya

c. Karena pola asuh ibu yang akan menstimulasi perkembangan
pada balitanya dan juga menjadi role model dalam hal nutrisi
sehingga akan terkontrol dalam status gizi balitanya

d. Karena ibu yang akan memberikan pengaruh positif bagi
balitanya

e. Karena ibu diyakini mampu menjadi panutan yang baik bagi
balitanya

10 Mengapa pengetahuan ibu sangat erat kaitannya dengan masalah
stunting?

a. Karena ibu yang pengetahuannya luas atau cukup dapat
menjadi tolak ukur untuk menentukan pola asuh yang akan
diberikan pada balitanya dan juga akan berpengaruh terhadap
pemberian asupan

b. Karena ibu yang pengetahuanya luas atau cukup akan
berpengaruh terhadap pola asuh yang diberikan baik dari sisi
baik dan juga buruk

c. Karena ibu yang pendidikannya tinggi akan sangat memberikan
pengaruh baik pada balitanya

d. Karena ibu yang pengetahuannya kurang akan menghambat
pada perkembangan balitanya

e. Karena pengetahuan yang akan menjadi penentu balita
dikatakan sehat atau tidak

11 Bagaimana cara melihat tanda-tanda balita yang mengalami stunting?

a. Melakukan pemantauan status gizi, TB dan BB pada anak

secara terus menerus
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b. Dengan melihat adakah perubahan yang menonjol pada
balitanya

c. Melihat bagaimana cara orang tua dalam penyajian makanan
untuk balitanya

d. Melihat makanan apa saja makanan yang dikonsumsi balita

e. Melihat bagaimana kesehatan lingkungan yang akan
mempengaruhi perkembangan balita

12 Agar terhindar dari stunting, pemberian asupan makanan, sebaiknya
memberikan secara?
a. Sesering mungkin selama anak tidak makan
b. Membuat jadwal makan anak
c. Diberikan makan pada saat anak menangis saja
d. Terus-menerus
13 Manakah asupan makanan yang mengandung protein hewani yang baik
untuk diberikan pada anak?
a. Gandum
b. Minyak ikan
c. Daging
d. Jagung
e. tempe
14 Asupan makanan yang baik untuk diberikan pada anak tidak terlepas
dari karbohidrat, manakah yang termasuk dalam karbohidrat?
a. Tahu
b. Nasi
c. Keju
d. Telor
e. Atiampela
15 Apa saja makanan seimbangan yang baik untuk diberikan pada balita?

a. Kentang, Ikan, buah dan susu

b. Nasi, laukpauk, buah dan sayur
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c. Singkong, buah dan air
d. Nasi, buah dan roti
e. Nasi buah dan sayur

16 Manakah yang menjadi sumber energi pada kandungan gizi seimbang?
a. Karbohidrat
b. Lemak
c. Mineral
d. Vitamin
e. Protein nabati
17 Sebaknya kapan balita bisa mengkonsumsi makanan yang baik dan
seimbang?
a. Sejak lahir
b. Sejak balita berumur 4 bulan
c. Sejak balita berumur 5 bulan
d. Sejak balita berumur 6 bulan
e. Sejak balita berumur 7 bulan
18 Bagaimana cara mencegah agar balita tidak terkena stunting?
a. Dengan mencukupi kebutuhan gizi diantaranya karbohidrat,
protein nabati, protein hewani, buah dan sayur
b. Dengan memberikan ASI ekslusif
c. Dengan diberikan PMT balita dari posyandu
d. Mengkonsumsi tablet penambah darah pada saat mengandung
e. Melakukan konsultasi secara terus menerus
19 Selain mecegah dengan mencukupi kebutuhan gizi apa hal penting

yang harus dilakukan agar balita tidak terkena stunting?
a. Selalu diberikan PMT
b. Selalu berada dilingkungan yang bersih dan sehat
c. Selalu diberikan vitamin A
d. Selalu di imunisasi

e. Selalu dibawa ke posyandu
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20 Apakah yang harus dilakukan ibu apabila balita dinyatakan mengalami
stunting?
a. Memberitahukan kepada pihak pelayanan kesehatan seperti
posyandu melalui kader
b. Langsung membawa ke puskesmas
c. Memberikan vitamin
d. Memberikan makanan buah dan sayur sesuai kebutuhan gizi
balita
e. Memberikan susu formula sebagai tambahan zat gizi pada
balita
21 Mengapa pencegahan pada stunting perlu dilakukan sejak dini?
a. Karena stunting bisa menjadi penyakit yang mematikan
b. Karena apabila stunting tidak dicegah akan berisiko untuk masa
depan balita
c. Karena stunting akan menghambat motorik pada balita
d. Karena apabila stunting tidak dicegah, balita akan kesulitan
untuk berfikir
e. Karena stunting sangat merugikan
22 Apa harapan ibu untuk masa depan balita yang mengalami stunting?

a.

Diharapkan balita yang mengalami stunting bisa dengan cepat
ditangani oleh pihak posyandu

Diharapkan balita yang mengalami stunting bisa diberikan
bantuan dari pemerintah

Diharapkan balita yang mengalami stunting bisa cepat tertangani
dengan bertambahnya pengetahuan ibu mengenai pengendalian
stunting

Diharapkan peran ibu lebih sigap dalam mengatasi masalah
stunting

Diharapkan pada peran kader lebih sigap dalam menindak

lanjutin balita yang mengalami stunting
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Lampiran 21. Informed Consent

INFORMED CONSENT
(PERSETUJUAN TINDAK PENELITIAN)

Saya yang bertanda tangan di bawah ini :
Nama PP PPPP PRI
Tempat/ Tanggal Lahir & ..o e

Alamat T e ee e ee et ettt aeeeeeeeeeteee———aaeeereeeree . —ee—————————————

No. Telp TP PR PRSPPI

Bersama ini menyatakan kesediaanya untuk menjadi responden
penelitian “Pengaruh Promosi Kesehatan terhadap Pengetahuan ibu mengenai
Stunting di Desa Tanjung Wangi Tahun 2021” dengan ketentuan bahwa ini
dilakukan semata-mata untuk penelitian, serta peneliti menjamin kerahasiaan

identitas responden.

Keikutsertaan saya dalam penelitian ini adalah sukarela dan saya dapat

menghentikan keikutsertaan ini tanpa kerugian apapun.

Demikian surat ini saya buat tanpa paksaan dari pihak manapun dan agar

dapat dipergunakan sebagaimana mestinya.

Bandung ,......cccccevveviinenenn 2021

Peneliti Yang memberi persetujuan

(Alfina Ayunda Damayanti ) (e )



Lampiran 22. Screenshot Chat Bukti Meminta Tanda Tangan
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