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LAMPIRAN 

Lampiran 1 Bukti cek plagiarisme  
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Lampiran 2 Kartu Bimbingan  
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Lampiran 3 Lembar Permohonan Menjadi Responden 

Lembar Permohonan Menjadi Responden 

Assalamu’alaikum wr.wb 

Dengan hormat,  

Saya yang bertanda tangan di bawah ini adalah mahasiswi Program Studi Strata 1 

Fakultas Farmasi Universitas Bhakti Kencana. 

Nama  : Delvia Nurdiani A 

NPM  : 201FF03163 

Bermaksud akan melakukan penelitian dengan judul “Hubungan Regimen 

Kemoterapi Terhadap Kualitas Hidup Pasien Kanker Payudara Di Salah 

Satu Rumah Sakit Di Cimahi ”. Untuk keperluan penelitian saya memohon 

kebersediaan bapak/ibu menjadi responden dalam penelitian saya. Segala 

kerahasiaan seluruh informasi, identitas dan pendapat akan dijaga dan hanya 

digunakan untuk keperluan penelitian.  

Apabila bapak/ibu bersedia menjadi responden dalan penelitian ini saya 

mohon kesediaannya untuk menandatangani lembar persetujuan yang sudah 

disediakan. 

Atas perhatian dan kerja samanya saya ucapkan terima kasih. 

 

Hormat Saya,  

 

 

Delvia Nurdiani A 
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Lampiran 4 Lembar Persetujuan (Informed Consent) 

Lembar Persetujuan 

(Informed Consent) 

Saya yang bertanda tangan di bawah ini : 

Nama  : 

Usia  : 

Jenis Kelamin  : 

Alamat  : 

Menyatakan bersedia untuk menjadi responden pada penelitian yang akan 

dilakukan oleh Delvia Nurdiani A, mahasiswi Program Studi Strata 1 Fakultas 

Farmasi Universitas Bhakti Kencana yang berjudul “Hubungan Regimen 

Kemoterapi dan Karakteristik Pasien Terhadap Kualitas Hidup Pasien 

Kanker Payudara Di Salah Satu Rumah Sakit Di Cimahi”. 

Tujuan penelitian ini adalah untuk mengetahui hubungan antara efek samping 

kemoterapi terhadap kualitas hidup pasien kanker payudara. 

Demikian surat persetujuan ini saya buat dengan sejujur-jujurnya tanpa paksaan 

dari pihak manapun. 

Cimahi,……………………. 

Mengetahui, 

Peneliti 

 

 

 

(Delvia Nurdiani A) 

 

 

Responden 

 

 

 

(……………………………) 
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Lampiran 5 Kuesioner EORTC QLQ C-30 

LEMBAR KUESIONER 

“Hubungan Regimen Kemoterapi dan Karaktersitik Pasien Terhadap 

Kualitas Hidup Pasien Kanker Payudara Di Salah Satu Rumah Sakit Di 

Cimahi” 

I. Identitas Pasien 

No. Responden  : 

Nama Responden  :  

Nomor Rekam Medis  : 

Umur Responden  : 

Jenis Kelamin  : P/L 

Alamat  :  

II. Pertanyaan terkait varibel independent 

1. Diagnosa penyakit responden 

☐Kanker payudara 

☐Non Kanker Payudara 

2. Apakah pekerjaan ibu/saudari ? 

☐Buruh 

☐Ibu Rumah Tangga 

☐Pegawai Negeri Sipil 

☐Wiraswasta 

☐Pensiunan 

☐Pegawai swasta 

☐Tidak bekerja 

3. Bagaimana tingkatan ekonomi ibu/saudari ? 

☐< Rp. 1.500.000 /bulan 

☐> Rp 1.500.000 s/d Rp. 2.500.000 /bulan 

☐> Rp 2.500.000 s/d Rp. 3.500.000 /bulan 

☐> Rp 3.500.000 /bulan 

4. Apakah Pendidikan terakhir ibu/saudari? 

☐SD 

☐SMP 

☐SMA 

☐Perguruan tinggi/Akademi/Sederajat 

5. Berapakah siklus kemoterapi yang sedang ibu/saudari jalani ? 

☐ 1 ☐ 5 

☐ 2 ☐ 6 
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☐ 3 ☐ 7 

☐ 4 ☐ 8 

 

6. Apa jenis kemoterapi yang ibu/saudari jalani ? 

☐Tunggal,………….. 

☐Kombinasi,…………….. 

7. Stadium berapakah penyakit yang sedang ibu/saudari jalani ? 

☐I ☐IIIB 

☐IIA ☐IIIC 

☐IIB ☐IV 

☐IIIA  

 

EORTC QLQ C-30 

Kami ingin mengetahui beberapa hal yang berkaitan dengan Anda 

dan kesehatan Anda. Jawablah semua pertanyaan dengan 

melingkari angka yang paling sesuai. Tidak ada jawaban ‘salah’ 

atau ‘benar’. Informasi yang Anda berikan akan dirahasiakan 

No. Pertanyaan Tidak Sedikit Sering Sangat 

Sering 

1. Apakah Anda 

mengalami kesulitan 

saat melakukan 

kegiatan yang berat. 

Seperti membawa 

barang belanjaan atau 

koper yang berat ? 

1 2 3 4 

2. Apakah Anda 

mengalami kesulitan 

berjalan jauh ? 

1 2 3 4 

3. Apakah Anda 

mengalami kesulitan 

berjalan-jalan sebentar 

di luar rumah ? 

1 2 3 4 

4. Apakah setiap hari 

Anda harus berbaring 

di tempat tidur atau 

duduk di kursi ? 

1 2 3 4 

5. Apakah Anda 

memerlukan bantuan 

orang lain saat makan, 

berpakaian, mandi, 

1 2 3 4 
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No. Pertanyaan Tidak Sedikit Sering Sangat 

Sering 

atau buang air ? 

6. Apakah Anda 

mengalami 

keterbatasan saat 

bekerja atau 

melakukan kegiatan 

sehari-hari lainnya ? 

1 2 3 4 

7. Apakah Anda 

mengalami 

keterbatasan saat 

melakukan kegiatan 

santai atau kegiatan 

yang merupakan hobi 

Anda ? 

1 2 3 4 

8. Apakah Anda merasa 

sesak nafas ? 

1 2 3 4 

9. Apakah Anda merasa 

nyeri ? 

1 2 3 4 

10. Apakah Anda perlu 

beristirahat ? 

1 2 3 4 

11. Apakah Anda sulit 

tidur ? 

1 2 3 4 

12. Apakah Anda 

merasakan badan Anda 

lemah ? 

1 2 3 4 

13. Apakah Anda 

kehilangan nafsu 

makan ?  

1 2 3 4 

14. Apakah Anda merasa 

mual ? 

1 2 3 4 

15. Apakah Anda muntah ? 1 2 3 4 

16. Apakah Anda sulit 

buang air besar ? 

Dalam seminggu 

terakhir 

1 2 3 4 

17. Apakah Anda diare ? 1 2 3 4 

18 Apakah Anda 

kelelahan ? 

1 2 3 4 

19. Apakah nyeri yang 

dirasakan mengganggu 

aktivitas sehari-hari ? 

1 2 3 4 

20 Apakah Anda sulit 1 2 3 4 
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No. Pertanyaan Tidak Sedikit Sering Sangat 

Sering 

berkonsentrasi pada 

suatu hal, seperti 

membaca koran atau 

menonton televisi ? 

21. Apakah Anda merasa 

tegang ? 

1 2 3 4 

22. Apakah Anda khawatir 

? 

1 2 3 4 

23. Apakah Anda merasa 

mudah tersinggung ? 

1 2 3 4 

24. Apakah Anda merasa 

depresi ? 

1 2 3 4 

25. Apakah Anda 

mengalami kesulitan 

untuk mengingat 

sesuatu ? 

1 2 3 4 

26.  Apakah kehidupan 

keluarga Anda 

terganggu oleh kondisi 

fisik atau terapi medis 

yang anda jalani ? 

1 2 3 4 

27. Apakah aktivitas sosial 

Anda terganggu oleh 

kondisi fisik atau terapi 

medis yang anda jalani 

? 

1 2 3 4 

28. Apakah Anda 

mengalami kesulitan 

keuangan akibat 

kondisi fisik atau terapi 

medis yang dialami ? 

1 2 3 4 

 

Untuk pertanyaan-pertanyaan berikut ini, lingkari angka yang 

paling sesuai. 

29. Bagaimana Anda menilai kondisi Kesehatan Anda secara 

keseluruhan seminggu yang lalu ? 

1 2 3 4 5 6 7 

Sangat buruk Sangat baik 

 

30. Bagaimanakah Anda menilai kualitas hidup Anda selama 

seminggu yang lalu ?  

1 2 3 4 5 6 7 

Sangat buruk Sangat baik 
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Lampiran 6 Hasil Analisis Data 

1. Uji Validitas 

Correlations 

 P24 P25 P26 P27 P28 TOTAL28 

P1 Pearson Correlation ,338 ,212 ,430* ,057 ,042 ,411* 

Sig. (2-tailed) ,067 ,260 ,020 ,766 ,826 ,024 

N 30 30 29 30 30 30 

P2 Pearson Correlation ,361* ,532** ,263 ,234 ,081 ,726** 

Sig. (2-tailed) ,050 ,002 ,168 ,214 ,670 ,000 

N 30 30 29 30 30 30 

P3 Pearson Correlation ,067 ,464** ,164 ,331 ,117 ,540** 

Sig. (2-tailed) ,724 ,010 ,395 ,074 ,536 ,002 

N 30 30 29 30 30 30 

P4 Pearson Correlation ,372* ,575** ,377* ,212 ,231 ,753** 

Sig. (2-tailed) ,043 ,001 ,044 ,262 ,220 ,000 

N 30 30 29 30 30 30 

P5 Pearson Correlation ,468** -,007 ,321 ,017 ,044 ,437* 

Sig. (2-tailed) ,009 ,972 ,089 ,928 ,817 ,016 

N 30 30 29 30 30 30 

P6 Pearson Correlation ,370* ,518** ,160 ,433* -,020 ,735** 

Sig. (2-tailed) ,044 ,003 ,407 ,017 ,918 ,000 

N 30 30 29 30 30 30 

P7 Pearson Correlation ,445* ,262 ,177 ,498** ,158 ,593** 

Sig. (2-tailed) ,014 ,162 ,357 ,005 ,406 ,001 
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N 30 30 29 30 30 30 

P8 Pearson Correlation ,284 ,356 ,639** -,068 ,362* ,526** 

Sig. (2-tailed) ,129 ,054 ,000 ,723 ,050 ,003 

N 30 30 29 30 30 30 

P9 Pearson Correlation ,396* ,413* ,437* ,203 ,523** ,558** 

Sig. (2-tailed) ,030 ,023 ,018 ,282 ,003 ,001 

N 30 30 29 30 30 30 

P10 Pearson Correlation ,271 ,407* ,115 ,319 ,404* ,493** 

Sig. (2-tailed) ,147 ,026 ,553 ,086 ,027 ,006 

N 30 30 29 30 30 30 

P11 Pearson Correlation ,365* ,380* ,241 ,247 ,371* ,612** 

Sig. (2-tailed) ,047 ,038 ,208 ,188 ,043 ,000 

N 30 30 29 30 30 30 

P12 Pearson Correlation ,061 ,458* ,070 ,420* ,075 ,470** 

Sig. (2-tailed) ,748 ,011 ,719 ,021 ,692 ,009 

N 30 30 29 30 30 30 

P13 Pearson Correlation ,087 ,517** ,053 ,429* ,152 ,427* 

Sig. (2-tailed) ,647 ,003 ,786 ,018 ,422 ,018 

N 30 30 29 30 30 30 

P14 Pearson Correlation ,510** ,234 ,359 ,421* ,310 ,699** 

Sig. (2-tailed) ,004 ,212 ,056 ,021 ,096 ,000 

N 30 30 29 30 30 30 

P15 Pearson Correlation ,122 ,428* ,377* ,256 ,213 ,627** 

Sig. (2-tailed) ,521 ,018 ,044 ,171 ,259 ,000 

N 30 30 29 30 30 30 
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P16 Pearson Correlation ,474** ,537** ,327 ,124 ,368* ,720** 

Sig. (2-tailed) ,008 ,002 ,084 ,514 ,045 ,000 

N 30 30 29 30 30 30 

P17 Pearson Correlation ,554** ,490** ,301 ,205 ,234 ,805** 

Sig. (2-tailed) ,001 ,006 ,112 ,278 ,212 ,000 

N 30 30 29 30 30 30 

P18 Pearson Correlation ,431* ,687** ,362 ,199 ,405* ,760** 

Sig. (2-tailed) ,017 ,000 ,053 ,292 ,026 ,000 

N 30 30 29 30 30 30 

P19 Pearson Correlation ,267 ,705** ,125 ,329 ,514** ,656** 

Sig. (2-tailed) ,153 ,000 ,519 ,076 ,004 ,000 

N 30 30 29 30 30 30 

P20 Pearson Correlation ,140 ,726** ,401* ,376* ,369* ,698** 

Sig. (2-tailed) ,460 ,000 ,031 ,041 ,045 ,000 

N 30 30 29 30 30 30 

P21 Pearson Correlation ,522** ,306 ,223 ,323 ,032 ,727** 

Sig. (2-tailed) ,003 ,101 ,244 ,082 ,867 ,000 

N 30 30 29 30 30 30 

P22 Pearson Correlation ,389* ,450* ,159 ,225 -,020 ,652** 

Sig. (2-tailed) ,034 ,013 ,409 ,233 ,917 ,000 

N 30 30 29 30 30 30 

P23 Pearson Correlation ,267 ,278 ,427* ,411* ,362* ,436* 

Sig. (2-tailed) ,153 ,136 ,021 ,024 ,049 ,016 

N 30 30 29 30 30 30 

P24 Pearson Correlation 1 ,224 ,237 ,110 ,238 ,570** 
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Sig. (2-tailed)  ,235 ,217 ,563 ,206 ,001 

N 30 30 29 30 30 30 

P25 Pearson Correlation ,224 1 ,178 ,336 ,343 ,715** 

Sig. (2-tailed) ,235  ,356 ,069 ,064 ,000 

N 30 30 29 30 30 30 

P26 Pearson Correlation ,237 ,178 1 -,070 ,316 ,498** 

Sig. (2-tailed) ,217 ,356  ,718 ,095 ,006 

N 29 29 29 29 29 29 

P27 Pearson Correlation ,110 ,336 -,070 1 ,223 ,444* 

Sig. (2-tailed) ,563 ,069 ,718  ,236 ,014 

N 30 30 29 30 30 30 

P28 Pearson Correlation ,238 ,343 ,316 ,223 1 ,438* 

Sig. (2-tailed) ,206 ,064 ,095 ,236  ,016 

N 30 30 29 30 30 30 

TOTAL28 Pearson Correlation ,570** ,715** ,498** ,444* ,438* 1 

Sig. (2-tailed) ,001 ,000 ,006 ,014 ,016  

N 30 30 29 30 30 30 

 

 

2. Uji Reliabilitas 

Reliability Statistics 

Cronbach's 

Alpha N of Items 

,932 28 

Reliability Statistics 

Cronbach's 

Alpha N of Items 

,781 2 

 

3. Uji univariat 
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4. Uji korelasi 

1. Usia 

 
Correlations 
 Usia QoL 

Spearman's rho Usia Correlation Coefficient 1,000 ,009 

Sig. (2-tailed) . ,946 

N 55 55 

QoL Correlation Coefficient ,009 1,000 

Sig. (2-tailed) ,946 . 

N 55 55 
 

2. Pendapatan 

Correlations 
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 Qol Pendapatan 

Spearman's rho Qol Correlation Coefficient 1,000 ,297* 

Sig. (2-tailed) . ,028 

N 55 55 

Pendapatan Correlation Coefficient ,297* 1,000 

Sig. (2-tailed) ,028 . 

N 55 55 

*. Correlation is significant at the 0.05 level (2-tailed). 

 

3. Pekerjaan 

 

Symmetric Measures 

 Value 

Approximate 

Significance 

Nominal by Nominal Contingency Coefficient ,232 ,681 

N of Valid Cases 55 
 

 

4. Pendidikan terakhir 

Correlations 

 Qol Pendidikan_terakhir 

Spearman's rho Qol Correlation Coefficient 1,000 -,156 

Sig. (2-tailed) . ,257 

N 55 55 

Pendidikan_terakhir Correlation Coefficient -,156 1,000 

Sig. (2-tailed) ,257 . 

N 55 55 

 

Percobaan dengan kolmogorov smirnov 

 
One-Sample Kolmogorov-Smirnov Test 
 Pendidikan_terakhir Qol 

N 55 55 

Normal Parametersa,b Mean 2,44 58,64 

Std. Deviation 1,316 10,717 

Most Extreme Differences Absolute ,448 ,163 

Positive ,448 ,127 

Negative -,279 -,163 
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Test Statistic ,448 ,163 

Asymp. Sig. (2-tailed) ,000c ,001c 

a. Test distribution is Normal. 
b. Calculated from data. 
c. Lilliefors Significance Correction. 

 

 

5. Siklus Kemoterapi 

Correlations 

 Qol Siklus_kemoterapi 

Spearman's rho Qol Correlation 

Coefficient 

1,000 ,234 

Sig. (2-tailed) . ,085 

N 55 55 

Siklus_kemoterapi Correlation 

Coefficient 

,234 1,000 

Sig. (2-tailed) ,085 . 

N 55 55 

 

6. Regimen Kemoterapi 

 

Symmetric Measures 

 Value 

Approximate 

Significance 

Nominal by Nominal Contingency Coefficient ,121 ,663 

N of Valid Cases 55  
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Lampiran 7 Ethical Clearence 
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Lampiran 8 Surat Izin Penelitian 

 

 

 


