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ABSTRAK

Pernikahan dini adalah pernikahan yang dilakukan oleh pasangan yang masih
tergolong dalam usia mudan pubertas, yang biasanya disebut remaja. Dampak
pernikahan dini meningkatkan angka putus sekolah, kemiskinan, risiko kesehatan,
anemia hipertensi pada ibu, dan masalah kesehatan mental. Tujuan penelitian ini
untuk mengetahui pengaruh media video edukasi pada pengetahuan tentang risiko
pernikahan dini pada remaja. Metode peneliian yang digunakan adalah Pre
Eksperimen, perencanaan yang digunakan adalah One Grup, Pretest dan Posttest
Design. Sampel penelitian berjumlah 79 responden. Hasil analisa menggunakan uji
non-parametris uji wilcoxon menghasilkan nilai p-value 0.000, dengan taraf
signifikan p < 0.05. Kesimpulan ini menunjukan bahwa ada pengaruh pemberian
video edukasi terhadap pengetahuan remaja tentang risiko pernikahan dini.
Diharapkan institusi terkait, peniliti dan akademik dapat menjadikan media video
edukasi sebagai referensi dalam memberikan pendidikan kesehatan tentang risiko
pernikahan dini dan dapat dijadikan sebagai bahan atau materi perkuliahan.
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ABSTRACT

Early marriage is when a couple marries while still in the early stages of puberty,
commonly referred to as adolescents. The effects of early marriage increase school
dropout rates, poverty, health risks, maternal hypertension, anaemia and mental
health problems. The purpose of this studv was to determine the effect of
educational video media on knowledge of the risks of early marriage among
adolescents. The research method used is pre-experimental, the design used is one
group, pre-test and post-test. The research sample was 79 respondents. The results
of the analysis using the non-parametric Wilcoxon test resulted in a p-value of
0.000, with a significant level of p < 0.05. This conclusion shows that there is an
effect of providing educational videos on adolescents’ knowledge about the risks of
early marriage. It is hoped that related institutions, researchers and academics can
make educational video media a reference in providing health education on the
risks of early marriage and can be used as a resource or lecture material.
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