ABSTRAK

Faktor pola asuh yang buruk serta pola pemberian makan pada anak ialah satu
diantara faktor resiko penyebab stunting. Mengetahui faktor apa saja yang
berhubungan dengan kejadian stunting pada balita. Rancangan Penelitian
menggunakan Cross Sectional dengan sampel sebesar 84 ibu yang memiliki balita
diwilayah kerja UPT Puskesmas Cipadung, pengambilan sample menggunakan
Teknik random sampling. Dengan variabel independent: pendapatan keluarga,
pekerjaan ibu, Pendidikan ibu, pola asuh ibu, dan pola pemberian makan dan
variabel dependen: stunting. Instrument penelitian menggunakan kuesioner Gform
yang diolah dengan uji Chi Square. Hasil penelitian ini menunjukan lebih dari
setengahnya responden memiliki pendapatan rendah, tidak bekerja, dan Pendidikan
rendah, sedangkan Sebagian besar responden memiliki pola asuh yang buruk dan
pola pemberian makan yang tidak tepat. Penelitian ini menghasilkan Tidak terdapat
hubungan antara pendapatan keluarga dengan kejadian stunting, pekerjaan ibu
dengan kejadian stunting, Pendidikan ibu dengan kejadian stunting, dan pola asuh
ibu dengan kejadian stunting dan terdapat hubungan antara pola pemberian makan
dengan kejadian stunting (Pvalue=0,000). Puskesmas dapat lebih meningkatkan
upaya mengenai pola pemberian makan yang diketahui memiliki hubungan dengan
kejadia stunting pada balita dalam upaya pencegahan kejadian stunting
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ABSTRACT

Poor parenting and feeding patterns are some of the risk factors for stunting. The
purpose of this research is to know the factors that are associated with the incidence
of stunting in toddlers. This research is using a Cross-Sectional design with 84
samples taken using a random sampling technique. The samples of this research are
mothers who have toddlers in the work area of UPT Puskesmas Cipadung. The
independent variables are family income, mother's occupation, mother's education,
maternal parenting, and feeding patterns, and the dependent variable is stunting.
This research is using the Gform questionnaires as its instrument which was
processed with the Chi-Square test. The result of this study indicates that more than
half of the respondents have low income, have no job, and have low education level,
while most of the respondents have poor parenting and inappropriate feeding
patterns. The result of this research show if there's no relationship between family
income, mother's occupation, mother's education level, and maternal parenting with
the incidence of stunting and there is a relationship between feeding patterns with
the incidence of stunting (P-value = 0.000). Puskesmas can increase their efforts to
prevent stunting incidence regarding feeding patterns that are known to have a
relationship with stunting in toddlers.
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