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ABSTRAK

Anemia merupakan suatu keadaan dimana kadar Hemoglobin dalam darah
jumlahnya berkurang dari kadar normal. Kondisi ini adalah hemoglobin (Hb)
yang kurang dari 11 g/dL atau hematokrit kurang dari 33 persen. Anemia jika
tidak segera diatasi akan berkembang menjadi komplikasi pada kehamilan.
Penelitian ini bertujuan mengetahui gambaran pengetahuan ibu hamil tentang
anemia pada kehamilan. Penelitian dilakukan Di Klinik RH Purwadadi Kabupaten
Subang Tahun 2024. Metode dari penelitian ini adalah deskriptif. Populasi yang
diteliti sebanyak 30 orang ibu hamil. Sampel penelitian ini sebanyak 30 orang
dengan menggunakan metode total sampling. Berdasarkan hasil penelitian
menunjukkan lebih dari setengahnya responden yang memiliki pengetauan kurang
sebanyak 60.0%, terdapat kurang dari setengahnya berpengetahuan cukup
sebanyak 30.0%, dan terdapat sebagian kecil berpengetahuan baik sebayak 10.0%.
Lebih dari setengahnya reponden berpengetahuan kurang pada umur kategori <20
tahun yaitu sebanyak 66,7%. Seluruhnya berpengetahuan cukup pada kategori
pendidikan rendah yaitu sebanyak 100%. Lebih dari setengahnya responden
berpengetahuan kurang berada pada kategori bekerja yaitu sebanyak 64.7%.
Diharapkan ibu hamil aktif mencari informasi tentang anemia selama kehamilan
untuk meningkatkan kesehatan ibu hamil serta mencegah anemia selama
kehamilan.
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