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ABSTRAK 

 

Kolostrum dihasilkan pada hari pertama sampai hari ketiga setelah bayi 

lahir. Bayi bisa mendapatkan kolostrum sejak satu jam pertama dengan cara Inisiasi 

Menyusu Dini (IMD). Di PMB Bidan N dari 10 orang ibu hamil, terdapat 7 orang 

ibu hamil yang tidak mengetahui tentang kolostrum. Tujuan dari penelitian ini 

untuk mengetahui tingkat Pengetahuan Ibu Hamil tentang Pemberian Kolostrum 

pada Bayi Baru Lahir berdasaran Karakteristik di PMB Bidan N Kecamatan Ciasem 

Kabupaten Subang. Desain penelitian yang digunakan metode deskriptif dengan 

metode pendekatan cross sectional, populasi yang diteliti ibu hamil dengan jumlah 

populasi sebanyak 40 orang. Sampel diambil menggunakan metode accidental 

sampling. Instrumen penelitian berupa kuesioner, metode analisa univariat. 

Berdasarkan hasil penelitian sebagian besar dari responden memiliki pengetahuan 

cukup sebanyak 72,5%, hampir seluruh responden memiliki pengetahuan cukup 

pada kategori umur 20-35 tahun sebanyak 81,8%, hampir seluruh responden 

memiliki pengetahuan cukup pada kategori tingkat pendidikan SMA sebanyak 

85,7%, sebagian besar dari responden memiliki pengetahuan cukup pada kategori 

tidak bekerja sebanyak 77,8% dan sebagian besar dari responden memiliki 

pengetahuan cukup pada kategori ibu multigravida sebanyak 76,9%. Diharapkan 

hasil penelitian ini dapat berguna sebagai bahan informasi dan tambahan referensi 

atau bacaan bagi mahasiswa dalam memperlancar dan meningkatkan proses 

pembelajaran serta dapat menjadi data dasar untuk penelitian selanjutnya. 
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