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Lampiran 1. Lembar Bimbingan

LEMBAR BIMBINGAN
LAPORAN TUGAS AKHIR
PRODI DIII KEBIDANAN PSDKU SUBANG FAKULTAS ILMU
KESEHATANUNIVIERSITAS BHAKTI KENCANA
T.A 20223-2024
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*)Coret Salah Satu dan setiap Pembimbing Harus Berbeda Lembar Bimbingan,

Tidak Digabungkan
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LEMBAR BIMBINGAN
LAPORAN TUGAS AKHIR
PRODI DIII KEBIDANAN PSDKU SUBANG FAKULTAS ILMU
KESEHATANUNIVIERSITAS BHAKTI KENCANA
T.A 20223-2024

Nama Mahasiswa : Kistan Ramadhany  Supriads
NIM : AWf106ol|
Pembimbing Utama/Sexta¥ : WMelysa %7, M.Um.

| Gambavan Yengetahuan \bu Namil Tetang Pemberian
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*)Coret Salah Satu dan setiap Pembimbing Harus Berbeda Lembar Bimbingan,

Tidak Digabungkan
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LEMBAR BIMBINGAN
LAPORAN TUGAS AKHIR

PRODI DIII KEBIDANAN PSDKU SUBANG FAKULTAS ILMU
KESEHATANUNIVIERSITAS BHAKTI KENCANA

Nama Mahasiswa
NIM
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*)Coret Salah Satu dan setiap Pembimbing Harus Berbeda Lembar Bimbingan,

Tidak Digabungkan
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LAPORAN TUGAS AKHIR

58

PRODI DIl KEBIDANAN PSDKU SUBANG FAKULTAS ILMU
KESEHATANUNIVIERSITAS BHAKTI KENCANA
T.A 20223-2024

Nama Mahasiswa
NIM

Pembimbing Etmmm/Serta*
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Lampiran 2. Pernyataan Persetujuan Menjadi Responden
SURAT PERNYATAAN

PERSETUJUAN MENJADI RESPONDEN

Saya yang bertandatangan dibawah ini:
Nama (inisial) :
Umur

Menyatakan bersedia untuk menjadi responden yang dilakukan oleh:

Nama : Kintan Ramadhani Supriadi
NIM : 211F106011
Judul : Gambaran Pengetahuan Ibu Hamil Tentang Pemberian Kolostrum

Pada Bayi Baru Lahir Berdasarkan Karakteristik di PMB Bidan N
Kecamatan Ciasem Kabupaten Subang 2024

Demikian surat pernyataan persetujuan ini saya buat dalam keadaan sadar
dan tidak sedang dalam paksaan siapapun. Semoga dapat digunakan sebagaimana

mestinya.

Subang, April 2024

Responden
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Lampiran 3. Kuesioner Penelitian
LEMBAR KUESIONER

GAMBARAN PENGETAHUAN IBU HAMIL TENTANG PEMBERIAN
KOLOSTRUM PADA BAYI BERU LAHIR DI PMB BIDAN N
KECAMATAN CIASEM KABUPATEN SUBANG TAHUN 2024

Data Responden
1. Nama (inisial)
2. Umur
a. <20 OJ
b. 20-35 [
c. >35 O
3. Pendidikan :
a. Tidak Sekolah [
b. SD (]
c. SMP L]
d. SMA -
e. PT -
5. Paritas / Jumlah Anak
a. Primigravida (Kehamilah pertama kali) L
b. Multigravida (Kehamilan 2 sampai 4 kali) L
c. Grandemultipara (Kehamilan lebih dari 4 kali) [
6. Pekerjaan
a. Bekerja L
b. Tidak bekerja L]
Petunjuk Pengisian
1. Bacalah Pertanyaan dengan cermat !
2. Ceklislah Jawaban yang dianggap benar !

3.  Terima kasih dan selamat mengisi !
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III.  Kuesioner
Jawaban
No Pertanyaan
Benar | Salah

1. Kolostrum adalah cairan berwarna kuning yang
dihasilkan oleh payudara ibu atau sirup bening

2. Kolostrum dihasilkan pada hari pertama sampai hari
ketiga setelah bayi lahir.

3. Pemberian kolostrum dapat meningkatkan kasih
sayang.

4. Sebelum mengkonsumsi ASI sebenarnya, bayi
mengkonsumsi kolostrum terlebih dahulu.

5. Kolostrum mengandung antibody untuk melindungi
bayi agar tidak mudah sakit

6. Kolostrum memiliki kandungan vitamin lebih
banyak dibandingkan ASI

7. Kandungan dalam susu formula dan kolostrum sama

8. Anak akan beresiko mengalami obesitas jika
mengkonsumsi susu formula

9. Kolostrum menghambat pertumbuhan bayi

10. | Pemberian kolostrum dapat mengurangi bayi terkena
penyakit kuning

11. | Bayi yang mengalami infeksi penyakit bisa dilawan
oleh kolostrum

12. | Bayi yang mendapatkan kolostrum rentan terkena
virus

13. | Ibu yang tidak memberikan kolostrum atau ASI awal
akan mengalami ketidaklancaran ketika
memproduksi ASI

14. | Untuk merangsang ASI agar keluar banyak, ibu
menyusui disarankan untuk lebih sering menyusui
bayinya
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15. | Melakukan pijat oksitosin kepada ibu menyusui agar
produksi ASI bertambah

16. | Ibu mengkonsumsi alkohol dan rokok selama
menyusui tidak akan membuat ASI tidak lancar

17. | Memijat payudara sebelum menyusui akan
menambah produksi ASI

18. | Ibu yang mempunyai anak lebih dari satu biasanya
sudah lebih mengerti cara memberikan ASI yang baik
dan benar kepada bayi

19. | Budaya yang dianut warga setempat biasanya
mempengaruhi pemberian ASI kepada bayi

20. | Kolostrum adalah cairan pertama yang keluar dari

payudara ibu dan kotor sehingga harus dibuang




Lampiran 4. Rekapitulasi Hasil Penelitian

REKAPITULAST HASIL PENELITIAN
GAMBARAN PENGETAHUAN IBU HAMIL TENTANG PEMBERIAN KOLOSTRUM PADA BAYI BARU LAHIR

BERDASARKAN KARAKTERISTIK DI PMB BIDAN N KECAMATAN CIASEM KABUPATEN SUBANG

TAHUN 2024
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Keterangan :

Pengetahuan

1. Kurang < 56%
2. Cukup 56%-75%
3. Baik 76%-100%

Umur

1. <20 tahun
2. 20-35 tahun
3.> 35 tahun

Pendidikan

1. Tidak Sekolah
2.SD

3. SMP

4. SMA/SMK
5.PT
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Pekerjaan
1. Tidak Bekerja
2. Bekerja

Paritas

1. Primipara (1)

2. Multipara (2-4)

3. Grandemultipara (>4)



Lampiran 5. Hasil Uji Reliabilitas dan Uji Validitas

Reliability Statistics

Alpha

Cronbach's

N of Items

.929

25

Item-Total Statistics

Corrected Item- Cronbach's
Scale Mean if | Scale Variance Total Alpha if Item
Item Deleted if ltem Deleted Correlation Deleted
P1 15.30 47.695 .656 .925
P2 15.35 47.187 713 .924
P3 15.20 48.063 .666 .925
P4 15.20 48.484 .595 .926
P5 15.25 49.671 .373 .929
P6 15.35 47.713 .634 .925
P7 15.45 47.103 .710 .924
P8 15.20 51.221 149 .932
P9 15.40 47.516 .652 .925
P10 15.20 47.853 .702 .924
P11 15.30 47.695 .656 .925
P12 15.30 48.853 479 .927
P13 15.55 47.418 .678 .924
P14 15.25 46.934 .809 .922
P15 15.10 51.147 .207 .931
P16 15.30 48.221 .575 .926
P17 15.20 47.537 .756 .923
P18 15.35 48.239 .555 .926
P19 15.40 47.200 .699 .924
P20 15.25 47.250 757 .923
P21 15.15 49.503 467 .927
P22 15.60 51.305 17 .933
P23 15.25 47.987 .638 .925
P24 15.35 46.661 794 .922
P25 15.55 51.629 .067 .934
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Lampiran 6. Hasil Penelitian
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Pengetahuan
Cumulative
Frequency Percent Valid Percent Percent
Valid >55% 6 15.0 15.0 15.0
56-75% 29 72.5 72.5 87.5
76-100% 5 12.5 12.5 100.0
Total 40 100.0 100.0
Umur * Pengetahuan Crosstabulation
Pengetahuan
>55% 56-75% 76-100% Total
Umur <20 tahun Count 3 1 0 4
Expected Count .6 29 5 4.0
% within Umur 75.0% 25.0% 0.0% 100.0%
20-35 tahun Count 1 27 5 33
Expected Count 5.0 23.9 4.1 33.0
% within Umur 3.0% 81.8% 15.2% 100.0%
> 35 tahun Count 2 1 0 3
Expected Count 5 2.2 4 3.0
% within Umur 66.7% 33.3% 0.0% 100.0%
Total Count 6 29 5 40
Expected Count 6.0 29.0 5.0 40.0
% within Umur 15.0% 72.5% 12.5% 100.0%
Pendidikan * Pengetahuan Crosstabulation
Pengetahuan
>55% 56-75% 76-100% Total
Pendidikan  SD Count 3 2 0 5
Expected Count .8 3.6 .6 5.0
% within Pendidikan 60.0% 40.0% 0.0% 100.0%
SMP Count 3 8 0 11
Expected Count 1.7 8.0 14 11.0
% within Pendidikan 27.3% 72.7% 0.0% 100.0%
SMA  Count 0 18 3 21
Expected Count 3.2 15.2 2.6 21.0
% within Pendidikan 0.0% 85.7% 14.3% 100.0%
PT Count 0 1 2 3
Expected Count 5 2.2 4 3.0
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% within Pendidikan 0.0% 33.3% 66.7% 100.0%
Total Count 6 29 5 40
Expected Count 6.0 29.0 5.0 40.0
% within Pendidikan 15.0% 72.5% 12.5% 100.0%
Pekerjaan * Pengetahuan Crosstabulation
Pengetahuan
>55% 56-75% 76-100% Total
Pekerjaan  Tidak Bekerja Count 5 21 1 27
Expected Count 4.1 19.6 3.4 27.0
% within Pekerjaan 18.5% 77.8% 3.7% 100.0%
Bekerja Count 1 8 4 13
Expected Count 2.0 9.4 1.6 13.0
% within Pekerjaan 7.7% 61.5% 30.8% 100.0%
Total Count 6 29 5 40
Expected Count 6.0 29.0 5.0 40.0
% within Pekerjaan 15.0% 72.5% 12.5% 100.0%
Paritas * Pengetahuan Crosstabulation
Pengetahuan
>55% 56-75% 76-100% Total
Paritas  Primigravida Count 2 9 3 14
Expected Count 2.1 10.2 1.8 14.0
% within Paritas 14.3% 64.3% 21.4% 100.0%
Multigravida Count 4 20 2 26
Expected Count 3.9 18.9 3.3 26.0
% within Paritas 15.4% 76.9% 7.7% 100.0%
Total Count 6 29 5 40
Expected Count 6.0 29.0 5.0 40.0
% within Paritas 15.0% 72.5% 12.5% 100.0%
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Lampiran 7. Dokumentasi Penelitian

DOKUMENTASI




A. DATA PRIBADI

Nama
Tempat/Tanggal Lahir
Jenis Kelamin

Alamat

Kewarganegaraan
Status

Agama

Nama Orang Tua
Ayah

Ibu

Anak ke

No. Hp

Email

Lampiran 8. Daftar Riwayat Hidup

DAFTAR RIWAYAT HIDUP

: Kintan Ramadhani Supriadi
: Subang, 17 November 2002

: Perempuan
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: JIn Raya Curugagung Desa Curugagung RT 23/04

Kecamatan Sagalaherang, Kabupaten Subang

: Indonesia
: Belum Menikah

: Islam

: Cucu Supriadi S.P., M.M.

: Yeni Mulyani

: 1 dari 2 bersaudara

: 085320420100

: ramadhanik1711@gmail.com

B. PENDIDIKAN FORMAL

No Nama Sekolah Tahun Masuk Tahun Tamat
1 | SDN Curugagung II 2009 2015
2 | MTs PP Darussalam 2015 2018
3 | MA PP Darussalam 2018 2021
4 | Universitas Bhakti Kencana 2021 2024
PSDKU Subang




