BABYV
SIMPULAN DAN SARAN

5.1 Simpulan

Berdasarkan hasil penelitian dan pembahasan yang telah dilakukan pada

bab sebelumnya pada penelitian yang berjudul Gambaran Pengetahuan Ibu

Hamil tentang Pemberian Kolostrum Pada Bayi Baru Lahir Berdasarkan

Karakteristik di PMB Bidan N Kecamatan Ciasem Kabupaten Subang Tahun

2024, terhadap 40 orang ibu hamil, maka penelitian dapat menarik kesimpulan

sebagai berikut :

1.

Pengetahuan Ibu Hamil tentang Pemberian Kolostrum Pada Bayi Baru
Lahir di PMB Bidan N Kecamatan Ciasem Kabupaten Subang Tahun
2024 lebih dari setengahnya responden sebanyak (72,5%) memiliki
pengetahuan cukup.

Pengetahuan Ibu Hamil tentang Pemberian Kolostrum Pada Bayi Baru
Lahir Berdasarkan Umur di PMB Bidan N Kecamatan Ciasem Kabupaten
Subang Tahun 2024 sebagian besar responden memiliki pengetahuan
cukup sebanyak (81,8%) pada kategori umur 20-35 tahun.

Pengetahuan Ibu Hamil tentang Pemberian Kolostrum Pada Bayi Baru
Lahir Berdasarkan Pendidikan di PMB Bidan N Kecamatan Ciasem
Kabupaten Subang Tahun 2024 sebagian besar responden memiliki
pengetahuan cukup sebanyak (85,7%) pada tingkat pendidikan SMA.
Pengetahuan Ibu Hamil tentang Pemberian Kolostrum Pada Bayi Baru
Lahir Berdasarkan Pekerjaan di PMB Bidan N Kecamatan Ciasem
Kabupaten Subang Tahun 2024 sebagian besar responden memiliki
pengetahuan cukup sebanyak (77,8) pada kategori tidak bekerja.
Pengetahuan Ibu Hamil tentang Pemberian Kolostrum Pada Bayi Baru
Lahir Berdasarkan Paritas di PMB Bidan N Kecamatan Ciasem
Kabupaten Subang Tahun 2024 sebagian besar responden memiliki

pengetahuan cukup sebanyak (76,9%) pada kategori multigravida.
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5.2 Saran
5.2.1 Bagi Peneliti

Hasil penelitian ini dapat dijadikan acuan untuk meningkatkan
penguasaan terhadap kaidah kebahasaan sebuah karya tulis ilmiah, sehingga
akan lebih mudah jika peneliti lain yang akan melakukan penelitian lebih lanjut.
5.2.2 Bagi Institusi Pendidikan

Hasil penelitian ini dapat dijadikan sebagai referensi untuk meningkatkan
mutu dan kualitas institusi terutama dalam penulisan karya tulis ilmiah.
5.2.3 Bagi Tempat Penelitian

Hasil penelitian ini harus ditingkatkan kembali dengan melakukan
penatalaksanaan bagaimana cara meningkatkan pengetahuan ibu hamil tentang
pemberian kolostrum pada bayi baru lahir, seperti memberi edukasi kepada ibu
hamil. Hal in1 diharapkan akan meningkatkan pengetahuan ibu hamil khususnya
pemberian kolostrum pada bayi baru lahir di PMB Bidan N Kecamatan Ciasem

Kabupaten Subang.



