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ABSRAK 

 

 

Kontrasepsi suntik adalah cairan yang disuntikan ke dalam tubuh wanita 

secara berkala dan mengandung hormon. Kontrasepsi suntik juga meliliki efek 

samping dan sebagian besar penggunakan kontrasepsi suntik tidak mengetahui efek 

sampingnya. Tujuan untuk mengetahui pengetahuan akseptor KB tentang efek 

samping kontrasepsi suntik berdasarkan karakteristik di PMB Bidan E Kalijati 

Kabupaten Subang Tahun 2024. Desain Penelitian yang dilakukan menggunakan  

metode deskriptif cross sectional. Target populasi adalah akseptor kontrasepsi 

suntik dengan jumlah populasi sebanyak 187 orang. Sampel diambil dengan metode 

Incidental Sampling menggunakan rumus Slovin sebanyak 65 orang. Berdasarkan 

hasil penelitian di PMB Bidan E Kalijati Kabupaten Subang kebanyakan responden 

yang berpengetahuan kurang yaitu 40 orang (61,5%), sebagian besar yang 

berpengetahuan kurang pada kategori usia 20-35 tahun yaitu 31 orang (68,9%), 

sebagian besar berpengetahuan kurang pada kategori multipara yaitu 19 orang 

(65,5%), sebagian besar berpengetahuan kurang pada tingkat Pendidikan 

Menengah (SMP dan SMA) yaitu 35 orang (71,4%), sebagian besar yang 

berpengetahuan kurang pada kategori wiraswasta yaitu 10 orang (83,3%). Menurut 

penelitian ini, sebagian besar akseptor memiliki pengetahuan yang kurang. 

Sehingga diharapkan akseptor mampu mengikuti pendidikan kesehatan efek 

samping kontrasepsi suntik yang dilakukan oleh pihak tenaga kesehatan. 
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