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Lampiran 1. Surat Izin Penelitian KESBANGPOL  
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Lampiran 2. Perhitungan Hasil Uji Validitas dan Reabilitas 

 

1. Hasil uji validitas 

a. Pengetahuan tentang Stiker P4K 

 

Nomor Pertanyaan Nilai  significant Hasil 

1 0,006 0,05 valid 

2 0,001  Valid 

3 0,000  Valid 

4 0,011  Valid 

5 0,038  Valid 

6 0,003  Valid 

 

b. Pengetahuan tentang pelayanan antenatal sesuai standar 

 

Nomor Pertanyaan Nilai significant Hasil 

1 0,003 0,05 Valid 

2 0,000  valid 

3 0,002  Valid 

4 0,000  Valid 

 

c. Pengetahuan tentang tanda bahaya kehamilan 

 

Nomor Pertanyaan Nilai significant Hasil 

1 0,006 0,05 valid 

2 0,003  valid 

3 0,001  valid 

4 0,000  valid 

 

d. Pengetahuan tentang donor darah desa 

 

Nomor Pertanyaan Nilai significant Hasil 

1 0,008 0,05 valid 

2 0,001  Valid 

3 0,001  Valid 

4 0,007  valid 

5 0,003  valid 

6 0,011  valid 
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e. Pengetahuan tentang ambulan desa 

 

Nomor Pertanyaan Nilai significant Hasil 

1 0,000 0,05 valid 

2 0,000  Valid 

3 0,002  Valid 

4 0,002  valid 

5 0,000  Valid 

 

f. Pengetahuan tentang kontrasepsi pasca bersalin 

 

Nomor Pertanyaan Nilai significant Hasil 

1 0,005 0,05 valid 

2 0,001  Valid 

3 0,003  Valid 

4 0,026  valid 

5 0,008  valid 

6 0,000  Valid 

 

 

2. Hasil uji reliabilitas 
 

Kelompok pertanyaan 

Pengetahuan 

Nilai r tabel Nilai r alpha Hasil 
r alpha > r 

tabel 

Stiker P4k 0,036 0,737 Reliabel 

Antenatal sesuai  0,884 Reliabel 

Standar    

Tanda bahaya  0,991 Reliabel 

Kehamilan    

Donor darah desa  0,634 Reliabel 

Ambulan desa  0,630 Reliabel 
Kontrasepsi pasca 
bersalin 

  0,782 Reliabel 
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Lampiran 3. Format Informed Consent 

 

 SURAT PERMOHONAN MENJADI RESPONDEN 

Kepada Yth : 

Calon Responden 

Di tempat 

Dengan hormat, saya yang bertanda tangan dibawah ini: 

Nama   : Neneng Dewi 

NIM   : 211FI06015 

 Dengan ini, saya sebagai Mahasiswa Program DIII Kebidanan Universitas 

Bhakti Kencana PSDKU Subang, bahwa saya mengadakan penelitian ini untuk 

menyelesaikan tugas akhir. Tujuan penelitian ini adalah untuk mengetahui 

Gambaran Pengetahuan Ibu Hamil Tentang Program Perencanaan Persalinan dan 

Pencegahan Komplikasi (P4K) Berdasarkan Karakteristik di Klinik P Kabupaten 

Subang Tahun 2024. 

 Sehubungan dengan hal diatas, maka saya mengharapkan kesediaan ibu 

untuk memberikan jawaban terhadap pertanyaan yang ada pada lembar checklist 

sesuai dengan pendapat ibu sendiri dan sesuai petunjuk. Saya menjamin 

kerahasiaan pendapat ibu, identitas dan informasi yang ibu berikan hanya 

digunakan untuk mengembangkan ilmu kebidanan dan tidak digunakan untuk 

maksud lain. Atas perhatian dan kesediannya saya ucapkan terimakasih. 

 

Hormat Saya 

 

 

Neneng Dewi 
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Lampiran 4. Persetujuan menjadi responden 

SURAT PERNYATAAN 

PERSETUJUAN MENJADI RESPONDEN 

 

Saya yang bertanda tangan dibawah ini : 

Nama  : 

Alamat  : 

 Menyatakan bahwa BERSEDIA menjadi responden dalam penelitian yang 

berjudul “Gambaran Pengetahuan Ibu Hamil Tentang Program Perencanaan 

Persalinan dan Pencegahan Komplikasi (P4K) Berdasarkan Karakteristik di Klinik 

P Kabupaten Subang Tahun 2024”.Saya tidak akan menuntut segala kemungkinan 

yang mungkin terjadi dalam penelitian ini. 

 Demikian pernyataan ini saya buat dengan sukarela, tanpa paksaan dari 

pihak manapun. Semoga dapat digunakan sebagimana mestinya. 

 

 

 

 

 

Subang, Maret 2024 

Responden 

 

 

 

(.................................) 
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Lampiran 5. Kuesioner Penelitian dan Kunci Jawaban 

 

KUESIONER PENELITIAN 

GAMBARAN PENGETAHUAN IBU HAMIL TENTANG PROGRAM 

PERENCANAAN PERSALINAN DAN PENCEGAHAN KOMPLIKASI 

(P4K) BERASARKAN KARAKTERISTIK DI KLNIK P KABUPATEN 

SUBANG TAHUN 2024 

 

PETUNJUK PENGISIAN 

Mohon diisi pada kolom yang tersedia dengan cara memberi tanda ceklis ( √ ) 

pada kolom  yang menunjukan jawaban anda. 

A. IDENTITAS RESPONDEN 

1. Nama :  

2. Umur   

o < 20 (Kurang dari 20 tahun)       

o 20-35    

o > 35  (Lebih dari 35 tahun) 

3. Pendidikan : 

o SD (Sekolah Dasar) 

o SMP (Sederajat) 

o SMA/SMK (Sederajat) 

o PT/Perguruan Tinggi (DIII, S1 dan seterusnya) 

4. Paritas / Jumlah Anak 

o Primipara (Pernah melahirkan bayi yang dapat hidup untuk pertama 

kali) 

o Multipara (Pernah melahirkan bayi yang dapat hidup lebih dari 2-4 

kali) 

o Grandemultipara (Pernah melahirkan 5 orang anak atau lebih) 
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B. LEMBAR KUESIONER PENGETAHUAN 

Berilah tanda ceklis ( √ ) pada kolom Benar/salah yang menunjukan jawaban anda. 

 

a. Pengetahuan tentang Stiker Program perencanaan persalinan dan 

pencegahan komplikasi (P4K) 

NO PERTANYAAN BENAR SALAH 

1. Kepanjangan dari P4K adalah Program Perencanaan 

Persalinan dan Pencegahan Komplikasi 

  

2. Stiker P4K didapatkan setelah ibu hamil periksa di 

dukun 

  

3. Stiker P4K di tempel di kaca atau pintu depan Rumah   

4. Nama suami termasuk salah satu isi stiker P4K   

5. Stiker P4K di isi oleh Bidan Desa   

6. Penggunaan alat kontrasepsi setelah melahirkan 

merupakan salah satu komponen dalam perencanaan 

persalinan 

  

b. Pengetahuan tentang Pelayanan Antenatal 

NO   PERTANYAAN BENAR SALAH 

1. Selama kehamilan ibu hamil harus memeriksakan 

kehamilannya minimal 3X 

  

2.  Pemeriksaan Hb (hemoglobin) perlu di lakukan ibu       

hamil minimal 2x selama hamil 

  

3. Salah satu obat yang wajib di minum ibu hamil 

selama kehamilan adalah tablet tambah darah 

  

4. Ibu hamil boleh mengonsumsi jamu selama 

Kehamilan 

  

c. Pengetahuan tentang Tanda Bahaya Kehamilan 

NO PERTANYAAN BENAR SALAH 

1. Tanda bahaya kehamilan adalah keadaan yang 

normal dalam kehamilan 

  

2. Tensi/tekanan darah lebih dari 130 mmhg tidak 

perlu di rujuk ke Rumah sakit 

  

3. Selama hamil ibu tidak wajib memeriksakan 

Hb(hemoglobin) 

  

4. Sering kencing selama kehamilan adalah hal 

yang berbahaya 
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d. Pengetahuan tentang Donor darah 

NO PERTANYAAN BENAR SALAH 

1 Donor darah adalah menyumbangkan darah untuk 

orang lain yang membutuhkan. 

  

2 Golongan darah C merupakan salah satu jenis 

golongan darah 

  

3 Orang yang bisa mendonorkan darah adalah 

Keluarga 

  

4 Semua orang bisa mendonorkan darahnya   

5 Salah  satu  syarat  mendonorkan  darah  adalah 

berumur lebih dari 17 tahun. 

  

6 Yang termasuk golongan darah adalah golongan 

darah O 

  

e. Pengetahuan tentang Ambulan Desa 

NO PERTANYAAN BENAR SALAH 

1. Ambulan desa adalah alat transportasi yang bisa 

digunakan sewaktu-waktu untuk merujuk 

  

2. Tandu adalah salah satu alat transportasi untuk 

ambulan desa 

  

3. Ambulan desa di peroleh berdasarkan keinginan ibu 

hamil 

  

4. Alat transportasi yang  digunakan untuk ambulan desa 

harus sebuah mobil 

  

5. Ambulan desa adalah kendaraan yang dapat 

digunakan sewaktu-waktu jika dibutuhkan 

  

f. Pengetahuan tentang Kontrasepsi 

NO PERTANYAAN BENAR SALAH 

1. Alat kontrasepsi adalah alat/obat yang digunakan 

untuk menunda kehamilan 

  

2. Manfaat dari KB adalah untuk menghentikan 

Kehamilan 

  

3. Metode KB IUD bisa digunakan oleh pria   

4. Vasektomi adalah metode KB untuk pria   

5. Sebelum memakai KB ibu harus mendapat 

persetujuan dari suaminya 

  

6. Semua alat kontrasepsi mempunyai efek   
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Samping 

7. Menyusui secara eksklusif merupakan metode 

KB alamiah 

  

 

Kunci Jawaban : 

 

a. Pengetahuan P4K b.Pengetahuan 

pelayanan Antenatal 

c.Pengetahuan tanda bahaya 

kehamilan  

1. B 1. B 1. S 

2. S 2. B 2. S 

3. B 3. B 3. S 

4. S 4. S 4. S 

5. B   

6. B   

 

d.Pengetahuan 

Donor  darah 

e.Pengetahuan 

Ambulan desa 

f.Pengetahuan Kontrasepsi 

1. B 1. B 1. B 

2. B 2. B 2. S 

3. B 3. S 3. S 

4. B 4. B 4. B 

5. B 5. B 5. B 

6. S  6. B 

  7. B 



 

 

 

 

 

Lampiran 6. Perhitungan Hasil Penelitian 

 

 

Pengetahuan Ibu 

 Frequency Percent Valid Percent Cumulative Percent 

Valid Kurang < 56% 4 13.3 13.3 13.3 

Cukup 56%-75% 22 73.3 73.3 86.7 

Baik 76%-100% 4 13.3 13.3 100.0 

Total 30 100.0 100.0  

 

 

Umur * Pengetahuan Ibu Crosstabulation 

 

Pengetahuan Ibu 

Total Kurang < 56% 

Cukup 56%-

75% Baik 76%-100% 

Umur < 20 Count 0 1 0 1 

% within Umur 0.0% 100.0% 0.0% 100.0% 

20-35 Count 3 18 3 24 

% within Umur 12.5% 75.0% 12.5% 100.0% 

>35 Count 1 3 1 5 

% within Umur 20.0% 60.0% 20.0% 100.0% 

Total Count 4 22 4 30 

% within Umur 13.3% 73.3% 13.3% 100.0% 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

Pendidikan Terakhir * Pengetahuan Ibu Crosstabulation 

 

Pengetahuan Ibu 

Total 

Kurang < 

56% 

Cukup 

56%-75% 

Baik 76%-

100% 

Pendidikan Terakhir SMP Count 1 4 1 6 

% within  

Pendidikan 

Terakhir 

16.7% 66.7% 16.7% 100.0% 

SMA/SMK Count 2 10 1 13 

% within  

Pendidikan 

Terakhir 

15.4% 76.9% 7.7% 100.0% 

PT Count 1 8 2 11 

% within  

Pendidikan 

Terakhir 

9.1% 72.7% 18.2% 100.0% 

Total Count 4 22 4 30 

% within  

Pendidikan 

Terakhir 

13.3% 73.3% 13.3% 100.0% 

 

Paritas (Jumlah Anak) * Pengetahuan Ibu Crosstabulation 

 

Pengetahuan Ibu 

Total 

Kurang 

< 56% 

Cukup 

56%-

75% 

Baik 

76%-

100% 

Paritas (Jumlah Anak) Primipara Count 1 10 0 11 

% within Paritas (Jumlah 

Anak) 
9.1% 90.9% 0.0% 

100.

0% 

Multipara Count 2 11 4 17 

% within Paritas (Jumlah 

Anak) 
11.8% 64.7% 23.5% 

100.

0% 

Grandemultipara Count 1 1 0 2 

% within Paritas (Jumlah 

Anak) 
50.0% 50.0% 0.0% 

100.

0% 

Total Count 4 22 4 30 

% within Paritas (Jumlah 

Anak) 
13.3% 73.3% 13.3% 

100.

0% 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

Lampiran 7. Rekapitulasi Hasil Penelitian 

REKAPITULASI HASIL PENELITIAN 

GAMBARAN PENGETAHUAN IBU HAMIL TENTANG PROGRAM PERENCANAAN PERSALINAN DAN 

PENCEGAHAN KOMPLIKASI (P4K) BERDASARKAN KARAKTERISTIK DI KLINIK P KABUPATEN SUBANG 

TAHUN 2024 

No. 
Resp 

U
m 
U 
r 

P
d 
d
k 

P
a 
ri 
ta
s 

P 
1 

P 
2 

P 
3 

P 
4 

P 
5 

P 
6 

P 
7 

P 
8 

P 
9 

P 
1 
0 

P 
1 
1 

P 
1 
2 

P 
1 
3 

P 
1 
4 

P 
1 
5 

P 
1 
6 

P 
1 
7 

P 
1 
8 

P 
1 
9 

P 
2 
0 

P 
2 
1 

P 
2 
2 

P 
2 
3 

P 
2 
4 

P 
2 
5 

P 
2 
6 

P 
2 
7 

P 
2 
8 

P 
2
9 

P 
3
0 

P 
3
1 

P 
3
2 

J 
M 
L % 

K
o 
d
e 

1 2 2 1 1 1 1 0 1 1 0 0 1 0 1 1 0 0 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 0 23 72% 2 

2 2 4 2 1 1 1 0 1 1 0 1 0 1 0 0 0 0 1 0 0 1 1 0 1 1 0 1 1 1 0 1 1 1 1 1 20 63% 2 

3 2 4 2 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 0 0 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 28 88% 3 

4 2 2 2 1 1 1 0 1 1 0 0 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 0 1 0 0 1 1 1 1 0 1 1 1 1 24 75% 3 

5 2 3 2 1 1 1 0 1 1 1 0 1 1 0 1 1 1 1 1 1 0 1 0 1 1 0 1 1 1 0 1 1 1 1 1 25 78% 3 

6 2 3 2 1 1 1 0 1 1 1 1 0 0 0 0 0 0 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 0 1 1 1 1 22 69% 2 

7 3 4 2 1 0 1 0 1 1 1 1 1 1 0 1 0 0 1 0 1 1 1 0 1 1 0 1 1 1 0 1 1 1 1 1 23 72% 2 

8 3 4 2 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 0 0 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 28 88% 3 

9 2 4 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 0 0 0 0 0 1 1 1 1 1 0 1 1 0 1 1 1 0 1 1 1 1 1 23 72% 2 

10 2 4 1 1 0 1 1 1 1 1 1 0 0 0 0 1 0 1 0 1 1 0 1 1 1 1 0 1 1 1 1 0 1 0 0 20 63% 2 

11 2 3 1 1 0 0 1 1 0 1 1 1 0 0 1 1 1 0 0 1 1 0 1 0 0 1 1 1 0 1 1 1 0 1 1 20 63% 2 

12 2 4 2 1 0 1 0 0 1 1 1 1 1 1 0 0 1 1 1 1 1 1 0 1 1 0 0 1 1 1 0 0 1 1 0 21 66% 2 

13 2 3 2 0 1 0 1 0 0 1 1 0 1 1 1 0 0 1 1 1 0 1 1 1 1 0 1 1 0 1 1 1 0 1 1 21 66% 2 

14 2 3 2 1 1 0 0 1 0 0 0 1 1 0 1 1 1 1 1 0 1 0 0 1 1 1 1 1 0 1 0 1 1 1 0 20 63% 2 



 

 

 

 

15 2 3 1 1 1 1 0 0 0 1 1 0 0 1 1 1 0 0 1 1 1 1 0 0 1 1 1 1 1 0 1 0 1 1 1 21 66% 2 

16 2 2 3 1 1 1 0 0 1 0 0 1 1 1 0 0 1 1 1 1 1 0 0 0 1 1 0 0 1 1 0 0 1 1 1 19 59% 1 

17 2 2 1 1 0 0 1 1 1 1 0 0 1 1 1 0 1 1 1 1 0 1 0 1 0 1 1 1 0 0 1 1 1 1 0 21 66% 2 

18 2 3 1 1 1 1 0 0 1 0 0 1 1 1 1 0 0 0 1 1 1 0 0 1 1 1 0 0 1 1 1 1 1 1 0 20 63% 2 

19 2 3 2 1 1 0 0 1 0 1 0 1 0 1 1 1 0 1 1 1 1 0 0 0 1 1 0 1 0 0 1 1 1 1 1 20 63% 2 

20 2 3 2 1 0 0 1 0 0 0 1 1 1 1 0 0 1 1 1 0 0 1 1 0 0 1 1 1 1 1 0 1 1 0 1 19 59% 1 

21 1 2 1 1 0 0 0 0 1 1 1 0 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 0 0 1 1 1 1 1 1 1 0 22 69% 2 

22 2 3 2 1 1 1 0 0 1 1 1 0 0 1 1 1 0 1 0 1 1 0 0 1 1 1 1 1 0 0 1 1 1 1 1 22 69% 2 

23 2 4 1 1 1 1 1 0 1 0 0 0 1 1 1 1 0 0 0 1 1 0 1 1 0 1 1 1 0 0 1 1 1 0 0 19 59% 1 

24 3 4 2 1 1 0 0 1 1 1 0 0 0 0 1 1 1 1 1 1 1 0 0 1 1 0 0 1 1 1 1 0 0 1 1 20 63% 2 

25 2 4 1 1 1 1 1 1 1 0 0 1 1 1 1 1 0 0 0 1 1 1 0 1 0 1 0 0 0 1 1 1 1 1 0 21 66% 2 

26 3 3 2 0 0 1 1 1 1 1 0 0 0 1 1 1 1 1 0 1 1 0 0 1 1 1 1 1 0 0 1 0 0 1 0 19 59% 1 

27 2 4 1 1 1 0 1 1 1 0 1 0 1 1 1 0 0 1 1 1 0 1 0 0 1 1 0 1 1 1 1 1 0 1 0 21 66% 2 

28 2 2 2 1 1 0 0 0 0 1 1 1 1 0 1 1 1 0 1 0 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 23 72% 2 

29 2 3 2 1 1 1 1 0 0 0 1 1 1 0 0 0 1 1 1 1 1 1 1 0 0 1 0 0 1 1 1 1 1 0 1 21 66% 2 

30 3 3 3 1 0 1 0 1 1 0 1 0 1 1 1 1 0 0 1 1 1 1 1 1 1 0 0 0 1 1 1 1 1 1 1 23 72% 2 

 

Keterangan : 

Pengetahuan Umur Pendidikan Paritas 

1. Kurang  < 56% 1. < 20 tahun 1. SD 1. Primipara (1) 

2. Cukup 56%-75% 2. 20-35 tahun 2. SMP 2. Multipara (2-3) 

3. Baik 76%-100% 3. > 35 tahun 3. SMA/SMK 3. Grandemultipara (>3) 

  4. PT  
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Lampiran 8. Lembar Konsultasi Pemimbing Utama dan Pembimbing Serta 
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Lampiran 9. Dokumentasi  

 

DOKUMENTASI  
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Lampiran 10. Riwayat Hidup 

 

 

DAFTAR RIWAYAT HIDUP 

 

 

A. DATA PRIBADI 

Nama    : Neneng Dewi 

Tempat/Tanggal Lahir : Subang, 14 Maret 2003 

Jenis Kelamin   : Perempuan 

Alamat    : Jln Raya Curugagung Desa Curugagung RT 14/04        

      Kecamatan Sagalaherang, Kabupaten Subang 

Kewarganegaraan  : Indonesia 

Status    : Belum Menikah 

Agama : Islam  

Email : nenengdewyy@gmail.com 

 

B. PENDIDIKAN FORMAL 

No Nama Sekolah Tahun Masuk Tahun Tamat 

1 SDN Curugagung II 2009 2015 

2 MTs Al Ghoniyatul Ilmiah 2015 2018 

3 SMK Ghoniyul Ulum 2018 2021 

4 Universitas Bhakti Kencana 

PSDKU Subang 

2021 2024 

mailto:nenengdewyy@gmail.com

