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ABSTRAK

Perkembangan motorik kasar merupakan gerakan tubuh yang memakai otot-otot
besar ataupun segala anggota tubuh yang dipengaruhi oleh kematangan anak itu
sendiri. Pengetahuan ibu juga bisa menjadi pengaruh penting bagi perkembangan
anak, Ibu dengan pengetahuan baik lebih cenderung menyediakan mainan yang
merangsang aktivitas fisik, mengatur waktu bermain yang cukup, dan memastikan
lingkungan bermain aman. Tujuan penelitian ini untuk mengetahui hubungan
pengetahuan Ibu tentang stimulasi perkembangan dengan perkembangan motorik
kasar anak usia 1-5 tahun di Posyandu Melati Mas dan Grand Metro Ceria
Kecamatan Indihiang. Metode yang digunakan adalah metode kuantitatif dengan
pendekatan cross sectional. Populasi pada penelitian ini sebanyak 163 responden dan
sampel pada penelitian ini sebanyak 41 responden, dengan teknik pengambilan
sampel menggunakan teknik Accidental Sampling. Alat ukur penelitian
menggunakan kuesioner pengetahuan ibu tentang stimulasi dan Kuesioner Pra
Skrining Perkembangan (KPSP) yang telah di uji validitaskan. Berdasarkan hasil
analisa univariat didapatkan nilai (100%) dan uji Spearman Rank pada kategori
pengetahuan ibu tentang stimulasi perkembangan dengan motorik kasar anak
terdapat p-value 0,000 (a <0,05) dengan nilai kontigensi sebesar 0,674 yang
diinterprestasikan dengan kekuatan hubungan antara variable pada tingkat kuat.
Artinya terdapat hubungan yang signifikan antara pengetahuan ibu dengan
perkembangan motorik kasar anak. Saran: Diharapkan dapat menambah wawasan
dan mengembangkan ilmu pengetahuan ibu tentang stimulasi perkembangan
khususnya perkembangan motorik kasar anak usia 1-5 tahun.
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ABSTRACT

Gross motor development is a body movement that uses large muscles or all limbs
that are influenced by the maturity of the child himself. Maternal knowledge can also
be an important influence on child development, mothers with good knowledge are
more likely to provide toys that stimulate physical activity, organize adequate play
time, and ensure a safe play environment. The purpose of this study was to determine
the relationship between maternal knowledge about developmental stimulation and
gross motor development of children aged 1-5 years at Posyandu Melati Mas and
Grand Metro Ceria, Indihiang District. The method used was quantitative method
with cross sectional approach. The population in this study were 163 respondents
and the sample in this study were 41 respondents, with the sampling technique using
Accidental Sampling technique. The research measuring instrument used a
questionnaire of maternal knowledge about stimulation and the Developmental Pre-
Screening Questionnaire (KPSP) which had been tested for validity. Based on the
results of univariate analysis obtained a value of (100%) and Spearman Rank test on
the category of maternal knowledge about developmental stimulation with gross
motor skills of children there is a p-value of 0.000 (a <0.05) with a contigency value
of 0.674 which is interpreted by the strength of the relationship between variables at
a strong level. This means that there is a significant relationship between maternal
knowledge and children’s gross motor development. Suggestion: It is expected to add
insight and develop knowledge of mothers about developmental stimulation,
especially gross motor development of children aged 1-5 years.
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