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Lampiran 1 

Matriks Jadwal Penelitian 

 

No Tahapan Penelitian 

Bulan (Tahun 2024) 

Februari Maret April Mei Juni Juli 

1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 

1 Penyusunan Proposal                         

2 Survei Lokasi                         

3 Pengajuan Perizinan                         

4 Pengambilan Data                         

5 
Pengolahan dan 

Analisa Data 

                        

6 Penyusunan Laporan                         
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Lampiran 7 

LEMBAR PERMOHONAN RESPONDEN 

 

Nama Peneliti     : Neni Nuraeni 

NIM      : 201FK07029 

Judul Penelitian : Hubungan Pengetahuan dan Peran Ibu dengan Kemampuan Toilet 

Training pada Anak Usia Dini di PAUD KB Nurul Huda 

Kecamatan Bungursari Kota Tasikmalaya 

 

Saya mahasiswi S1 Keperawatan Universitas Bhakti Kencana PSDKU 

Tasikmalaya sedang melaksanakan penelitian untuk penulisan Skripsi sebagai tugas 

akhir untuk menyelesaikan pendidikan Sarjana Keperawatan. Dalam lampiran ini 

terdapat beberapa pernyataan yang berhubungan dengan penelitian. Untuk itu saya 

harap dengan segala kerendahan hati agar kiranya anda bersedia meluangkan 

waktunya nutuk mengisi kuesioner yang telah disediakan, kerahasiaan jawaban 

saudara/I akan dijaga dan hanya diketaui oleh peneliti. 

Informasi yang anda berikan sangat berharga dalam penelitian ini, saya 

mohon kesediannya untuk menandatangani di bawah ini untuk menjadi responden 

dan menjawab semua pernyataan sesuai petunjuk yang ada. 

Saya ucapkan terima kasih, jika ada yang ingin ditanyakan terkait dengan 

proses penelitian dapat ditanyakan langsung kepada peneliti.  

 

Tasikmalaya, 20 Juni 2024 

Hormat saya, 

 

 

Neni Nuraeni 
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Lampiran 8 

LEMBAR PERSETUJUAN RESPONDEN 

 

Saya yang bertanda tangan dibawah ini : 

Nama : 

Umur : 

Alamat : 

Setelah saya mendapatkan keterangan secukupnya serta mengetahui 

tentang tujuan yang dijelaskan dari penelitian yang berjudul “Hubungan 

Pengetahuan Dan Peran Ibu Dengan Kemampuan Toilet Training 

Pada Anak Usia Dini Di PAUD KB Nurul Huda Kecamatan 

Bungursari Kota Tasikmalaya”. Menyatakan bersedia menjadi 

responden untuk penelitian ini dengan mencatat bila suatu waktu saya 

merasakan dirugikan dalam bentuk apapun, saya berhak membatalkan 

persetujuan ini. Jawaban yang saya berikan akan dijaga kerahasiaannya. 

Persetujuan ini saya buat secara sukarela dan tidak ada unsur paksaan dari 

manapun, saya bersedia berperan dalam penelitian ini. 

Demikian surat pernyataan ini saya sampaikan, agar dapat digunakan 

sebagaimana mestinya. 

 

Tasikmalaya, 20 Juni 2024 

 

Responden          

(..........................)
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Lampiran 9 

KUESIONER PENELITIAN 

 

 

HUBUNGAN PENGETAHUAN DAN PERAN IBU DENGAN KEMAMPUAN TOILET 

TRAINING  PADA ANAK USIA DINI DI PAUD KB  NURUL HUDA KECAMATAN 

BUNGURSARI KOTA TASIKMALAYA 

 

Tujuan : Untuk mengetahui hubungan pengetahuan dan peran ibu dengan kemampuan 

toilet training pada anak usia dini di PAUD KB Nurul Huda Kecamatan 

Bungursari Kota Tasikmalaya. 

 

Petunjuk Pengisian : 

Berilah tanda checklist ( √ ) pada kotak yang telah disediakan sesuai dengan  jawaban Anda. 

 

I. Identitas/Data Demografi 

A. Identitas Ibu 

No. Responden    :   (dikosongkan) 

Nama      : 

 

Usia     :    

 

Pendidikan         :     

 

 

Pekerjaan           :  

 

  

Status               :  

 

 

 SD 

 

 SMA/SMK 

 SMP  Perguruan Tinggi 

 IRT  Karyawan  

 Petani  PNS  

 Wiraswasta   

Apa hubungan anda dengan anak? 

      Ibu kandung       Wali       Pengasuh 
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B. Identitas Anak 

Nama  : 

Tanggal lahir  : 

Usia :  

Anak ke                 : 

Jenis kelamin        : 

 

 

II. Pengetahuan Ibu  

No. Pernyataan Benar Salah 

1.  

Mengompol pada anak usia dini (3-6 tahun) dianggap sebagai hal 

yang wajar. 
  

2.  

Mengompol dapat diatasi dengan latihan buang air kecil secara 

teratur sejak usia 1-6 tahun. 
  

3.  Latihan buang air kecil disebut pula dengan istilah toilet training.   

4.  

Toilet training adalah usaha untuk melatih anak melakukan buang 

air kecil secara mandiri ke toilet. 
  

5.  

Saya mulai melatih anak saya untuk pergi ke toilet saat anak 

berusia 3-4 tahun. 
  

6.  

Kegagalan toilet training dapat menyebabkan gangguan psikologis 

pada anak seperti keras kepala. 
  

7.  

Anak usia 3-6 tahun belum mampu menahan buang air kecil 

selama 2 jam. 
  

8.  

Anak usia 3-6 tahun sudah dapat mengatakan “pipis” jika ingin 

buang air kecil. 
  

9.  

Keuntungan latihan buang air kecil ini dapat membuat anak 

mengetahui fungsi alat kelaminnya. 
  

10.  

Saya tidak harus menunggui anak saya dalam melakukan buang 

air kecil di toilet. 
  

 Laki-laki 

 Perempuan  
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11.  

Anak usia 3-6 tahun sudah mampu membuka pakaiannya sendiri 

ketika ingin buang air kecil.  
  

III. Peran Ibu  

Keterangan : 

a. SL : Selalu 

b. SR  : Sering 

c. KD : Kadang-kadang 

d. TP : Tidak Pernah 

 

No Pernyataan SL SR KD TP 

 

1. Saya memberikan pujian atau penghargaan ketika anak 

buang air kecil dan buang air besar ditoilet 

    

2. 
Saya meluangkan waktu untuk mengajarkan anak dalam 
buang air kecil dan buang air besar meskipun sibuk dengan 
kerjaan 

    

 

3. 
Saya mengajarkan anak buang air kecil dengan membawa 

anak ke toilet secara teratur 2-4 jam sekali 

    

4. Saya mengajarkan toilet training dengan mengajak anak 
ke kamar mandi setiap BAK dan BAB 

    

5. Saya selalu mengawasi anak ketika melakukan latihan 
buang air kecil  dan buang air besar 

    

 

6. Saya membawa anak ke kamar  mandi sebelum tidur 
    

 

7. 
Saya mengajarkan toilet training dengan cara melatih 

anak untuk mengatakan sesuatu jika ingin buang air besar 

dan buang air kecil, misalnya “ibu ingin pipis” 

    

8. Saya mengajarkan anak memakai dan membuka celana 
sendiri 

    

 

9. 
Saya mengingatkan anak BAK ke kamar mandi sebelum 

tidur dengan cara bertanya (sudah pipis atau belum) 

    

10. Saya mengingatkan anak BAK ke kamar mandi saat 

anak baru bangun tidur 

    

11. Saya mengingatkan dan meyakinkan  anak bahwa sangat 
baik BAB dan BAK ke kamar mandi 
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12. Saya memberitahukan kepada anak bahwa BAK dan 
BAB disembarangan tempat itu tidak baik 

    

13. Saya memberitahukan kepada anak contoh menyiram 
bekas BAK dan BAB agar terbiasa melakukannya 

    

14. Saya memberitahukan kepada anak setelah membasuh 
(mencebok) harus  cuci tangan 

    

 

IV. Kemampuan Toilet Training 

NO Pernyataan Ya Tidak 

1. 
Anak saya sudah bisa melakukan buang air kecil di toilet dengan 

mandiri  

  

2. 
Anak saya sudah bisa melakukan buang air besar di toilet dengan 

mandiri (cebok sendiri) 

  

3. Anak saya sudah bisa mandiri untuk menyiram kotorannya sendiri 

  

4. 
Anak saya sudah bisa berkomunikasi dengan baik bila ia ingin 

buang air kecil 

  

5. 
Anak saya sudah bisa berkomunikasi dengan baik bila ia ingin 

buang air besar 

  

6. Setiap pagi setelah bangun tidur anak saya selalu pergi ke toilet 

  

7. Anak saya masih mengompol pada saat tidur malam   

8. Anak saya sering menahan keinginan untuk buang air kecil   

9. Anak saya sering menahan keinginan untuk buang air besar   

10. 
Anak saya belum bisa mengontrol keinginan buang air kecil 

sehingga sering kencing di celana 

  

11. Anak saya sering buang air kecil tidak pada tempatnya 
  

12. Anak saya sering buang air besar tidak pada tempatnya   
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Lampiran 10 

 

HASIL DATA SPSS 

 

A. Analisa Univariat 

Statistics 

Usia_Anak 

N 
Valid 59 

Missing 0 

 

 

Usia_Anak 

 Frequency Percent Valid Percent Cumulative 

Percent 

Valid 

4 tahun 13 22.0 22.0 22.0 

5 tahun 46 78.0 78.0 100.0 

Total 59 100.0 100.0  

 

 

Statistics 

Jenis_Kelamin 

N 
Valid 59 

Missing 0 

 

 

Jenis_Kelamin 

 Frequency Percent Valid Percent Cumulative 

Percent 

Valid 

Laki-laki 27 45.8 45.8 45.8 

Perempuan 32 54.2 54.2 100.0 

Total 59 100.0 100.0  

 

 

Statistics 

Usia_Ibu 

N 
Valid 59 

Missing 0 
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Usia_Ibu 

 Frequency Percent Valid Percent Cumulative 

Percent 

Valid 

20-30 tahun 24 40.7 40.7 40.7 

31-40 tahun 31 52.5 52.5 93.2 

41-50 tahun 4 6.8 6.8 100.0 

Total 59 100.0 100.0  

 

 

Statistics 

Pendidikan_Ibu 

N 
Valid 59 

Missing 0 

 

 

Pendidikan_Ibu 

 Frequency Percent Valid Percent Cumulative 

Percent 

Valid 

SD 2 3.4 3.4 3.4 

SMP 10 16.9 16.9 20.3 

SMA/SMK 42 71.2 71.2 91.5 

Perguruan Tinggi 5 8.5 8.5 100.0 

Total 59 100.0 100.0  

 

 

Statistics 

Pekerjaan_Ibu 

N 
Valid 59 

Missing 0 

 

 

Usia_Ibu 

 Frequency Percent Valid Percent Cumulative 

Percent 

Valid 

20-30 tahun 24 40.7 40.7 40.7 

31-40 tahun 31 52.5 52.5 93.2 

41-50 tahun 4 6.8 6.8 100.0 

Total 59 100.0 100.0  
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Statistics 

pengetahuan_ibu 

N 
Valid 59 

Missing 0 

 

 

pengetahuan_ibu 

 Frequency Percent Valid Percent Cumulative 

Percent 

Valid 

Baik 27 45.8 45.8 45.8 

Cukup 32 54.2 54.2 100.0 

Total 59 100.0 100.0  

 

Statistics 

Peran_ibu 

N 
Valid 59 

Missing 0 

 

Peran_ibu 

 Frequency Percent Valid Percent Cumulative 

Percent 

Valid 

Baik 47 79.7 79.7 79.7 

Cukup 12 20.3 20.3 100.0 

Total 59 100.0 100.0  

 

 

Statistics 

Kemampuan_Toilet_training 

N 
Valid 59 

Missing 0 
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Kemampuan_Toilet_training 

 Frequency Percent Valid Percent Cumulative 

Percent 

Valid 

Baik 28 47.5 47.5 47.5 

Cukup 28 47.5 47.5 94.9 

Kurang 3 5.1 5.1 100.0 

Total 59 100.0 100.0  

 

B. Analisa Bivariat 

 

Case Processing Summary 

 Cases 

Valid Missing Total 

N Percent N Percent N Percent 

pengetahuan_ibu * 

Kemampuan_Toilet_training 
59 100.0% 0 0.0% 59 100.0% 

 

Pengetahuan_ibu * Kemampuan_Toilet_Training Crosstabulation 

 Kemampuan_Toilet_training Total 

Baik Cukup Kurang 

pengetahuan_ibu 

Baik 

Count 27 0 0 27 

% within pengetahuan_ibu 100.0% 0.0% 0.0% 100.0% 

% of Total 45.8% 0.0% 0.0% 45.8% 

Cukup 

Count 1 28 3 32 

% within pengetahuan_ibu 3.1% 87.5% 9.4% 100.0% 

% of Total 1.7% 47.5% 5.1% 54.2% 

Total 

Count 28 28 3 59 

% within pengetahuan_ibu 47.5% 47.5% 5.1% 100.0% 

% of Total 47.5% 47.5% 5.1% 100.0% 

 

Chi-Square Tests 

 Value df Asymp. Sig. (2-

sided) 

Pearson Chi-Square 55.115a 2 .000 

Likelihood Ratio 72.739 2 .000 

Linear-by-Linear Association 46.987 1 .000 

N of Valid Cases 59   

a. 2 cells (33.3%) have expected count less than 5. The minimum 

expected count is 1.37. 
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Case Processing Summary 

 Cases 

Valid Missing Total 

N Percent N Percent N Percent 

Peran_ibu * 

Kemampuan_Toilet_Trainin

g 

59 100.0% 0 0.0% 59 100.0% 

 

 

Peran_ibu * Kemampuan_Toilet_Training Crosstabulation 

 Kemampuan_Toilet_Training Total 

Baik Cukup Kurang 

Peran_ibu 

Baik 

Count 24 23 0 47 

% within Peran_ibu 51.1% 48.9% 0.0% 100.0% 

% of Total 40.7% 39.0% 0.0% 79.7% 

Cukup 

Count 4 5 3 12 

% within Peran_ibu 33.3% 41.7% 25.0% 100.0% 

% of Total 6.8% 8.5% 5.1% 20.3% 

Total 

Count 28 28 3 59 

% within Peran_ibu 47.5% 47.5% 5.1% 100.0% 

% of Total 47.5% 47.5% 5.1% 100.0% 

 

Chi-Square Tests 

 Value df Asymp. Sig. (2-

sided) 

Pearson Chi-Square 12.490a 2 .002 

Likelihood Ratio 10.355 2 .006 

Linear-by-Linear Association 4.961 1 .026 

N of Valid Cases 59   

a. 2 cells (33.3%) have expected count less than 5. The minimum 

expected count is .61. 
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Lampiran 11 
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Lampiran 12 
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Lampiran 13 

Hasil Uji Turnitin 
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Lampiran 14 
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Lampiran 15 

DAFTAR RIWAYAT HIDUP 

 

 

 

 

 

 

 

Biodata Pribadi 

Nama      : Neni Nuraeni 

NIM     : 201FK07029 

Tempat, Tanggal Lahir   : Tasikmalaya, 18 Juni 2001 

Alamat                             : Jl. Cigeureung Kp.Paozan Rt/Rw.002/010 

Kel.Parakannyasag Kec.Indihiang Kota 

Tasikmalaya  

No. Hp      : 082119270641 

Email      : nenin3010@gmail.com 

Instagram     : neninuraeni9724 

 

Riwayat Pendidikan 

1. TK Qurrota A’yun       : Tahun 2006-2008 

2. SDN Paodzan       : Tahun 2008-2014  

3. SMPN 3 Tasikmalaya      : Tahun 2014-2017 

4. SMK Hidayah Medika Tasikmalaya    : Tahun 2017-2020 

5. Universitas Bhakti Kencana PSDKU Tasikmalaya  : Tahun 2020-2024 
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