
 

 

61 
 

 

 

Lampiran 1. Informed Consent 

PERNYATAAN KESEDIAAN MENJADI RESPONDEN 

 

GAMBARAN FAKTOR-FAKTOR YANG MEMPENGARUHI KEJADIAN 

ANIMEA PADA REMAJA PUTRI DI SMA AL-FALLAH CIJATI TAHUN 

2024 

Saya yang bertanda tangan dibawah ini, merupakan siswi Sma Al-Fallah Cijati 

Nama   : 

Usia   : 

Kelas   : 

No.Handphone : 

Bersedia menjadi sampel penelitian yang dilakukan oleh Devi Tri Susilawati 

(201FI01021) berjudul “ Gambaran Faktor-faktor Yang Mempengaruhi 

Kejadian Anemia Pada Remaja Putri Di Sma Al-Fallah Cijati Tahun 2024”. 

Dari awal sampai akhir penelitian dan akan menjalankan dengan sebaik-baiknya 

tanpa ada paksaan dari pihak manapun. 

Atas ketersediaan dan partisipasinya kami mengucapkan terima kasih. 

 

Cianjur 25 Juli, 2024 

Mengetahui, 

Responden     Peneliti 

 

 

 

 

      (.........................)                                       ( Devi Tri Susilawati) 
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Lampiran 2. Persuratan 
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Gambaran Faktor-faktor Yang Mempengaruhi Kejadian Anemia Pada Remaja Putri di SMA Al-Fallah Cijati 

Kabupaten Cianjur 

No Responden Umur Siklus Menstruasi Pengetahuan Kejadian anemia Kategori HB 

1 R1 17 Teratur Baik Tidak Anemia 12,2 g/dl 

2 R2 18 Teratur Sedang Tidak Anemia 12 ,2g/dl 

3 R3 17 Tidak Teratur Sedang Anemia  11,0 g/dl 

4 R4 18 Teratur Baik Tidak Anemia 12, 1g/dl 

5 R5 19 Teratur Baik Tidak Anemia 12,1 g/dl 

6 R6 17 Teratur Baik Anemia  11,1 g/dl 

7 R7 18 Tidak Teratur Sedang Anemia  11,0 g/dl 

8 R8 17 Teratur Baik Tidak Anemia 12 g/dl 

9 R9 19 Teratur Baik Tidak Anemia 12 g/dl 

10 R10 18 Teratur Sedang Tidak Anemia 12 g/dl 

11 R11 17 Teratur Baik Tidak Anemia 12 g/dl 

12 R12 19 Teratur Baik Tidak Anemia 12 g/dl 

13 R13 18 Teratur Baik Tidak Anemia 12 g/dl 

14 R14 17 Teratur Sedang Anemia  11,0g/dl 

15 R15 17 Teratur Baik Tidak Anemia 12 g/dl 

16 R16 18 Teratur Baik Tidak Anemia 12 g/dl 

17 R17 17 Teratur Sedang Tidak Anemia 12 g/dl 

18 R18 18 Teratur Baik Tidak Anemia 12 g/dl 

19 R19 19 Teratur Baik Tidak Anemia 12 g/dl 

20 R20 18 Tidak Teratur Kurang Anemia  8,0 g/dl 

21 R21 17 Teratur Baik Tidak Anemia 12 g/dl 

22 R22 18 Teratur Baik Tidak Anemia 12 g/dl 

23 R23 17 Teratur Baik Tidak Anemia 12 g/dl 

24 R24 17 Teratur Baik Tidak Anemia 12,3 g/dl 

25 R25 18 Teratur Sedang Tidak Anemia 12,1 g/dl 

26 R26 19 Teratur Baik Tidak Anemia 12,2 g/dl 

27 R27 17 Tidak Teratur Kurang Anemia  8,1 g/dl 

28 R28 18 Teratur Baik Tidak Anemia 12,2 g/dl 

29 R29 17 Teratur Baik Tidak Anemia 12,2 g/dl 

30 R30 18 Teratur Baik Tidak Anemia 12,3 g/dl 

31 R31 19 Teratur Sedang Tidak Anemia 12,3 g/dl 

32 R32 17 Tidak Teratur Kurang Anemia  8,5 g/dl 

33 R33 18 Teratur Baik Tidak Anemia 12,2 g/dl 

34 R34 18 Teratur Baik Tidak Anemia 12,2 g/dl 

35 R35 18 Teratur Baik Tidak Anemia 12,2 g/dl 
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36 R36 17 Teratur Baik Tidak Anemia 12,2 g/dl 

37 R37 18 Teratur Sedang Tidak Anemia 12,2 g/dl 

38 R38 18 Tidak Teratur Baik Anemia  8,1 g/dl 

39 R39 19 Teratur Kurang Tidak Anemia 12,3g/dl 

40 R40 18 Teratur Baik Tidak Anemia 12,3 g/dl 

41 R41 19 Teratur Baik Tidak Anemia 12,3 g/dl 

42 R42 18 Teratur Baik Tidak Anemia 12,2 g/dl 

43 R43 17 Tidak Teratur Sedang Anemia  8,2 g/dl 

44 R44 19 Teratur Kurang Tidak Anemia 12,4g/dl 

45 R45 18 Teratur Baik Tidak Anemia 12,3g/dl 

46 R46 18 Teratur Baik Anemia  11,0g/dl 

47 R47 19 Teratur Baik Tidak Anemia 12,2 g/dl 

48 R48 17 Tidak Teratur Kurang Tidak Anemia 12,1g/dl 

49 R49 19 Teratur Baik Anemia  11,0 g/dl 

50 R50 18 Tidak Teratur Baik Tidak Anemia 12,3 g/dl 

       
Keterangan pengkodean: Kejadian Anemia:  Pengetahuan: 

 
Siklus menstruasi 

 
1= Anemia ( Hb <12 mg/dl ) 1= Baik ( 70-100 ) 

 
1= Teratur (2-3 ) 

 
2= Tidak Anemia ( Hb   ≥12 mg/dl ) 2= Sedang ( 55-70 ) 

 
2= Tdk teratur ( 

0-1 ) 
   

3= Kurang ( 0-55 ) 
 

Lampiran 1 Master Tabel 
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Lampiran 3. Uji Validitas 
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Lampiran 4. Kuesioner Penelitian 

 

Tanggal Pengisian : .................. 

 

 

KUESIONER PENELITIAN 

 

 

Petunjuk : Isi dan berikan tanda silang (√) pada jawaban yang anda anggap paling sesuai. 

Jawablah pertanyaan pertanyaan dibawah ini berdasarkan sesuai dengan apa yang anda 

rasakan.= 

A. Kuesioner Demografi 

1. Nama   :................................................................. 

2. Usia    ................................................................. 

3. No Handphone : ................................................... 

Siklus Menstruasi 

1. Apakah menstruasi anda teratur dalam 3 bulam terakhir ? 

a. Ya 

b. kadang-Kadang 

c. Tidak 

d. Ragu-Ragu 

2. Siklus menstruasi merupakan jarak antara hari petama haid pada menstruasi bulan lalu 

hingga hari pertama menstruasi selanjutnya. Berapa lamakah siklus menstruasi anda? 

a. < 21 Hari 

b. 21-35 Hari 

c. > 35 Hari 

d. > 3 Bulan 

3. Berapa hari lamanya menstruasi anda? 

a. < 3 Hari 

b. 3-7 Hari 

c. > 7 Hari 

d. > 14 Hari 

Pengetahuan 

Pengetahuan Mengenai Anemia pada Remaja Putri 

1. Apakah yang dimaksud dengan Anemia ? 

a. Ketika kadar hemoglobin meningkat 
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b. Suatu keadaan dengan kadar hemoglobin yang rendah dari nilai normal 

c. Penyakit kelainan darah 

d. Tekanan darah rendah 

2. Apa saja gejala dari anemia? 

a. Pusing dan mual 

b. Diare dan muntah –muntah 

c. Cepat lelah, Pucat pada kulit dan kelopak mata 

d. Bintik - bintik merah dikulit 

3. Menurut anda siapa yang paling berisiko menderita anemia ? 

a. Remaja Putra 

b. Remaja Putri 

c. Lanjut Usia 

4. Menurut anda, apa penyebab remaja putri lebih beresiko terkena anemia ?  

a. Kurangnya makanan yang manis - manis 

b. Kurangnya konsumsi makanan yang mengandung zat besi 

c. Sering mengkonsumsi makanan cepat saji 

d. Kurang mengkonsumsi makanan berserat 

5. Apakah dampak anemia bagi remaja putri? 

a. Menstruasi terhambat 

b. Kurus 

c. Menurunya daya konsenstrasi belajar dan kurang bersemangat dalam 

beraktifitas 

d. Susah tidur 

6. Bagaimana salah satu cara untuk mengetahui seseorang menderita anemia? 

a. Periksa darah untuk mengetahui kadar hemoglobin (HB)  

b. Melalui pemeriksaan kadar gula darah 

c. Melalui pemeriksaan kadar asam urat 

d. Melalui pemeriksaan kadar kolesterol 

7. Berapa kadar hemoglobin pada remaja putri dapat dikatakan anemia? 

a. Kadar sel darah merah <12g/dl 

b. Kadar sel darah merah >12g/dl 

c. Kadar sel darah merah <13g/dl 

d. Kadar sel darah merah <14 g/dl 

8. Kurang darah pada remaja putri dapat dicegah dengan mengkonsumsi? 
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a. Makanan yang berlemak sepeti coklat 

b. Makanan sumber zat besi seperti Ayam,daging, hati dan telur 

c. Makanan yang lunak seperti bubur 

d. Makanan yang bernatrium tinggi 

9. Apa yang dimaksud dengan zat besi (fe) ? 

a. Zat gizi penting yang diperlukan dalam pembentukan protein 

b. Zat gizi penting yang diperlukan dalam pembentukan cairan tubuh 

c. Zat gizi penting yang diperlukan dalam pembentukan lemak tubuh 

d. Zat gizi penting yang diperlukan dalam pembentukan sel darah 

10. Dibawah ini merupakan makanan sumber zat besi yang berasal dari hewani yaitu? 

a. Wortel dan bayam 

b. Hati ayam dan daging merah 

c. Tahu dan tempe 

d. Ikan dan nasi 

11. Buah apa yang paling baik mengandung zat besi (fe) ? 

a. Pepaya 

b. Kelapa 

c. Jeruk 

d. Durian 

12. Vitamin yang dapat membantu meningkatkan penyerapan zat besi yaitu? 

a. Vitamin C 

b. Vitamin A 

c. Vitamin E 

d. Vitamin D 

13. Prilaku dibawah ini yang dapat menghambat penyerapan zat besi yaitu? 

a. Kebiasaan merokok 

b. Kebiasaan minum teh atau kopi bersamaan sewaktu makan 

c. Kebiasaan tidur terlalu larut malam. 

d. Kebiasaan meminum alkohol 
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Kisi-Kisi Kuesioner 

 

Variabel Indikator Poin Indikator Nomor 

Pertanyaa
n 

Demografi Nama - A1 

 Usia - A2 

 No. Handphone - A3 

Siklus 
Menstruasi 

Keteraturan 
menstruasi 

Ya, Kadang-kadang B1 

  Tidak, Ragu-ragu  

 Siklus 

menstruasi 

< 21 Hari, 21-35 Hari B2 

  > 35 Hari, > 3 Bulan  

 Lama menstruasi < 3 Hari, 3-7 Hari B3 

  > 7 Hari, > 14 Hari  

Pengetahuan 
Anemia 

Pengertian anemia Keadaan dengan kadar 

hemoglobin rendah 

E1 

  Penyakit kelainan darah, 

Hemoglobin meningkat 

 

 Gejala anemia Cepat lelah, pucat, dan 
kelopak 

mata 

E2 

  Pusing dan mual, Diare 

dan muntah-muntah, 

Bintik-bintik 

merah di kulit 
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 Kelompok berisiko 

anemia 

Remaja putri E3 

  Remaja putra, Lanjut usia, 
Pria 

dewasa 

 

 Penyebab anemia 
pada 

remaja putri 

Kurang konsumsi zat besi 

 

E4 

  Makanan manis, makanan 
siap 

saji, makanan berserat 

 

 Dampak anemia bagi 

remaja putri 

Menurunnya konsentrasi 

belajar, Kurang semangat 

E5 

  Menstruasi terhambat, 
Kurus, 

Bisa mengurangi rasa lelah 

 

 Kadar 

hemoglobin 

anemia pada 

remaja 

putri 

HB < 12g/dl E6 

  HB > 12g/dl, HB < 13g/dl, 
HB 

< 14g/dl 

 

 Pencegahan anemia 

pada remaja putri 

Makanan sumber zat besi E7 

  Makanan berlemak, lunak, 

bernatrium tinggi 

 

 Pemeriksaan Anemia 
Pemeriksaan darah kadar 

HB, 

Pemeriksaan kadar gula 
darah 

E8 
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Pemeriksaan kolestrol, 

Pemeriksaan asam urat 
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Penjelasan Poin Indikator 

1. Positif: Jawaban yang menunjukkan pengetahuan atau perilaku 

yang benar dan mendukung kesehatan. 

2. Negatif: Jawaban yang menunjukkan pengetahuan atau 

perilaku yang kurang tepat atau tidak mendukung kesehatan. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 Pengertian zat besi 
(Fe) 

Zat penting untuk sel darah E9 

  Pembentukan protein, cairan 

tubuh, lemak tubuh 

 

 Sumber zat besi dari 

hewani 

Hati ayam, daging merah E10 

  Wortel, bayam, tahu, tempe, 

ikan, nasi 

 

 Buah mengandung 
zat 

besi 

Jeruk,pepaya,kelapa,durian E11 

  Vitamin A, E, D  

 Peran Vitamin C Meningkatkan penyerapan 
zat 

besi 

E12 

  Karbohidrat, lemak, protein  

 Penghambat Sumber 
Zat Besi 

Kebiasaan minum teh atau 
kopi 

E13 

  Merokok, tidur larut, minum 
alkohol 
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Lampiran 5. Hasil SPSS 

Correlation 

Descriptive Statistics 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 Mean Std. Deviation N 

P1 .80 .410 20 

P2 .85 .366 20 

P3 .75 .444 20 

P4 .70 .470 20 

P5 .75 .444 20 

P6 .85 .366 20 

P7 .65 .489 20 

P8 .70 .470 20 

P9 .45 .510 20 

P10 .80 .410 20 

P11 .70 .470 20 

P12 .70 .470 20 

P13 .80 .410 20 

P14 .50 .513 20 

P15 .70 .470 20 

Total 10.70 4.692 20 
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Corelation 

 
P1 P2 P3 P4 P5 P6 P7 P8 P9 P10 P11 P12 P13 P14 P15 Total 

P1 Pearson 

Correlation 

 
1 

 
.840**

 

 
.866**

 

 
.764**

 

 
.866**

 

 
.490*

 

 
.681**

 

 
.764**

 

 
.452*

 

 
.687**

 

 
.218 

 
.764**

 

 
.063 

 
.500*

 

 
.764**

 

 
.924*

 

Sig. (2- 

tailed) 

  
.000 

 
.000 

 
.000 

 
.000 

 
.028 

 
.001 

 
.000 

 
.045 

 
.001 

 
.355 

 
.000 

 
.794 

 
.025 

 
.000 

 
.000 

N 20 20 20 20 20 20 20 20 20 20 20 20 20 20 20 20 

P2 Pearson 

Correlation 

 
.840**

 

 
1 

 
.728**

 

 
.642**

 

 
.728**

 

 
.216 

 
.572**

 

 
.642**

 

 
.380 

 
.490*

 

 
.336 

 
.642**

 

 
.140 

 
.420 

 
.642**

 

 
.799*

 

Sig. (2- 

tailed) 

 
.000 

  
.000 

 
.002 

 
.000 

 
.361 

 
.008 

 
.002 

 
.098 

 
.028 

 
.147 

 
.002 

 
.556 

 
.065 

 
.002 

 
.000 

N 20 20 20 20 20 20 20 20 20 20 20 20 20 20 20 20 

P3 Pearson 

Correlation 

 
.866**

 

 
.728**

 

 
1 

 
.630**

 

 
.733**

 

 
.404 

 
.545*

 

 
.630**

 

 
.290 

 
.577**

 

 
.126 

 
.630**

 

 
.289 

 
.577**

 

 
.630**

 

 
.821*

 

Sig. (2- 

tailed) 

 
.000 

 
.000 

  
.003 

 
.000 

 
.077 

 
.013 

 
.003 

 
.215 

 
.008 

 
.597 

 
.003 

 
.217 

 
.008 

 
.003 

 
.000 

N 20 20 20 20 20 20 20 20 20 20 20 20 20 20 20 20 

P4 Pearson 

Correlation 

 
.764**

 

 
.642**

 

 
.630**

 

 
1 

 
.630**

 

 
.642**

 

 
.892**

 

 
.762**

 

 
.373 

 
.491*

 

 
.524*

 

 
.524*

 

 
-.055 

 
.218 

 
.524*

 

 
.816*

 

Sig. (2- 

tailed) 

 
.000 

 
.002 

 
.003 

  
.003 

 
.002 

 
.000 

 
.000 

 
.105 

 
.028 

 
.018 

 
.018 

 
.819 

 
.355 

 
.018 

 
.000 

N 20 20 20 20 20 20 20 20 20 20 20 20 20 20 20 20 

P5 Pearson 

Correlation 

 
.866**

 

 
.728**

 

 
.733**

 

 
.630**

 

 
1 

 
.404 

 
.787**

 

 
.882**

 

 
.290 

 
.577**

 

 
.126 

 
.630**

 

 
.289 

 
.577**

 

 
.630**

 

 
.871*

 

Sig. (2- 

tailed) 

 
.000 

 
.000 

 
.000 

 
.003 

  
.077 

 
.000 

 
.000 

 
.215 

 
.008 

 
.597 

 
.003 

 
.217 

 
.008 

 
.003 

 
.000 

N 20 20 20 20 20 20 20 20 20 20 20 20 20 20 20 20 

P6 Pearson 

Correlation 

 
.490*

 

 
.216 

 
.404 

 
.642**

 

 
.404 

 
1 

 
.572**

 

 
.642**

 

 
.380 

 
.490*

 

 
.031 

 
.336 

 
-.210 

 
.140 

 
.336 

 
.554 

Sig. (2- 

tailed) 

 
.028 

 
.361 

 
.077 

 
.002 

 
.077 

  
.008 

 
.002 

 
.098 

 
.028 

 
.898 

 
.147 

 
.374 

 
.556 

 
.147 

 
.011 

N 20 20 20 20 20 20 20 20 20 20 20 20 20 20 20 20 
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P7 Pearson 

Correlation 

 
.681**

 

 
.572**

 

 
.545*

 

 
.892**

 

 
.787**

 

 
.572**

 

 
1 

 
.892**

 

 
.242 

 
.419 

 
.435 

 
.435 

 
.157 

 
.314 

 
.435 

 
.800**

 

 
Sig. (2- 

tailed) 

 
.001 

 
.008 

 
.013 

 
.000 

 
.000 

 
.008 

  
.000 

 
.303 

 
.066 

 
.055 

 
.055 

 
.508 

 
.177 

 
.055 

 
.000 

 
N 20 20 20 20 20 20 20 20 20 20 20 20 20 20 20 20 

P8 Pearson 

Correlation 

 
.764**

 

 
.642**

 

 
.630**

 

 
.762**

 

 
.882**

 

 
.642**

 

 
.892**

 

 
1 

 
.373 

 
.491*

 

 
.286 

 
.524*

 

 
.218 

 
.436 

 
.524*

 

 
.864**

 

 
Sig. (2- 

tailed) 

 
.000 

 
.002 

 
.003 

 
.000 

 
.000 

 
.002 

 
.000 

  
.105 

 
.028 

 
.222 

 
.018 

 
.355 

 
.054 

 
.018 

 
.000 

 
N 20 20 20 20 20 20 20 20 20 20 20 20 20 20 20 20 

P9 Pearson 

Correlation 

 
.452*

 

 
.380 

 
.290 

 
.373 

 
.290 

 
.380 

 
.242 

 
.373 

 
1 

 
.452*

 

 
.154 

 
.592**

 

 
-.050 

 
.503*

 

 
.592**

 

 
.587**

 

 
Sig. (2- 

tailed) 

 
.045 

 
.098 

 
.215 

 
.105 

 
.215 

 
.098 

 
.303 

 
.105 

  
.045 

 
.518 

 
.006 

 
.833 

 
.024 

 
.006 

 
.007 

 
N 20 20 20 20 20 20 20 20 20 20 20 20 20 20 20 20 

P10 Pearson 

Correlation 

 
.687** 

 
.490* 

 
.577** 

 
.491* 

 
.577** 

 
.490* 

 
.419 

 
.491* 

 
.452* 

 
1 

 
-.055 

 
.764** 

 
.375 

 
.500* 

 
.491* 

 
.733** 

Sig. (2- 

tailed) 

 
.001 

 
.028 

 
.008 

 
.028 

 
.008 

 
.028 

 
.066 

 
.028 

 
.045 

  
.819 

 
.000 

 
.103 

 
.025 

 
.028 

 
.000 

N 20 20 20 20 20 20 20 20 20 20 20 20 20 20 20 20 

P11 Pearson 

Correlation 

 
.218 

 
.336 

 
.126 

 
.524*

 

 
.126 

 
.031 

 
.435 

 
.286 

 
.154 

 
-.055 

 
1 

 
.048 

 
-.055 

 
-.218 

 
.286 

 
.315 

Sig. (2- 

tailed) 

 
.355 

 
.147 

 
.597 

 
.018 

 
.597 

 
.898 

 
.055 

 
.222 

 
.518 

 
.819 

  
.842 

 
.819 

 
.355 

 
.222 

 
.176 

N 20 20 20 20 20 20 20 20 20 20 20 20 20 20 20 20 

P12 Pearson 

Correlation 

 
.764**

 

 
.642**

 

 
.630**

 

 
.524*

 

 
.630**

 

 
.336 

 
.435 

 
.524*

 

 
.592**

 

 
.764**

 

 
.048 

 
1 

 
.218 

 
.655**

 

 
.524*

 

 
.792**

 

Sig. (2- 

tailed) 

 
.000 

 
.002 

 
.003 

 
.018 

 
.003 

 
.147 

 
.055 

 
.018 

 
.006 

 
.000 

 
.842 

  
.355 

 
.002 

 
.018 

 
.000 

N 20 20 20 20 20 20 20 20 20 20 20 20 20 20 20 20 

P13 Pearson 

Correlation 

 
.063 

 
.140 

 
.289 

 
-.055 

 
.289 

 
-.210 

 
.157 

 
.218 

 
-.050 

 
.375 

 
-.055 

 
.218 

 
1 

 
.500*

 

 
-.055 

 
.268 
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Sig. (2- 

tailed) 

 
.794 

 
.556 

 
.217 

 
.819 

 
.217 

 
.374 

 
.508 

 
.355 

 
.833 

 
.103 

 
.819 

 
.355 

 

 

 
 

20 

 
.025 

 
.819 

 
.253 

N 20 20 20 20 20 20 20 20 20 20 20 20 20 20 20 

P14 Pearson 

Correlation 

 
.500*

 

 
.420 

 
.577**

 

 
.218 

 
.577**

 

 
.140 

 
.314 

 
.436 

 
.503*

 

 
.500*

 

 
-.218 

 
.655**

 

 
.500*

 

 
1 

 
.218 

 
.612**

 

Sig. (2- 

tailed) 

 
.025 

 
.065 

 
.008 

 
.355 

 
.008 

 
.556 

 
.177 

 
.054 

 
.024 

 
.025 

 
.355 

 
.002 

 
.025 

  
.355 

 
.004 

N 20 20 20 20 20 20 20 20 20 20 20 20 20 20 20 20 

P15 Pearson 

Correlation 

 
.764**

 

 
.642**

 

 
.630**

 

 
.524*

 

 
.630**

 

 
.336 

 
.435 

 
.524*

 

 
.592**

 

 
.491*

 

 
.286 

 
.524*

 

 
-.055 

 
.218 

 
1 

 
.721**

 

Sig. (2- 

tailed) 

 
.000 

 
.002 

 
.003 

 
.018 

 
.003 

 
.147 

 
.055 

 
.018 

 
.006 

 
.028 

 
.222 

 
.018 

 
.819 

 
.355 

  
.000 

N 20 20 20 20 20 20 20 20 20 20 20 20 20 20 20 20 

Tota Pearson 

l Correlation 

 
.924**

 

 
.799**

 

 
.821**

 

 
.816**

 

 
.871**

 

 
.554*

 

 
.800**

 

 
.864**

 

 
.587**

 

 
.733**

 

 
.315 

 
.792**

 

 
.268 

 
.612**

 

 
.721**

 

 
1 

Sig. (2- 

tailed) 

 
.000 

 
.000 

 
.000 

 
.000 

 
.000 

 
.011 

 
.000 

 
.000 

 
.007 

 
.000 

 
.176 

 
.000 

 
.253 

 
.004 

 
.000 

 

N 20 20 20 20 20 20 20 20 20 20 20 20 20 20 20 20 

 

 
Reliability 

 
Case Processing Summary 

 
N % 

Cases Valid 20 100.0 

 
Excludeda

 0 .0 

 
Total 20 100.0 

a. Listwise deletion based on all variables in the procedure.
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Reliability Statistics 

 

 
 

Cronbach's 

Alpha 

Cronbach's 

Alpha Based on 

Standardized 

Items 

 

 

 

 

N of Items 

.924 .925 15 

 

Inter-Item Correlation Matrix 

 
P1 P2 P3 P4 P5 P6 P7 P8 P9 P10 P11 P12 P13 P14 P15 

P1 1.000 .840 .866 .764 .866 .490 .681 .764 .452 .688 .218 .764 .062 .500 .764 

P2 .840 1.000 .728 .642 .728 .216 .572 .642 .380 .490 .336 .642 .140 .420 .642 

P3 .866 .728 1.000 .630 .733 .404 .545 .630 .290 .577 .126 .630 .289 .577 .630 

P4 .764 .642 .630 1.000 .630 .642 .892 .762 .373 .491 .524 .524 -.055 .218 .524 

P5 .866 .728 .733 .630 1.000 .404 .787 .882 .290 .577 .126 .630 .289 .577 .630 

P6 .490 .216 .404 .642 .404 1.000 .572 .642 .380 .490 .031 .336 -.210 .140 .336 

P7 .681 .572 .545 .892 .787 .572 1.000 .892 .242 .419 .435 .435 .157 .314 .435 

P8 .764 .642 .630 .762 .882 .642 .892 1.000 .373 .491 .286 .524 .218 .436 .524 

P9 .452 .380 .290 .373 .290 .380 .242 .373 1.000 .452 .154 .592 -.050 .503 .592 

P10 .688 .490 .577 .491 .577 .490 .419 .491 .452 1.000 -.055 .764 .375 .500 .491 

P11 .218 .336 .126 .524 .126 .031 .435 .286 .154 -.055 1.000 .048 -.055 -.218 .286 

P12 .764 .642 .630 .524 .630 .336 .435 .524 .592 .764 .048 1.000 .218 .655 .524 

P13 .062 .140 .289 -.055 .289 -.210 .157 .218 -.050 .375 -.055 .218 1.000 .500 -.055 

P14 .500 .420 .577 .218 .577 .140 .314 .436 .503 .500 -.218 .655 .500 1.000 .218 

P15 .764 .642 .630 .524 .630 .336 .435 .524 .592 .491 .286 .524 -.055 .218 1.000 
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Item-Total Statistics 

  

Scale Mean if 

Item Deleted 

 

Scale Variance if 

Item Deleted 

 

Corrected Item- 

Total Correlation 

 

Squared Multiple 

Correlation 

Cronbach's 

Alpha if Item 

Deleted 

P1 9.90 18.621 .909 . .911 

P2 9.85 19.397 .768 . .916 

P3 9.95 18.787 .786 . .914 

P4 10.00 18.632 .778 . .914 

P5 9.95 18.576 .845 . .912 

P6 9.85 20.239 .497 . .922 

P7 10.05 18.576 .757 . .915 

P8 10.00 18.421 .835 . .912 

P9 10.25 19.461 .508 . .923 

P10 9.90 19.358 .688 . .917 

P11 10.00 20.842 .221 . .931 

P12 10.00 18.737 .750 . .915 

P13 9.90 21.147 .184 . .931 

P14 10.20 19.326 .537 . .922 

P15 10.00 19.053 .667 . .918 
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Lampiran 6. Matriks Perbaikan Sidang 
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Lampiran 7 Lembar Bimbingan 

 

 

 

 

 

 



 

 

85 
 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

86 
 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

87 
 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

88 
 

 

 

 

 

 

 



 

 

89 
 

 

 

Lampiran 8. Dokumentasi Kegiatan 
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Lampiran 9.Hasil Plagiarisme 
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Lampiran 10. Riwayat Hidup 

 

RIWAYAT HIDUP 

 

Nama : Devi Tri Susilawati 

NIM : 201FI01021 

Tempat, tanggal lahir : Cianjur, 07 Juni 2002 

Alamat : Kp.Sukamaju Rt02 /Rw01, Desa.Sukamaju, 

Kecamatan.Cijati, Kabupaten.Cianjur, Provinsi 

Jawa barat 

Agama : Islam 

Riwayat Pendidikan 

SD 

SMP 

SMA 

Motto Hidup 

 

: 

: 

: 

: 

 

SDN SUKAMAJU 

SMP AL-FALLAH CIJATI 

SMAAL-FALLAH CIJATI 

“ Maka sesungguhnya bersama kesulitan ada 

kemudahan.Maka apabila engkau telah selesai 

(dari sesuatu urusan), tetaplah bekerja keras 

(untuk urusan yang lain) Dan hanya kepada 

TUHAN mu lah engkau berharap” 

(QS.Al-insyirah,6-8) 

 


