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Sehubungan akan dilaksanakannya penelitian bagi mahasiswa Program Studi D3 Kebidanan
Fakultas Ilmu Kesehatan Universitas Bhakti Kencana dalam rangka penyusunan Laporan
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Nama : Desi Sekar Ningsih
NPM : 211F101006
Judul LTA : Gambaran Kejadian Anemia Berdasarkan Status Gizi

(IMT) dan Pola Makan Remaja  Putri Pada Hasil
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Bandung
Lokasi Penelitian :  UPTD Puskesmas Cipamokolan Kota Bandung
Waktu Pelaksanaan © Agustus

Untuk mengadakan penelitian dengan pengambilan data atau informasi yang diperlukan pada
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Lampiran Master Table

Pola Makan Konsumsi
No Nama Usia Penilaian Stat.us Qizi Sarapan Setiap Pagi| Tablet Fe
Berat Badan | Tinggi Badan
Hb (kg) (cm) IMT

1 | Siswil 16 15 1449 38,03 18,3 T Ya

2 | Siswi?2 17 | 1.3 150,4 52,3 23,1 Y Ya
3 | Siswi3 17 | 142 162,7 75 28,3 Y Ya
4 | Siswi4 17 | 144 161,2 47 18,1 T Ya
5 | Siswi5 17 | 136 149,9 57 25,5 T Ya
6 | Siswi6 17 | 126 150 35,65 15,8 T Ya
7 | Siswi7 17 | 144 145,6 50,83 23,2 T Ya
8 | Siswi 8 17 | 135 163,1 54,8 20.6 T Ya
9 | Siswi9 16 | 125 149 48 21,6 T Ya
10 | Siswi 10 17 | 11,2 164,7 75 21,7 T Ya
11 | Siswi 11 17 | 146 149,2 74 20,2 T Ya
12 | Siswi 12 16 | 114 151,5 48 20,9 Y Ya
13 | Siswi 13 16 | 119 163,4 66 25 T Ya
14 | Siswi 14 16 | 11,3 156,5 64 26,1 Y Ya
15 | Siswi 15 17 | 134 156,2 49 20,1 Y Ya
16 | Siswi 16 17 | 155 157,2 85 344 Y Ya
17 | Siswi 17 17 | 155 153,3 61 26 Y Ya
18 | Siswi 18 16 | 145 151,3 36 15,7 Y Ya
19 | Siswi 19 16 | 146 152,3 43 14,6 T Ya
20 | Siswi 20 17 15 155,3 65 27 Y Ya
21 | Siswi 21 17 | 103 150,4 42 18,6 Y Ya
22 | Siswi 22 17 | 135 158,5 46 18,3 Y Ya
23 | Siswi 23 17 | 145 146,4 61 28,9 Y Ya
24 | Siswi 24 17 | 124 156 44 18,1 Y Ya
25 | Siswi 25 17 | 132 151 45 19,7 Y Ya
26 | Siswi 26 16 | 129 153,4 582 24,7 Y Ya
27 | Siswi 27 16 | 12,8 155,8 86,5 35,8 Y Ya
28 | Siswi 28 17 | 1402 162,7 51,2 19,3 Y Ya
29 | Siswi 29 16 | 132 155,2 39,2 16,3 Y Ya
30 | Siswi 30 17 | 11,7 156 46,9 19,3 Y Ya
31 | Siswi 31 16 | 12,8 151,6 437 19 Y Ya
32 | Siswi 32 16 | 12,1 147,2 45 20,8 Y Ya
33 | Siswi 33 17 | 145 158,8 775 33,7 Y Ya
34 | Siswi 34 17 | 138 147 40,9 18,9 Y Ya
35 | Siswi 35 17 | 104 142,1 36,3 18 Y Ya
36 | Siswi 36 17 | 144 150,3 48,6 21,5 Y Ya
37 | Siswi 37 17 | 14,8 152,6 48,8 21,2 Y Ya




38 | siswi3g | 17 | 137 168,3 76,75 277 Y Ya
39 |Siswi39 | 17 | 113 151 68,5 30 Y Ya
40 |Siswid0 | 17 | 14 160,1 66,05 25,6 Y Ya
41 |Siswi4l | 17 | 99 158,3 48,7 19,9 Y Ya
42 |siswi42 | 16 | 111 1475, 49,3 227 Y Ya
43 |Siswi43 | 17 | 148 1465 424 19,8 Y Ya
44 |Siswi4d | 17 | 152 156,4 415 17 Y Ya
45 |Siswi45 | 16 | 126 157 45,2 18,3 Y Ya
46 |Siswi46 | 16 | 147 152,7 423 18,1 Y Ya
47 |Siswi47 | 16 | 125 152,2 58,2 25,1 Y Ya
48 [Siswi48 | 16 | 114 143 36,6 17,9 Y Ya
49 |[Siswi49 | 17 | 137 1441 40 19,3 Y Ya
50 | Siswi50 | 16 | 125 152,4 52 224 Y Ya
51 |Siswi51 | 16 | 112 144 38 18,3 Y Ya
52 |Siswi52 | 16 | 158 156,00 75,00 308 Y Ya
53 | Siswi53 | 17 | 135 152,00 45,00 19,5 Y Ya
54 |Siswi54 | 16 | 15,1 153,00 40,00 17,3 Y Ya
55 | Siswi55 | 17 | 124 165,00 48,00 17,6 Y Ya
56 | Siswi56 | 17 | 146 141,00 34,00 171 Y Ya
57 |Siswi57 | 17 | 139 150,00 50,00 222 Y Ya
58 | Siswi58 | 17 | 133 166,00 53,00 19,3 Y Ya
59 |Siswi59 | 17 | 113 162,00 48,00 184 Y Ya
60 | Siswi60 | 17 | 133 156,00 72,00 393 Y Ya
61 |Siswiel | 17 | 133 156,00 59,00 24 1 Y Ya
62 |Siswi62 | 17 | 115 149,00 43,00 194 Y Ya
63 | Siswi63 | 17 | 122 152,00 43,00 18,8 Y Ya
64 |Siswibd | 17 | 124 153,00 46,00 19,6 Y Ya
65 | Siswi65 | 17 | 138 153,00 65,00 275 Y Ya
66 | Siswi66 | 16 | 132 152,00 35,00 154 Y Ya
67 |Siswi67 | 16 | 117 152,00 55,00 236 Y Ya
68 | Siswi68 | 16 | 145 153,00 51,00 218 Y Ya
69 |Siswi69 | 17 | 134 152,00 46,00 19,9 Y Ya
70 |Siswi70 | 16 | 112 149,00 40,00 18,3 Y Ya
71 |Siswi7l | 17 | 141 150,00 40,00 17,9 Y Ya
72 | siswi72 | 17 | 118 150,00 35,00 15 Y Ya
73 |Siswi73 | 17 | 145 157,00 59,00 24.2 Y Ya
74 |Siswi74 | 17 | 124 150,00 42,00 18,8 Y Ya
75 |Siswi75 | 16 | 126 146,00 48,85 229 Y Ya
76 |Siswi76 | 16 | 123 153,00 41,30 176 Y Ya
77 |Siswi77 | 17 | 114 149,00 38,00 17.1 Y Ya
78 |Siswi78 | 16 | 118 161,50 43,60 17 Y Ya
79 |Siswi79 | 16 | 136 146,00 43,60 203 Y Ya
80 |Siswis0 | 16 | 10,1 149,50 69,90 313 Y Ya




81 | Siswi 81 16 | 123 149,80 45,05 20,3 Y Ya
82 | Siswi 82 17 | 12,2 154,60 53,10 22,8 Y Ya
83 | Siswi 83 17 | 135 152,60 55,00 23,6 Y Ya
84 | Siswi 84 17 | 128 153,90 43,50 18,4 Y Ya
85 | Siswi 85 17 | 153 150,70 40,30 17,8 Y Ya
86 | Siswi 86 17 | 135 152,50 36,00 15,5 Y Ya
87 | Siswi 87 17 | 126 152,90 51,00 218 Y Ya
88 | Siswi 88 17 | 132 157,10 51,00 20,7 Y Ya
89 | Siswi 89 16 11 150,50 41,00 18,1 Y Ya
90 | Siswi 90 16 | 124 159,50 50,00 19,7 Y Ya




Lampiran Hasil SPSS Frekuensi Variabel

Statistics
Kejadian Anemia IMT Sarapan Setiap Pagi
N  Valid 90 90 90
Missing 0 0 0
Mean 1,29 2,06 1,12
Range 2 3 1
Minimum 1 1 1
Maximum 3 4 2
Kejadian Anemia
Cumulative
Frequency | Percent |Valid Percent| Percent
Valid Tidak Anemia 68 75,6 75,6 75,6
Anemia Ringan 18 20,0 20,0 95.6
Anemia Sedang 4 4.4 4.4 100,0
Total 90 100,0 100,0




Status Gizi (IMT)

Cumulative
Frequency [Percent [Valid Percent Percent
Valid Kurang 29 32,2 32,2 32,2
Normal 40 44 4 44 4 76,7
Berat Berlebih 8 8,9 8,9 85,6
Obesitas 13 14,4 14,4 100,0
Total 90 100,0 100,0
Pola Makan Sarapan Setiap Pagi
Frequency | Percent | Valid Percent | Cumulative Percent
Valid Ya 79 87,8 87,8 87,8
Tidak 11 12,2 12,2 100,0
Total 90 100,0 100,0




Lampiran Mengikuti Sidang LTA

Desi Sewnr  Ningnt

Bukti Mengikuti Sidang LTA

Nama Mahasiswa Sidang

Judul Penelitian

TTD Pembimbing 1

Tl Pt \f\sriw

oA keopko
(2 bﬂw\ Vit
S arertpn
Do Xeivm s
(“%Ws Ciunov
Low ovllor
Ylvn 2024

P




Lampiran Lembar Bimbingan

UNIVERSITAS BHAKTI KENCANA
FAKULTAS ILMU KESEHATAN
PRODI D3 KEBIDANAN
2024
J1. Soekarno-Hatta No 754 Cibiru-Bandung 40266
Email : @bku.ac.id

LEMBAR BIMBINGAN

PENYUSUNAN LAPORAN TUGAS AKHIR

Nama DL Skrr Ningsily
NIM : 2117101006
Program Studi D1 VebiRanan

Judul Laporan Tugas Akhir  : 0, baan h?ﬂt(—lw\ ansumsi Tabled e ,:U‘g;\w

Vs fon hremta Vale Loy o Ve T /0 1770 Magnt
S'&A(cjt\

Pembimbing Utama Me\cew MUtk , S <t ™M k— &
. Tanda Tangan
No. Hari/Tanggal Materi Konsultasi -
[0t /oonq Penokivan Jokw LTH %
Wlosfury |Poi s 4
0%k (024 tewi o 1T W
Cevis v T fn TF ‘
4
0 /07 [ 2ot s Do Uif
Setnm
+9 /o7([tq teti b T u;fj
- § ‘ '
St Uy
S =
Bandung,....?.o.../..a: ........ 2024

Pembimbing,




Lampiran Lembar Bimbingan

UNIVERSITAS BHAKTI KENCANA
FAKULTAS ILMU KESEHATAN
PRODI D3 KEBIDANAN
2024

J1. Soekarno-Hatta No 754 Cibiru-Bandung 40266
Email : @bku.ac.id

LEMBAR BIMBINGAN

PENYUSUNAN LAPORAN TUGAS AKHIR

Nama (01 Stekr Hingsily
NIM 1 2ukoiool
Program Studi “05 keAkanan

Judul Laporan Tugas Akhir  : Laimbean Lefabian Borsunal™ AR -(e Yeha

ko dran A r Yo A0 M
A Sy ke Yewrdya

Pembimbing Pendamping RRn- pmida S SAlAR, SST - M ey
Tanda Tangan
No. Hari/Tanggal Materi Konsultasi Lo
Pembllmbmg
Vol wos- wng Verdhgeon Jonhul (A bﬁ’
b
* | ool Betsi by \ 2 fon sy
% Us\_o-{,w hﬁ}: W(;‘“’lg l%l
‘\ ’}"':-07,%14 V'Cl;\‘l; DU ‘#
5 |07 24 Aee Siharsy Footasn) 4
Bandung,.. B[ 2024

Pembimbing,
v
Vv L ad

(o Pt § Snt, ST Meb



Lampiran Lembar Bimbingan

UNIVERSITAS BHAKTI KENCANA
FAKULTAS ILMU KESEHATAN
PRODI D3 KEBIDANAN
2024
J1. Soekamno-Hatta No 754 Cibiru-Bandung 40266
Email : @bku.ac.id

LEMBAR BIMBINGAN

PENYUSUNAN LAPORAN TUGAS AKHIR
; Desi Sevar Ningsih

Nama

NIM 124 F\0100

Program Studi AN kelidanan

Judul Laporan Tugas Akhir  : Cammomn koakion anemia bedlosarean skams st

Aan Pota macan Yemgya Yo YARA hagi\
%Mr\ﬁom Ax UPTD Pwkesmgs Cigamolkolan, Fota
Gankung

Pembimbing Utama BAn. \cev Muvaeg . ST - M. kel

Tanda Tangan
No. Hari/Tanggal Materi Konsultasi 5
Pembimbing
ok, 0 (07 204 | borgugi Tois bay, 3 q
§w‘m,uo/b7 /2014 Konsutbmsi fevisi Yo, 3 U;[
Selsa , ) (07 /1024 eYﬁ\b(Ni' leemg) kan Cra
Via Loom T ,
i ronsuttast tenst bap (bbb 3
Senin, ) (08 2024 codeds S\ang E’Q
Kanais, 12 (04 {“14 Fonsudas™ revisi bod | danq u:f
Vamis, 21 (08202 |Fomsulbas rwisi bab £ fan g™ LQ’
B A :
Tihersospen | hec o§ilan 0,

2 B8 .
Bandung,... 9/9 ........... 2024

Pempimbing, :Q
(R reu quﬂd\'Sq-M b



Lampiran Lembar Bimbingan

UNIVERSITAS BHAKTI KENCANA
FAKULTAS ILMU KESEHATAN
PRODI D3 KEBIDANAN
2024
J1. Soekarno-Hatta No 754 Cibiru-Bandung 40266
Email : @bku.ac.id

LEMBAR BIMBINGAN

PENYUSUNAN LAPORAN TUGAS AKHIR

Nama - Dest Sear Minosih
NIM - 2UE\0\00fL
Program Studi DW keidovon

. GamMan kusfian anewia becdosorean Skatus Hizy

(MT wn Fomas Pue s hasi(
ch‘\)a}r{:\;\p\f\q% VTP Ruseesmans Ciramotoan bon

p?AVIA(Ano
Pembimbing Pendamping B8, mida S Sarbwni. SST. M.kl .

Judul Laporan Tugas Akhir

. Tanda Tangan

No. Hari/Tanggal Materi Konsultasi Pemb'imbing

fetavan sereir o) b %ﬁ
U | (C-0% - 2094 PO

?Wﬂ“\’ﬁ“ revis bals |, tib
2 1% -k -4 LAy 2 down Vo 3 lfA\/l A [

, Bedterr 1o Voo 3, %
3 |2o- 0% - 2024 A S bAr S H
A |22 -08-2024 kee Sigang TR ‘ﬁbp
Bandung,...?‘:z..m%?f‘f ------ 2024
PembimRin
v

~

---------------------------------------



Lampiran Matrik Perbaikan LTA

MATRIK PERBAIKAN LTA
NAMA MAHASISWA . Desi Sekar Ningsih
NIM : 211FI101006
PEMBIMBING UTAMA . Bdn. Iceu Mulyati, S.ST., M.Keb
PEMBIMBING SERTA . Bdn. Amida S Sarbini, S.ST., M.Keb
JUDUL :  Gambaran Kejadian Anemia Berdasarkan

Statsu Gizi(IMT) dan Pola Makan Remaja
Putri Pada Hasil Penjaringan Di UPTD
Puskesmas Cipamokolan Kota Bandung

HARI, TANGGAL . Kamis, 29 Agustus 2024
PENGUJI UTAMA . Intan Yusita, S.ST., M.Keb
NO SARAN REVISI
. XQW QM
S o—
ferdboatreg =

A\ MMW&‘—\

Bandung, 29 Agustus 2024

Penguji,

(Intan Yusi'ta, S.S .Keb)




Lampiran Matrik Proposal

MATRIK PERBAIKAN PROPOSAL

NAMA MAHASISWA : Desi Sekar Ningsih
NIM : 211F101006
PEMBIMBING UTAMA : Bdn. Iceu Mulyati, S.ST., M.Keb
PEMBIMBING PENDAMPING  : Bdn. Amida S Sarbini S.ST., M.Keb
JUDUL : GAMBARAN KEPATUHAN .
KONSUMSI TABLET FE DENGAN
KEJADIAN ANEMIA PADA
REMAJA PUTRI DI MTS MA’ARIF
SIDARAJA
HARI, TANGGAL : Rabu 07 Agustus 2024
PENGUJI I : Intan Yusita, S.ST., M.Keb
NO | SARAN REVISI
)| Yabaldion Provatuss i
Lergow ch”.
2. | (wbans Defwts Oftwgrons |
o [kegn Witk lowsromar uaien |
T | WSS PARCN Y NP % |

iy - der Yenfug

e ———

Bandung,...........c........

(Intan Yusita, S.ST., M.Keb)



Lampiran Perbaikan Proposal

MATRIK PERBAIKAN PROPOSAL

NAMA MAHASISWA ¢ Desi Sekar Ningsih
NIM : 211F101006
PEMBIMBING UTAMA : Bdn. Iceu Mulyati, S.ST., M.Keb
PEMBIMBING PENDAMPING : Bdn. Amida S Sarbini, S.ST., M.Keb
JUDUL : GAMBARAN KEPATUHAN
KONSUMSI TABLET FE DENGAN
KEJADIAN ANEMIA PADA
REMAJA PUTRI DI MTS MA’ARIF
SIDARAJA
HARI, TANGGAL : Rabu 07 Agustus 2024
PENGUJI II : Yanyan Mulyani,S.ST., MM., M.Keb
NO SARAN REVISI
Dorep( \ av VR Qﬂ\t\(&“‘v\'
s order

'-Av\(»Q‘m LA dﬁ?(r W¥ an

BanGUDR i viminmimimnisns s 2024
(Yanyan Mulyani,S.ST., MM., M.Keb)



Lampiran Lembar Persetujuan Proposal

LEMBAR PERSETUJUAN

PROPOSAL
LAPORAN TINGKAT AKHIR

GAMBARAN KEPATUHAN KONSUMSI TABLET FE PADA
KEJADIAN ANEMIA PADA REMAJA PUTRI
DI MTS MA’ARIF SIDARAJA

DESI SEKAR NINGSIH
211F101006

Disetujui oleh pembimbing untuk melakukan penelitian dalam rangka penulisan Laporan
Tugas Akhir

Bandung, 28 ¢ 2074

Pembimbing Utama, Pembimbing Pendamping,
f
QWQ/Q&\' v
Bdn. Iceu Mulyati, SST., M.Keb Bdn. Amida S Sarbini, S.ST ., M.Keb

NIDN. 0425118001 NIDK. 8978130021



Lampiran Matrik Perbaikan LTA

MATRIK PERBAIKAN LTA

NAMA : Desi Sekar Ningsih

NIM : 211FI01006

PEMBIMBING UTAMA : Bdn, Iceu Mulyati, SST., M.Keb

PEMBIMBING SERTA : Bdn, Amida S Sarbin, SST., M.Keb

JUDUL : Gambaran Kejadian Anemia berdasarkan status gizi(IMT) dan

Pola Makan Remaja Putri Pada Hasil Penjaringan Di UPTD
Puskesmas Cipamokolan Kota Bandung

PENGUJII : Intan Yusita, SST., M.Keb
PENGUIJLII : Yanyan Mulyani, SST., MM., M.Keb
Tanggal Dosen Penguiji | Dosen Penguiji |l
29 Agustus BAB | BAB I
4
e Latar belakang di perbaharui .
BAB Il BAB Il
Tambahkan peran dan wewenang bidan -
BAB Il BAB Il

Perbaiki definisi operasional

BAB IV
e Tambahkan pembahasan
e Perbaikan analisis

BABV
Perbaikan kesimpulan

Tambahkan cara intervensi data di analisis
univariat
BAB IV
e Pertajam pembahasan penelitian
e Data pada lampiran master tabel di
lengkapi tambahkan usia dan konsumsi
tablet fe

BABV

Mengetahui

Pembimbing Utama,
—%’MQO

(Bdn, Iceu Mulyati., SST., M.Keb)

Bandung, 29 Agustus 2024

Pembimbing Serta,

v
7

(Bdn, Amida S Sarbini, SST., M.Keb)

-




Lampiran Hasil Turnitin

Desi SN_Turnitin.docx

ORIGINALITY REPORT
25« 22 104 114
SIMILARITY INDEX INTERNET SOURCES PUBLICATIONS STUDENT PAPERS

PRIMARY SOURCES

repositori.unsil.ac.id

Internet Source

3%

Submitted to Badan PPSDM Kesehatan

Kementerian Kesehatan

3%

Student Paper
repository.umsu.ac.id o
Internet Source %
docplayer.info v
Internet Source %
Submitted to Sriwijaya University -
Student Paper %
123dok.com »
ﬂ Internet Source %
text-id.123dok.com o
Internet Source %
repository.poltekkes-denpasar.ac.id -
E Internet Source %
docobook.com »
n Internet Source %




Lampiran CV

Nama
NIM
Tempat/Tanggal Lahir

Alamat

Agama

Riwayat Pendidikan
SD

SMP

SMA

Motto Hidup

RIWAYAT HIDUP

: Desi Sekar Ningsih
: 211F101006
: Jayapura/ 29 Desember 2002

: JI. Rancakendal RT 02/RW 04, Desa Jelegong,
Kec. Rancaekek, Kab. Bandung Prov. Jawa Barat

: Islam

: SD Rancakendal
: SMPN 1 Rancaekek
: SMAN 1 Rancaekek

: Hiduplah seperti Larry



