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LAMPIRAN 2 BUKTI ACC PEMBIMBING

08.21

(-@ Bu Ning 1 Dosen

ya sudah tinggal rapihkan spasi nya masih ada yg
spasinya tidak sama

08.20 Bl D4

¢ ?‘,t Bu Yanyan Dosen T

Terimakasih s ETY |

Assalamualaikum bu, mohon maaf menggangu
waktunya . Saya anzany izin mengirimkan perbaikan

LTAbu J, kalo dari penguji 1 nya sudah di acc bu

A

, Matriks Perbaikan Anzany Nur...

po; TapScanner 09-10-2021-.. (&

’:‘ LTA Anzany Nur H. K. Revisi.docx
Ahamdulilah,terimakasih banyak bu |

8.4 V.

Terimakasih sebelumnya bu A

Ya ace TTD virtual aja

Baikbu terimakash A
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LAMPIRAN 3 BUKTI ACC PENGUJI

ACCVIRTUAL & VALLDASL
DOSEN PENGUTL L & KAPROD

08.22 02 Ll il CD4

ACCNON-VIRTUAL
2

DOSEN PENGU]T

HALAMAN PENGESAHAN

ASUHAN KEBIDANAN TERINTEGRASI PADA IBU HAMIL
TRIMESTER 111, BERSALIN, NIFAS, BAYI BARU LAHIR TERHADAP
DAMPAK KETIDAKNYAMANAN PADA EDEMA KAKI DENGAN
PEMBERIAN RENDAM KAKI DENGAN AIR HANGAT CAMPUR
KENCUR DI PUSKESMAS CIPAMOKOLAN

LAPORAN TUGAS AKHIR
Oleh :
Anzany Nur Hasanah Kurnadi (CK118008)
Jani perbaiki lagi bu A 1033 Y/ Telah dipertahankan dan disetujui di hadapan Tim Validasi Proposal TA
Mahasiswa DIIl Kebidanan Fakultas llmu Kesehatan UBK
Pada Hari Kamis, Tanggal 19, Bulan Agustus 2021

Ibu Dewi Dosen
online
zan liat Torm penges~- -~

ko beda ya sm yg form yg ada di juknis

Oh iya ibu mohon maaf yang penguji nya belum
dimasukin bu J, A

Penguji |
Assalamualaikum bu, mohon maaf menggangu Nams + Dewi Nurlaela Sari, M.Keb -
waktunya . |zin mengirimkan kembali revisian LTA NPINIK 02008040183 |
bu, terimakasih sebelumnya JA Papi

Dp 2
Nama  :SriLestari Kartikawatl, SST.,M.Keb
a LTA Anzany Nur Revisi.docx NIF/NIK - 020060040113
Pembimbing |

Nama  Yanyan Mulyani, SST.,MM,,M.Keb f\x&
NIP/NIK £ 02006040127

Pembimbing 1l
Nama  :Ning Hayati, SST., M.MKes @#ﬁ
A Anzany Nur Revisi.docx NIPNIK  : 0427087302

Bandung, Agustus 2021
Ketua Program Studi D-111

Kebidanan FIKes UBK
Terimakasih bu J\ e a
(Dewi Nurlacla Sari, M.Keb)
NIK. 02008040143
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LAMPIRAN 4 Permohonan Responden

Pasien 1

PERMOHONAN RESPONDEN DALAM PENGAMBILAN KASUS

Dengan hormat, I,
Saya mahasiswa yang bertanda tangan dibawah ini : |
NIM : €k 1good .

Nama
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Pasien 2

PERMOHONAN RESPONDEN DALAM PENGAMBILAN KASUS .

Dengan hormat,
Saya mahasiswa yang bertanda tangan dibawah ini :
Nama: Anzang Nur Hasanah k-
NIM © CE18 008
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Pasien 3

PERMOHONAN RESPONDEN DALAM PENGAMBILAN KASUS
Dengan hormat, |

Saya mahasiswa yang bertanda tangan dibawah ini :
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LAMPIRAN 5 Persetujuan Responden

Pasien 1

Dengan hormat,
Saya mahasiswa yang bertanda tangan dibawah ini :
Nama 2 A

NIM 8

Nama
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Pasien 2

PERSETUJUAN RESPONDEN DA
Dengan hormat,
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Pasien 3

PERSETUJUAN RESPONDEN DALAM PENGAMBILAN
Dengan hormat,
Saya mahasiswa yang bertanda tangan dibawah ini :

Nama

CE 13008
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LAMPIRAN 6 Lembar Observasi

LEMBAR OBSERVASI

IBU HAMIL TRIMESTER Il SEBELUM DAN SESUDAH
DILAKUKAN ASUHAN NON FARMAKOLOGI RENDAM KAKI
MENGGUNAKAN AIR HANGAT CAMPUR KENCUR DI
PUSKSMAS CIPAMOKOLAN

PENGUKURAN DERAJAT EDEMA PADA

WAKTU

PEMERIKSAAN

Pasien 1 : Jum’at, 19 Maret 2021. Pukul 15.00 WIB

Pasien 2 : Senin, 22 Maret 2021. Pukul 15.00 WIB

Pasien 3 : Kamis, 25 Maret 2021. Pukul 15.00 WIB

NAMA

RESPONDEN

Pasien 1 : Ny. S
Pasien 2 : Ny. P

Pasien 3 : Ny. E

DERAJAT EDEMA

Derajat 1 : waktu kembali 3 detik ( kedalaman 1-3

mm)

Derajat 2 : waktu kembali 5 detik ( kedalaman 3-5

mm)

Derajat 3 : waktu kembali 7 detik ( kedalaman 5-7

mm)

Derajat 4 : waktu kembali lebih 7

kedalaman 7 mm)

detik (
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SEBELUM

I I I

Derajat Derajat 2 Derajat 3 Derajat 4
SESUDAH
Derajat 1 Derajat 2 Derajat 3 Derajat 4

Pasien 1 : Ny. S = derajat 4
Pasien 2 : Ny. P = derajat 2
Pasien 3 : Ny. E = derajat 2
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LAMPIRAN 7 Lembar Checklist Pasien 1

Lembar Check List

Rendam Kaki menggunakan Air Hangat campur kencur pada kaki Edema

di lbu Hamil Trimester 111

Nama Ibu : Ny. S

Umur : 25 Tahun

Pekerjaan : Ibu Rumah Tangga

Alamat : Rancaloa 2/3 Cipamokolan

No | Langkah — Langkah Hari Ke -

1. | Persiapkan Alat 1 2 |3 4 5

2. | Mengatur posisi ibu setengah duduk |V [V [V [V [V
sambil agak bersandar ke kursi

3. |setelah lbu dalam posisi nyaman, lalu |+ [~ [V [V |+
masukan kaki ke rendaman air hangat
campur kencur dengan suhu 38°c hingga
batas 10-15 cm diatas mata kaki selama

10 menit

4. |Jika sudah selesai, kemudian angkat kaki |V [~ [V [V [+
dan keringkan menggunakan handuk

Evaluasi penurunan Edema
Sebelum di berikan intervensi : Derajat 4

Setelah diberikan Intervensi : Derajat 2
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LAMPIRAN 8 Lembar Checklist Pasien 2

Lembar Check List

Rendam Kaki menggunakan Air Hanggat Campur Kencur pada Kaki

Edema di Ibu Hamil Trimester Il

Nama Ibu : Ny. P

Umur : 21 Tahun

Pekerjaan . Ibu rumah tangga

Alamat : Rancaloa 3/3 Cipamokolan

No | Langkah — Langkah Hari Ke -

1. | Persiapkan Alat 1 2 |3 4 5

2. | Mengatur posisi ibu setengah duduk |V [V [V [V [V
sambil agak bersandar ke kursi

3. |setelah lbu dalam posisi nyaman, lalu |+ [~ [V [V |+
masukan kaki ke rendaman air hangat
campur kencur dengan suhu 38°c hingga
batas 10-15 cm diatas mata kaki selama
10 menit

4. |lJika sudah selesai, kemudian angkat kaki |~ [~ [V [~ [V
dan keringkan menggunakan handuk

Evaluasi penurunan Edema
Sebelum di berikan intervensi . Derajat 2

Setelah diberikan Intervensi . Derajat 1
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LAMPIRAN 9 Lembar Checklist Pasien 3

Lembar Check List

Rendam Kaki Menggunkan Air Hangat Campur Kencur pada Kaki Edema

di lbu Hamil Trimester 111

Nama Ibu - Ny. E

Umur . 27 tahun

Pekerjaan . Ibu rumah tangga

Alamat : Manjahlega 2/3 Cipamokolan

No | Langkah — Langkah Hari Ke -

1. | Persiapkan Alat 1 2 |3 4 5

2. | Mengatur posisi ibu setengah duduk |V [V [V [V [V
sambil agak bersandar ke kursi

3. |setelah lbu dalam posisi nyaman, lalu |+ [~ [V [V |+
masukan kaki ke rendaman air hangat
campur kencur dengan suhu 38°c hingga
batas 10-15 cm diatas mata kaki selama

10 menit

4. |Jika sudah selesai, kemudian angkat kaki |V [~ [V [V [+

dan keringkan menggunakan handuk

Evaluasi penurunan Edema :
Sebelum di berikan intervensi  : Derajat 2

Setelah diberikan Intervensi . Derajat 1
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LAMPIRAN 10 Partograf dan Buku KIA

Pasien 1
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Fakultas |Imu Kesehatan b i i S it

::# Universitas

7830 760,022 78

@ bku.ac.id @contact@bku.ac.id

Bhakti Kencana

Nomor : 0749 /03/FIK-UBK/V1/2021.
Lampiran
Perihal : Permohonan Izin StudiPendahuluan

Yth.

Kepala Dinas Kesehatan Kota Bandung
di

Tempat

Assalamu’alatkum Wr.Wb.

Sehubungan akan dilaksanakannya penelitian bagi mahasiswa reguler program studi D3
Kebidanan Fakultas Ilmu Kesehatan Universitas Bhakti Kencana dalam rangka penyusunan
Laporan Tugas Akhir maka dengan ini kami bermaksud memohon agar kiranya bapak/ibu
pimpinan dapat memberikan izin kepada mahasiswi kami :

Nama : Anzany Nur Hasanah K.

NIM : CK118008

Judul LTA : Asuhan Kebidanan Terintegrasi Pada Ibu Hamil Trimester IIl Terhadap
Dampak Ketidaknyamanan Pada Edema Kaki Dengan Pemberian Rendam Kaki Dengan
Air Hangat Campur Kencur Di Puskesmas Cipamokolan

Untuk mengadakan studi pendahuluan dengan pengambilan data atau informasi yang diperlukan
pada wilayah kerja di instansi yang bapak/ibu pimpin.

Demikian, surat permohonanizin  ini kami sampaikan, atas perhatiannya kami haturkan
terimakasih.

Wassalamu’alatkum Wr.Wb.

LYY
.\‘ . Bandur{g@ Agustus 2021

Y% , DrRatn iés“l(umlaw ti, M.Kes
48 1 wuNK 0200903079
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LAMPIRAN 11 Dokumentasi
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LAMPIRAN 12 Lembar Konsultasi Pembimbing 1
LEMBAR KONSULTASI PROPOSAL TAHUN AKADEMIK 2021

Pembimbing : Yanyan Mulyani S.ST.,MM.,M.Keb
Nama Mahasiswa : Anzany Nur Hasanah K.
NIM : CK 1.18.008
Program Studi : DIl Kebidanan
Tanggal Materi Saran Paraf
konsultasi
Minggu, Judul ACC judul, Lanjut BAB )
17-01-2021 1 X
Senin Revisi Judul | ACC judul, Lanjut BAB )
( ganti 1 I\ T
Selasa Konsultasi Isi dan judul harus sesuai )
02-02-2021 | BAB 1 Xi"-tl:-_.a- -
Sabtu Konsultasi Referensi 5 tahun terakhir, )
Revisi BAB | lebih dijelaskan lagi o
13-02-2021 | 4 kenapa rendam 1
menggunkan kencur |,
lanjutkan BAB 2 dan
BAB 3
Senin Konsultasi BAB 1: 1 paragraf ()
BAB 1 — | minimal 6 alinea, data N
22-02-2021 | pap 3 tentang kejadian edema .1
di Jawa Barat terutama
di Kota Bandung
BAB 2 : Tanda — tanda
kehamilannya dihapus,
langsung ke kehamilan
trimester 1lI,
ketidaknyamanannya lebih
dijelasin lagi tentang
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edema nya

Rabu
24-02-2021

Revisi BAB
1- BAB 3

Judul di perbaiki kata-
katanya

BAB 2 & BAB 3 : Suhu
air, takaran air, kencur
berapa gram

BAB 3 : Intervensinya
diberikan berapa lama, di
waktu kapan,?

Lampiran : Informed
consent, lembar check list
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LEMBAR KONSULTASI LAPORAN TUGAS AKHIR

TAHUN AKADEMIK 2021

Pembimbing : Yanyan Mulyani S.ST.,MM.,M.Keb
Nama Mahasiswa : Anzany Nur Hasanah K.
NIM : CK 1.18.008
Program Studi : DIl Kebidanan
Tanggal Materi Saran Paraf
konsultasi
Rabu Konsultasi 1 Rapihkan penulisan )
08.07.0001 | BAB 4 2. Perbaiki SOP Xf‘l"-’-i ~
3. Jangan ada evaluasi
di penatalaksanaan
Sabtu Konsultasi 1 Masuka jurnal )
18.07.0021 | BAB 5 2. Bahas tentang nifas }W -
3. Menilai kesenjangan
Senin Konsultasi 1 Kesimpulan sesuaikan ()
20-07-2021 BAB 6 dengan tujuan Xi‘ .
khusus
2. Cek Plagiarismenya
Sabtu Perbaikan ACC )
07-08-2021 konsultasi Xi‘ .
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LAMPIRAN 13 Lembar Konsul pembimbing 2
LEMBAR KONSULTASI PROPOSAL TAHUN AKADEMIK 2021

Pembimbing : Ning Hayati, S.ST., M.MKes
Nama Mahasiswa : Anzany Nur Hasanah K.
NIM : CK 1.18.008
Program Studi : DIl Kebidanan
Tanggal Materi Saran Paraf
konsultasi
Kamis Konsultasi Isi antara judul 264a nisi
98-01-2021 Judul dan | prosposal harus sesuai z
BAB 1
Jum’at Konsultasi ACC BAB 1, Lanjut ke
99-01-2021 Revisi BAB 1 | BAB 2 Cf ;;é‘ 7%
Senin Konsultasi BAB 1 nya lebih
99.02-2021 BAB 1 —| dijelaskan lagi fungsi 2
BAB 3 kencur untuk relaksasi
atau untuk mengurangi
edema.
Tujuan  Khususnya  di
perbaiki lagi
Rabu Konsultasi Evaluasi penurunan
24-00-2021 Revisi BAB 1| tingkat edemanya z
— BAB 3 dimana?
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Sabtu

27-02-2021

Konsultasi
Revisi BAB 1
— BAB 3

Tambahkan

untuk menilai

parameter

edema di

ekstermitas bawah
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LEMBAR KONSULTASI LAPORAN TUGAS AKHIR

TAHUN AKADEMIK 2021

Pembimbing : Ning Hayati, S.ST., M.MKes
Nama Mahasiswa : Anzany Nur Hasanah K.
NIM : CK.1.18.008
Program Studi : D 1l Kebidanan
Tanggal Materi Saran Paraf

konsultasi
Jum’at, Konsultasi BAB | Revisi BAB 4, lanjut
09 Juli 4 kerjakan BAB 5 z
2021
Senin Konsultasi BAB | Revisi BAB 5, Lanjut
12 3uli 5 kerjakan BAB 6 z
2021
Rabu Konsultasi BAB | Revisi BAB 6
14 Juli 6 Z
2021
Jum’at Konsultasi 4. Rapihkan penulisannya
16 Juli Lap(?ran Tugas | 5 Pemeriksaan fisik di Z
2021 Akhir secara BBL KN Il dan KN

keseluruhan 1l masih ada yang di

ulang
ACC
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LAMPIRAN 14
DAFTAR RIWAYAT HIDUP

IDENTITAS DIRI

Bahwa yang bertanda tangan di bawah ini :

Nama : Anzany Nur Hasanah Kurnadi
Umur : 21 Tahun

Tempat/Tanggal lahir: Palu, 19 Januari 2000
Agama . Islam

Alamat : Dsn.Munggang Rt/Rt 02/06 Desa Wargaluyu Kec.
Tanjungmedar Kab.Sumedang, Jawa Barat

No. Telp :081297900680
Email : anzanynurhasanahkurnadi@gmail.com
PENDIDIKAN

1 SD NEGERI CINANGSI

2. SMP NEGERI 2 TANJUNGKERTA

3. SMA NEGERI 1 SUMEDANG

4. UNIVERSITAS BHAKTI KENCANA BANDUNG
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