Daftar Pustaka

Amru Sofian. (2011). Rustam Mochtar Sinopsis Obstetri: Obstetri Fisiologi Obstetri
Patologi Jilid 1. buku kedokteran EGC.

Aspiani, R. Y. (2017). Buku Ajar Asuhan Keperawatan Maternitas. Trans Info Media.

Elisabeth S. Dan Endang Purwosari. (2015). Asuhan Kebidanan Masa Nifas Dan
Menyusui. Pustaka baru press.

Fundus, T., Pada, U., & Post, I. B. U. (2013). Pengaruh senam nifas terhadap penurunan
tinggi fundus uteri pada ibu post partum. IX(2), 180-185.

Hadi, Y., & Martini, M. (2014). FA KTOR- FAKTOR YANG BERHUBUNGAN
DENGAN INVOLUSI UTERUS PADA IBU POST PARTUM. Journal Kesehatan
Metro Sai Wawali, VI11(2), 2-8.

Kamariyah dkk, 2014. (2014). Buku Ajar Kehamilan untuk Mahasiswa & Praktisi
Keperawatan serta Kebidanan. Salemba Medika.

Kesehatan, K., & Indonesia, R. (n.d.). No Title.

Kumalasari intan. (2015). Panduan Praktik Laboratorium dan Klinik Perawatan
Antenatal, Intranatal,Postnatal, Bayi Baru Lahir, Dan Konsepsi. Salemba Medika.

Mayasari, F. F., Meikawati, W., & Astuti, R. (2015). Faktor-Faktor yang Mempengaruhi
Involusi Uterus (Studi Kasus) di BPM ldaroyani dan BPM Sri Pilih Retno Tahun
2014 (Factors Affecting Uterine Involution (Case Study) in Idaroyani and Sri Pilih
Retno Midwife in 2014). Jurnal Kesehatan Masyarakat Indonesia, 10(1), 17-22.

Muthmainnah Zakiyyah, Tutik Ekasari, M. S. N. (2018). PENDIDIKAN KESEHATAN

DAN PELATIHAN SENAM NIFAS. Jurnal Pengabdian Kepada Masyarakat,



Volume 2(ISSN: 2579-7905), 11-16.

Nanny, V. (2011). Asuhan kehamilan untuk kebidanan. Salemba Inti Medika.

Nugroho Taufan dkk. (2014). Konsep Dasar Masa Nifas. Nuha Medika.

Ny, B. P. M., Widaryanti, Y., Keb, A., & Sumber, D. (n.d.). ASUHAN KEBIDANAN IBU
NIFAS SELAMA PROSES INVOLUSI UTERI DI ( Midwifery Care Postpartum
During the process of involution uteri In Bpm Ny . Yuni Widaryanti Amd . Keb
Desasumber Mulyo Jogoroto District of Jombang ) Program Studi D3
KebidananStikesPemkabJombang Program Studi D3 Kebidanan Stikes Pemkab
Jombang.

Rahayu, S., Solekah, U., & Maryunani, M. A. (2020). PENGARUH SENAM NIFAS
TERHADAP INVOLUSI UTERUS PADA IBU POST PARTUM DI PUSKESMAS
MARIANA KABUPATEN BANYUASIN TAHUN 2020. X11(02), 157-167.

Senam, P., Terhadap, N., & Fundus, T. (n.d.). TINGGI FUNDUS UTERI DAN JENIS.
001(3), 45-54.

Sudirman, J., & Lubuk, N. (2020). PENGARUH SENAM NIFAS TERHADAP PROSES
INVOLUSI UTERI PADA IBU POSTPARTUM. 2(2).

Walyani, E. . dan P. (2015). Kegawatdaruratan Maternal dan Neonatal. Pustaka baru
press.

Walyani, E. siwi & P. E. (2017). Asuhan Kebidanan Masa Nifas & Menyusui. Pustaka
baru press.

Wardani, S., & Yuliasri, T. R. (2018). Tingkat pengetahuan ibu post partum primipara

tentang perubahan fisiologi masa nifas. 5(1), 70—76.



(Sudirman & Lubuk, 2020)(Wardani & Yuliasri, 2018)(Hadi & Martini, 2014)



