BAB VI

PENUTUP

1.1 Kesimpulan

1.

Asuhan kebidanan pada masa kehamilan

Pada masa kehamilan diketahui Ny. S mengalami kesenjangan yaitu
tidak pernah melakukan imunisasi TT. Asuhan yang diberikan pada
Ny.T, Ny.A dan Ny.D sudah tepat.

Asuhan kebidanan pada masa persalinan

Penulis telah memberikan asuhan kebidanan persalinan dari mulai kala
I sampai IV tidak terdapat kesenjangan dan sesuai dengan teori.
Asuhan kebidanan pada masa nifas

Penulis telah melakukan pengkajian dan pemeriksaan masa nifas yaitu
mulai dari KF1, KF2 dan KF tidak terdapat kesenjangan dan sudah
sesuai dengan teori.

Asuhan kebidanan pada bayi baru lahir

Penulis telah melakukan pengkajian bayi baru lahir KN1, KN2 dan KN3
asuhan sudah tepat, tidak ada kesenjangan dan sudah sesuai dengan
teori.

Asuhan kebidanan pada KB

Penulis melakukan konseling KB pada saat KF 3, dan Ny.T,Ny.A, Ny.D

berencana untuk memilih akseptor KB suntik 3 bulan.
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6. Intervensi pemberian kompres hangat pada nyeri persalinan

Dari hasil penelitian yang telah dilakukan pada keiga responden
(Ny.T,Ny.A dan Ny.D) kompres hangat pada nyeri persalinan terbukti
efektif untuk mengurangi intensitas nyeri pada persalinan dengan mean

penurunan nyeri 2,6.

1.2 Saran
6.2.1 Bagi Penulis

Diharapkan mampu menambah perkembangan teori, menambah
keterampilan dalam menerapkan asuhan kebidanan. menambah
wawasan dan menambah pengalaman dalam memberikan asuhan secara
continuity of care kepada pasien serta dapat menerapkan ilmu yang telah

didapatkan dalam kondisi yang nyata dilapangan.

6.2.2 Bagi Lahan Praktik
Mampu meningkatkan kualitas pelayanan yang sudah diberikan
sehingga dapat memberikan kepuasan kepada setiap klien atau pasien
dan dapat menambahkan asuhan komplementer untuk meningkatkan

asuhan sayang ibu pada nyeri persalinan.

6.2.3 Bagi Klien
Setelah mendapatkan pelayanan kebidanan secara terintegrasi
diharapkan bertambah wawasannya mengenai kehamilan, persalinan,
nifas, bbl dan kb sehingga dapat mendeteksi dini jika ada penyulit dan

memberikan ilmunya kepada ibu hamil lainnya.
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6.3.4 Bagi Institusi Pendidikan
Diharapkan penelitian ini dapat menambah wawasan dan ilmu
pengetahuan untuk mahasiswa, dan institusi dapat mengembangkan
penelitian terhadap penurunan intensitas nyeri pada nyeri persalinan

lebih lanjut.
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