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Lembar Bimbingan  

LEMBAR BIMBINGAN 

Pembimbing 1   : Dewi Nurlaela Sari, M.Keb 

NamaMahasiswa : Tia Oktaviani 

NIP   : CK116082 

No Hari,Tanggal Kegiatan Dan Saran Pembimbing Paraf Pembimbing 1 

1 Selasa, 02-02-21 • Penulisan sesuaikan dengan 

juknis 

• Kasus komprehensif (asuhan) 

 

2 Sabtu, 20-02-21  

• Asuhan kebidanan yang 

berkesinambungan 

• Sub involusi itu apa? 

• Upaya supaya sub involusi 

berjalan dengan semestinya 

• Pijat oksitoksin? 

• Aturan melakukan pijat 

oksitoksin? 

• Studi pendahuluan 

 

3 Senin, 22-02-21 • Diastukan dari BAB 1 sampai 3 

• Lengkapi kata pengantar, daftar 

isi, daftar Pustaka, lampiran 

• Lengkapi subjek penelitian, 

Teknik pengambilan sample 

• Disetiap item seperti data primer 

dan data sekunder tambahkan 

dibawahnya data primer pada 

penelitian ini menggunakan apa 

dan begitu juga seterusnya 

 



 
 

 
 

4 Minggu, 28-02-21 • Tambahkan lembar konsul 

• ACC 

 

5. 9 Juli 2021 BAB IV 

- Pada riwayat kehamilan, persalinan 

yang lalu jika kehamilan pertama 

cukup dinarasikan saja 

-  IMT ibu hamilnya.  

- Pada pemeriksaan leopold IV 

perlimaan dicantumkan 

dibawahnya. 

-  Lampirkan hasil observasinya 

•  Cantumkan hasil 

pemantauannya 

 

6. Kamis,  

10-06-2021 

- Mengirimkan matriks dan hasil revisi 

setelah SUP 

• Menyarankan lanjut ke bab 

selanjutnya 

 

7. 17-07-2021 - Bab IV sesuakain dengan juknis  

5 W+1H 

• Pembahasan sesuaikan dengan 

juknis. 
 

8. 21-07-2021 - Bab IV itu 5W+1H.  

• Lengkapi abstak dan lampiran 
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LEMBAR BIMBINGAN 

Pembimbing 2     : Sri Ayu A, SST.,M.MKes 

Nama Mahasiswa   : Tia Oktaviani 

NIM     : Ck116082 

No Hari, tanggal Kegiatan dan saran pembimbing  Paraf pembimbing 

1 Rabu, 24-02-21 • Menilai involusi atau 

pengeluaran ASI 

• Jurnal ditambah lagi 

• Ibu yang beresiko siapa 

untuk dijadikan sample 

• Pada penelitian ini 

bagaimana cara 

pengumpulan datanya  

• Lakukan pijat oksi 

selama brp lama (sesuai 

teori hrs ada sumbernya) 

kapan dilakukan, siapa yg 

melakukan 

• Penulisan 

 

2 Sabtu, 27-02-21 • Pijat oksitoksin dilakukan 

mulai kapan dan sampai 

kapan 

• Alat ukur  
 

3 Selasa, 02-03-21 • ACC 

 

4. 08-08-2021 • Pijatan ganti dengan pijat 

saja 

• Pengaruh diganti dengan 

kata efektivitas pada 

kesimpulan. 

• Tambahkan keterbasan 

penelitian 

 

5. 14-08-2021 • Acc  

 

 

 



 
 

 
 

Lembar Persetujuan dan permohonan 
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Lampiran Patograf 
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Lembar observasi  

Lembar observasi pasien pertama 

No. Tanggal Post partum 

(Jam/Hari) 

 

Pemberian 

pijat oxytosin 

Evaluasi 

Ya Tidak 

1. 17 Mei 2021 2 jam ✓  2 jari 

dibawah 

pusat 

2.  18-05-2021 1 hari ✓  2 jari 

dibawah 

pusat 

3. 19-05-2021 2 hari ✓  3 jari 

dibawah 

pusat 

4. 20-05-2021 3 hari ✓  3 jari 

dibawah 

pusat 

5. 21-05-2021 4 hari ✓  3 jari 

dibawah 

pusat 

6. 22-05-2021 5 hari ✓  Pertenga

han 

simfisis 

dan pusat 

7. 23-05-2021 6 hari ✓  Pertenga

han 

simfisis 

dan pusat 

8. 24-05-2021 7 hari ✓  Tidak 

teraba 
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Lembar observasi pasien kedua 

No. Tanggal Post partum 

(Jam/Hari) 

 

Pemberian 

pijat oxytosin 

Evaluasi 

Ya Tidak 

1. 19-04-2021 2 jam ✓  2 jari 

dibawah 

pusat 

2.  20-04-2021 1 hari ✓  2 jari 

dibawah 

pusat 

3. 21-04-2021 2 hari ✓  3 jari 

dibawah 

pusat 

4. 22-04-2021 3 hari ✓  3 jari 

dibawah 

pusat 

5. 23-04-2021 4 hari ✓  3 jari 

dibawah 

pusat 

6. 24-04-2021 5 hari ✓  Pertenga

han 

simfisis 

dan pusat 

7. 25-04-2021 6 hari ✓  Pertenga

han 

simfisis 

dan pusat 

8. 26-04-2021 7 hari ✓  Tidak 

teraba 
 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

 
 

Lampiran pendokumentasian 
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Bukti ACC dose pembimbing dan penH 
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Hasil cek plagiarisme 
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