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BAB V 

PENUTUP 

5.1 Kesimpulan 

Setelah dilakukan analisis asuhan keperawatan terhadap Ny.S  dengan 

masalah bersihan jalan napas tidak efektif, penulis menyimpulkan beberapa 

poin penting terkait hasil analisisnya, yaitu: 

1. Hasil pengkajian didapatkan data bahwa pasien mengalami penurunan 

kesadaran. Pasien terpasang ventilator dengan settiing Vt 327 ml, Mv 8,8, 

Ppeak 21, Peep 4,8. Batuk klien tidak efektif, klien tidak mampu batuk, 

sputum berlebih, ronchi (+), retraksi dada (+), napas cuping hidung (+) 

dengan hasil pengukuran vital sign TD 118 / 58 mmHg, N 79 x / menit, 

38,1°C, RR 32 x / menit dan SPO2 99%. 

2. Diagnosis keperawatan yang muncul terhadap Ny. S ialah bersihan jalan 

napas tidak efektif b/d  spasme jalan napas dan sputum berlebih d/d batuk 

klien tidak efektif, tidak mampu batuk, sputum berlebih, ronchi (+), 

retraksi dada (+), napas cuping hidung (+), RR 32 x / menit, SPO2 99% . 

3. Setelah muncul masalah keperawatan, penulis menyusun intervensi untuk 

mengatasi masalahnya. Salah satu intervensi untuk mengatasi masalah 

bersihan jalan napas tidak efektif ialah suction. 

4. Implementasi suction terhadap pasien dilakukan selama 3 x 24 jam untuk 

mengatasi gangguan bersihan jalan napas tidak efektif akibat sekret. 

5. Setelah dilakukan tindakan keperawatan, perawat melakukan evaluasi 

terhadap bersihan jalan napas, dengan hasil jalan napas menjadi lebih 

bersih, produksi sputum menurun, ronchi yang sebelumnya jelas menjadi 

samar-samar, retraksi dada (-), napas cuping hidung (-), R 25 x / menit dan 

SpO2 99%. 
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5.2 Saran 

5.2.1 Bagi Ilmu Keperawatan 

Harapan peneliti terkait hasil analisis ini dapat digunakan sebagai 

salah satu sumber informasi dan pengetahuan khususnya dibidang ilmu 

keperawatan 

5.2.2 Bagi Universitas Bhakti Kencana Bandung 

Harapan peneliti terkait hasil analisis ini dapat dimanfaatkan 

sebagai sumber untuk menambah wawasan dan ilmu pengetahuan 

mahasiswa Universitas Bhakti Kencana Bandung khususnya Fakultas 

Keperawatan. Selain dari itu hasil analisis ini juga dapat bermanfaat 

sebagai referensi tambahan untuk perpustakaan. 

5.2.3 Bagi Rumah Sakit Al-Islam Bandung 

Harapan peneliti terkait hasil analisis ini dapat dijadikan sebagai acuan 

untuk pelayanan kesehatan dan tindakan keperawatan di Rumah Sakit 

Al-Islam Bandung khususnya terkait suction. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


