
BAB V 

SIMPULAN DAN SARAN 

5.1 Simpulan 

Dari hasil penelitian dapat disimpulkan : 

1. Pengetahuan ibu hamil tentang risiko 4T di puskesmas Binong 

Kabupaten Subang Tahun 2024 setengahnya dari responden 

berpengetahuan kurang yaitu sebanyak 15 orang (50,0%). 

2. Pengetahuan ibu hamil tentang risiko 4T selama kehamilan di puskesmas 

Binong Kabupaten Subang Tahun 2024 yang berpengetahuan kurang 

seluruhnya pada kategori umur >35 tahun sebanyak 3 orang (100%). 

3. Pengetahuan Ibu hamil Tentang risiko 4T selama kehamilan di 

Puskesmas Binong Kabupaten Subang Tahun 2024 yang berpengetahuan 

kurang sebagian besar pada kategori SD sebanyak 3 orang (60%). 

4. Pengetahuan Ibu hamil Tentang Risiko 4T selama kehamilan di 

puskesmas Binong Kabupaten Subang Tahun 2024 berpengetahuan 

kurang sebagian besar dengan kategori tidak bekerja sebanyak 13 orang 

(56,5%). 

5.2 Saran 

5.2.1 Bagi Penulis Selanjutnya 

Diharapkan dapat melakukan penelitian tambahan dan mendalam tentang 

Risiko 4T selama kehamilan dengan variabel tambahan dan metodologi penelitian 

yang lebih baik. 

5.2.2 Bagi Institusi Pendidikan 

Diharapkan dapat berfungsi sebagai referensi untuk pengembangan, 

penelitian, dan penelitian ilmiah mahasiswa. 

5.2.3 Bagi Responden 

Diharapkan dapat mengikuti instruksi tenaga kesehatan tentang bahaya 4T 

selama kehamilan. 
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