
43 

 

 
 

R. Siti Jundiah, M.Kep 

NIK. 02007020132 

Bandung, 04 April 2022 

Hormat Kami, 

Fakultas Keperawatan 

Lampiran 1 : Surat Permohonan Izin Studi Pendahuluan 

 

 

 

 

Nomor : 888/03.FKP/UBK/IV/2022 
Lampiran : 

Perihal : Permohonan Izin Studi Pendahuluan 
 
 

Yth. Puskesmas Linggar 

Di 
Tempat 

 
Assalamu’alaikum wr.wb 

Dengan Hormat. 

Sehubunganakan   dilaksanakannya   penelitian   bagi    mahasiswa    program    

studi S1 Keperawatan Fakultas Keperawatan Universitas Bhakti Kencana 
dalam rangka penyusunan Laporan Tugas Akhir maka dengan ini kami 
bermaksud memohon agar kiranya bapak/ibu pimpinan dapat memberikan 

izin kepada mahasiwa kami : 

 

Nama : Citra Sapitri 

Nim : AK118033 

Pembimbing : R. Nety Rustikayanti. S.Kp., M.Kep 

Judul 

Skripsi 

: Pengaruh Pijat Oksitosin Dan Aromatherapy Jeruk Terhadap Produksi ASI 

Pada Ibu Post Partum  

 
Untuk mengadakan studi pendahuluan dengan pengambilan data atau 
informasi yang diperlukan pada wilayah kerja di instansi yang bapak/ibu 

pimpin. 
Demikian, surat permohonan izin ini kami sampaikan, atas perhatiannya kami 
haturkan terimakasih. 

Wassalamu’alaikum wr.wb. 
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R. Siti Jundiah, M.Kep 

NIK. 02007020132 

Bandung, 04 April 2022 

Hormat Kami, 

Fakultas Keperawatan 

Lampiran 2 : Surat Permohonan Izin Penelitian dan Pengambilan Data 

 

 

 

 

Nomor : 889/03.FKP/UBK/IV/2022 
Lampiran : 

Perihal : Permohonan Izin Penelitian dan Pengambilan Data 

 

Yth. Puskesmas Linggar 

 Di 

Tempat 

Assalamualaiku

m Wr. Wb. 

Dengan Hormat 

Berkenaan dengan penyusunan Laporan Tugas Akhir sebagai prasyarat wajib 

bagi mahasiswa Program Studi : S1 Keperawatan Fakultas Keperawatan 

Universitas Bhakti Kencana, maka dengan ini kami bermaksud memohon izin 

untuk melaksanakan penelitian dan pengambilan sampel data dari mulai 

bulan Maret sd Juni 2022, di wilayah kerja yang bapak/ibu pimpin. Adapun 

data mahasiswa yang akan melakukan penelitian tersebut adalah sebagai 

berikut : 
 

Nama : Citra Sapitri 

NIM : AK118033 

Semester : VIII 

Judul Skripsi : Pengaruh Pijat Oksitosin Dan Aromatherapy Jeruk Terhadap Produksi 
ASI Pada Ibu Post Partum 

 

Demikian permohonan izin ini kami sampaikan atas  perhatian dan 
kerjasamanya  yang baik kami haturkan terima kasih. 

Wassalamualaikum Wr.Wb. 
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Lampiran 3 : Surat Balasan Dari Puskesmas 
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Lampiran 4 : Surat Badan Kesatuan Bangsa dan Politik  
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Lampiran 5 : Surat Dinas Kesehatan 
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Lampiran 6 : Surat Uji Etik 
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Lampiran 7 : Lembar Informed Consent 

INFORMED CONSENT 

 

Dengan Hormat  

 

 Bersama dengan ini, saya Citra Sapitri mahasiswi S1 Keperawatan Fakultas 

Keperawatan Univeristas Bhakti Kencana Bandung, memohon agar ibu menyusui 

yang ada di Puskesmas Linggar Kabupaten Bandung, berkenan menjadi subjek 

dalam penelitian yang akan saya lakukan.  

 Judul dari penelitian ini adalah “Gambaran Karakteristik Pada Ibu 

Menyusui di Wilayah Kerja Puskesmas Linggar Kabupaten Bandung”. Hal ini 

juga sekaligus sebagai salah satu syarat guna menyelesaikan pendidikan pada 

Program Sarjana Keperawatan Fakultas Keperawatan Universitas Bhakti Kencana 

Bandung.  

 Peneliti menjamin sepenuhnya kerahasiaan dari data yang akan diberikan 

oleh responden untuk mencantumkan tanda tangannya dengan tanpa 

mencantumkan nama. Atas ketersediaannya untuk menjadi responden, saya 

ucapkan terimakasih.  

 

        Hormat Saya  

 

        Citra Sapitri 
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Lampiran 8 : Lembar Persetujuan Menjadi Responden 

LEMBAR PERSETUJUAN MENJADI RESPONDEN  

Yang bertanda tangan dibawah ini :  

Nama  :  

Umur   : 

Alamat  : 

 Setelah saya mendapatkan penjelasan mengenai tujuan dan manfaat, 

jaminan kerahasiaan dan tidak adanya resiko dalam penelitian yang akan dilakukan 

oleh mahasiswa Program Studi Keperawatan Universitas Bhakti Kencana Bandung 

yang bernama Citra Sapitri mengenai judul “Gambaran Karakteristik Pada Ibu 

Menyusui di Wilayah Kerja Puskesmas Linggar Kabupaten Bandung”. Saya 

mengetahui bahwa informasi yang akan saya berikan ini sangat bermanfaat bagi 

pengetahuan keperawatan di Indonesia. Untuk itu saya akan memberikan data yang 

diperlukan dengan sebenar-benarnya. Demikian pernyataan ini saya buat untuk 

dipergunakan sesuai keperluan.  

 

       Bandung, 15 Juni 2022 

        Responden  

 

            (   ) 
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Lampiran 10 : Lembar Distribusi Frekuensi Karakteristik Ibu Menyusui  

Distribusi Frekuensi Karakteristik Ibu Menyusui  

 

 

NEW FILE. 

DATASET NAME DataSet1 WINDOW=FRONT. 

FREQUENCIES VARIABLES=Komplikasi 

  /ORDER=ANALYSIS. 

 

 
Frequencies 
 
 

[DataSet1]  

 

 

Statistics 

Komplikasi   

N Valid 30 

Missing 0 

 

 

Komplikasi 

 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid Ya 1 3.3 3.3 3.3 

Tidak 29 96.7 96.7 100.0 

Total 30 100.0 100.0  

 

 

Puting 

 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid Menonjol 29 96.7 96.7 96.7 

Tidak Menonjol 1 3.3 3.3 100.0 

Total 30 100.0 100.0  
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Pelancar_ASI 

 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid Tidak 27 90.0 90.0 90.0 

Ya 3 10.0 10.0 100.0 

Total 30 100.0 100.0  

 

 

Merokok 

 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid Tidak 30 100.0 100.0 100.0 

 

 

Pengalaman_Menyusui 

 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid Ya 18 60.0 60.0 60.0 

Tidak 12 40.0 40.0 100.0 

Total 30 100.0 100.0  

 

 

Menyusui 

 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid ASI Eksklusif 28 93.3 93.3 93.3 

Susu Formula 2 6.7 6.7 100.0 

Total 30 100.0 100.0  
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Lampiran 12 : Lembar Input Karakteristik Ibu Menyusui  

 

Tabel Karakteristik Ibu Menyusui  

 

No Nama Komplikasi Puting 
Pelancar 

ASI 
Merokok 

Pengalaman 

Menyusui 

Pemberian 

ASI 

1 TK 2 1 1 2 1 1 

2 AP 2 1 1 2 1 1 

3 HM 2 1 1 2 2 2 

4 YN 2 1 2 2 2 2 

5 WD 2 1 2 2 2 1 

6 SM 2 1 1 2 1 1 

7 NV 2 1 1 2 1 1 

8 AP 2 1 1 2 2 1 

9 NS 2 1 1 2 1 1 

10 FA 2 1 1 2 1 1 

11 AT 2 1 1 2 1 1 

12 GT 2 1 1 2 1 1 

13 ER 1 1 2 2 1 1 

14 LD 2 1 1 2 2 1 

15 RA 2 1 1 2 2 1 

16 SD 2 1 1 2 2 1 

17 SL 2 1 1 2 2 1 

18 PT 2 1 1 2 1 1 

29 DS 2 1 1 2 2 1 

20 NV 2 1 1 2 1 1 

21 DW 2 1 1 2 2 1 

22 SN 2 1 1 2 2 1 

23 HL 2 1 1 2 1 1 

24 IR 2 1 1 2 1 1 

25 NW 2 1 1 2 1 1 
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26 EL 2 1 1 2 1 1 

27 AB 2 1 1 2 1 1 

28 NR 2 1 1 2 2 1 

29 RN 2 1 1 2 1 1 

30 ST 2 1 1 2 1 1 

 

Keterangan :  

 

Kode Komplikasi :   Kode Puting Menonjol  Kode Pelancar 

 

1 : Ya    1  : Ya      1  : Tidak 

2 : Tidak    2  : Tidak     2  : Ya 

 

Kode Merokok :   Kode Pengalaman Menyusui    

1 : Ya    1  : Ya  

2 : Tidak    2  : Tidak  

 

 

Kode Pemberian ASI    

1 : ASI eksklusif  

2 : Susu Formula 
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Lampiran 14 : Kartu Bimbingan Skripsi 
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57 
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Lampiran 15 : Lembar Oponen  
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Lampiran 16 : Riwayat Hidup 

RIWAYAT HIDUP 

 

Nama     : Citra Sapitri 

NIM    : AK.1.18.033 

Tempat/Tanggal Lahir : Sumedang, 28 Januari 1998 

Alamat         : Dusun Seke RT 04 RW 07 Desa Cikahuripan  

Pendidikan :  

1. SDN Cibenda    : Tahun 2005 - 2011 

2. SMP PGRI Parakanmuncang  : Tahun 2011 - 2014 

3. SMA PGRI Parakanmuncang  : Tahun 2014 - 2017 

4. Universitas Bhakti Kencana  : Tahun 2018 - sekarang  
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Lampiran 17  :  Dokumentasi 

Dokumentasi 
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