BAB V1

KESIMPULAN

6.1 Kesimpulan

Hasil penelitian keseluruhan menunjukan penyakit gastritis di

Puskemas Derwati pada bulan September 2022 sampai dengan januari 2023

dari 189 pasien terdapat banyak dialami oleh pasien

1.

6.2 Saran

Wanita sebanyak 70 %, sedangkan pria sebanyak 30% dan untuk
usia 46 -55 tahun paling banyak mengalami penyakit gastritis yaitu
sebesar 26%, dibandingkan dengan usia 5-15 tahun sebanyak 13%,
usia 16-25 tahun sebanyak 18%, usia 26-35 sebanyak 8%, usia 36-
45 tahun sebanyak 15%, usia 56-65 tahun sebanyak 14%, dan untuk
usia 66-75 tahun sebanyak 6%.

Status pengobatan paling dominan yaitu BPJS sebanyak 52% dan
Umum sebanyak 48%

Pemberian obat yang digunakan paling banyak di Puskesmas
Derwati adalah obat antasida tunggal sebanyak 79% dibandingkan
dengan obat kombinasi. Penyakit penyerta yang menggunakan obat
bersama dengan antasida yang paling dominan yaitu ISPA sebanyak

16%.

Bagi penelitian selanjutnya perlu melakukan penelitian untuk

mengambil sampel lebih banyak dan minimal 1 tahun untuk mengambil

sampel agar hasil penelitian lebih objektif dan lebih memperdalam

penelitian dengan menambah beberapa obat gastritis.
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