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ABSTRAK 

 

ASI adalah makanan alami pertama untuk bayi, yang di dalamnya terkandung 

semua energi dan nutrisi yang di butuhkan bayi pada bulan pertama kehidupan, 

Beberapa masalah dalam menyusui adalah putting susu lecet, payudara bengkak 

dan abses payudara  atau mastitis beberapa masalah itu dapat mempengaruhi pada 

kelancaran ASI, maka perlu adanya upaya untuk meningkatkan produksi 

pengeluaran ASI ibu.Penelitian ini bertujuan untuk membantu kelancaran ASI di 

PMB Bidan Yanyan Mulyani, SST, MM,M.Keb pada tahun 2021.penelitian ini 

menggunakan metode study  case dengan Asuhan Kebidanan Terintegrasi Pada 

Masa Kehamilan Persalinan Nifas Dan Bayi Baru Lahir Dengan Pijat Oksitosin 

Untuk Kelancaran ASI di PMB Bidan Yanyan Mulyani, SST, MM,M.Keb. Dengan 

di dapatkan nya hasil dari penelitian ini bahwa pijat oksitosin yang di lakukan 

terdapat ke efektitifan nya. Dalam melancarkan ASI.Metode ini mengunakan 

pengambilan sampel teknik sampling jenuh, dengan 3 ibu post partum 4 hari selama 

7 hari. Berdasarkan pengumpulan dan analisa data, di dapatkan adanya hasil Rata-

rata peningkatan ASI sebelum dan sesudah pada pemberian pijat oksitosin sebelum 

dilakukannya intervensi pada pasien pertama yaitu 10 ml dan setelah di berikan 

intervensi selama 7 hari meningkat dengan jumlah 12 ml, pasien ke 2 kedua sebelim 

dilakukan intervensi yaitu  15 ml kemudian setelah di lakukan nya intervensi 

dengan lama 7 meningkat dengan jumlah 22 ml, pada pasien ke tiga sebelum di 

lakukannya intervensi yaitu 15 ml setelah dilakukan intervensi selama 7 hari ada 

pperubahan dengan peningkatan 49 ml. 

Saran diharapkan dengan adanya penelitian ini dapat menjadikan sebagai materi 

pembelajaran dan evaluasi khususnya bagian kebidanan. 
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ABSTRAK 

 

Breast feeding is the first alari food for the baby, which in it contains energy cereal 

and the nutter it needs, some breastfeeding problems are. The research was intended 

to improve the success of PMB midwife Yanyan Mulyani, SST, MM,M.Keb in 

2021 this study was a method Study case with integrated obstetrics training during 

childbirth colic postpartum and newborn babies with oxytocin massages for fluency 

in the PMB midwife Yanyan Mulyani, SST, MM,M.Keb. With the results of this 

study that the oxytocin massage performed is contained to its effectiveness. 

Dalarm's breastfeeding.This method uses saturated sampling technique sampling, 

with 3 postpartum mothers 4 days for 7 days. Based on data collection and analysis, 

it was found that the average increase in breast milk before and after giving oxytocin 

massage before the intervention in the first patient was 10 ml and after being given 

the intervention for 7 days it increased by 12 ml, the second patient before the 

second The intervention was 15 ml then after the intervention for 7 days it increased 

by 22 ml, in the third patient before the intervention was 15 ml after the intervention 

for 7 days there was a change with an increase of 49 ml. 

It is hoped that with adaryra this study will make the obelisks the teaching mateni 

and the khuisusrga evaluation of the obstetrics sectionm 
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