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Termakasihbu ko Soalnya dari bu dewi diminta untuk
Letad melengkapi ttd penguiji untuk validasi
kaprodi bu.
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Standar Operasional Pelayanan (SOP)

Pemberian Minuman Jahe Hangat Untuk Mengurangi Nyeri Kontraksi Pada Ibu

Bersalin

Prosedur

Penatalaksanaan

Langkah Pemberian Minuman Jahe

A. Sikap Dan Perilaku

Menyambut pasien, memberi salam dan
memperkenalkan diri
Menjelaskan maksud dan tujuan

Menanyakan kesiapan pasien

B. Tindakan

Dilakukan

Yang

Mencuci tangan

Menyiapkan 5 gram jahe, 150 ml air hangat dan gula
pasir secukupnya

Mencuci jahe dengan air mengalir hingga bersih

Menyiapkan sendok dan dua cangkir

. Siapkan jahe yang sudah dicuci dengan berat 5 gram lalu

di parut

Masukkan jahe dan gula pasir kedalam cangkir
Tuangkan air panas 150 ml kedalam cangkir

Aduk hingga tercampur antara jahe dengan gula

kemudian disaring dan dipindahkan ke cangkir yang baru

. Jahe siap diminum dalam keadaan hangat

C. Terminasi

Mencuci tangan
Mengevaluasi keadaan pasien
Memberi kesempatan pada pasien untuk bertanya

Merapikan alat
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PERSETUJUAN RESPONDEN DALAM PENGAMBILAN KASUS

Dengan hormat,

Saya yang bertanda tangan di bawah ini :

Nama :

Umur :

Alamat:

Menyatakan bahwa saya bersedia menjadi responden (klien) dalam asuhan

berkelanjutan untuk Laporan Tugas Akhir mahasiswa di Program Studi D Il

Kebidanan Fakultas Ilmu Kesehatan Universitas Bahkti Kencana dengan rincian:

1.

Asuhan kehamilan : mulai umur kehamilan minimal 36 minggu sebanyak
3 kali

Asuhan persalinan : sebanyak 1 kali saat proses persalinan
Asuhan Nifas : Sebanyak 3 kali, yaitu saat yaitu 6 jam - 3 hari, hari ke 4-28
hari setelah melahirkan dan hari ke 29 - 42 hari setelah melahirkan

Asuhan Neonatus (Bayi Baru Lahir) : sebanyak 3 kali, yaitu 6 - 48 jam
setelah lahir, hari ke 3 — 7 setelah dan hari ke 8 - 28 setelah lahir

Asuhan Keluarga Berencana : Sebanyak 2 kali yaitu saat kunjungan masa
nifas

Demikian surat pernyataan ini saya buat secara sukarela, dan tidak ada paksaan

dari pihak manapun.

Bandung, Februari 2021



Nama

Usia

Minuman Jahe Hangat

Alamat

Hamil ke

Isilah dengan tanda v sesuai pertanyaan yang tertera

Lembar Cheklist Pada Ibu Bersalin Sebelum Diberikan Intervensi

memiliki alergi atau masalah lain terhadap
jahe. Apakah ibu bersedia menjadi responden

dalam penelitian ini?

No Pertanyaan Jawaban
Ya Tidak
1 Apakah ibu menyukai minuman jahe hangat?
2 Apakah ibu memiliki masalah lambung jika
minum jahe?
3 Apakakah ibu memiliki alergi terhadap jahe?
4 Apakah ibu memiliki rasa mual jika minum
jahe?
5 Apakah ibu sebelumnya pernah minum jahe
hangat?
6 Jika ibu suka minuman jahe hangat dan tidak
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Tabel Rekapitulasi Pengukuran Skala Nycri Pada Ibu Bersalin Kala I Fase

AKtif Schelum Dan Sesudah Diberikan Minuman Jahe Hangat

o po Vo e

NAMA PASIEN
DIAGNOSA
PEMBUKAAN SERVIKS: l FREKUENSI NYERI
SKALA NYERI PAIN MEASUREMENT SCALE
SAAT e s e
KONTRAKSI ¢IHas 68 @e‘

Skala 1, nyeni sangat ringan

Skala 2, nyeri ringan. Ada sensasi seperti dicubit, namun tidak begitu sakit

Skala 3, nyeri sudah mulai terasa namun masih bisa ditoleransi

Skala 4, nyeri cukup mengganggu (contoh: nyeri sakit gigi)

Skala 5, nyeri benar-benar mengganggu dan tidak bisa didiamkan dalam waktu lama
Skala 6, nyeri sudah sampai tahap menggangeu indera, terutama indera penglihatan
Skala 7, nyeri sudah membuat anda tidak bisa melakukan aktivitas

Skala 8, nyeri mengakibatkan anda tidak bisa berfikir jernih, bahkan terjadi
perubahan penlaku

Skala 9, nyeri mengakibatkan anda menjerit-jerit dan menginginkan cara apapun
untuk menyembuhkan nyeri

Skala 10, nyeri berada di tahap yang paling parah dan bisa menycbabkan ada tak

i
i

sadarkan diri
Skala Nyeri Sebelum Di Skala Nyeni Sesudah
Berikan Minuman Jahe Diberikan Minuman Jahe

Hangat Hangat
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PERMOHONAN RESPONDEN DALAM PENGAMBILAN KASUS
Dengan hormat,

Saya yang bertandatangan di bawabh ini:

Nama : Santi Raswati
NIM : CK 1.18.047
Asal institusi : Program studi D [l kebidanan Fakultas IImu Kesehatan

Universitas Bhakti kencana Mengajukan Permohonan Kepada Ibu:
Nama

Umur

Alamat

Untuk bersedia menjadi responden (Klien) dalam Asuhan berkelanjutan untuk
Laporan Tugas Akhir Mahasiswa di Program Studi DIl Kebidanan Fakultas llmu
Kesehatan Universitas Bhakti Kencana dengan rincian :

1. Asuhan kehamilan: Mulai umur kehamilan minimal 28-34 minggu
sebanyak kali

2. Asuhan Persalinan: Sebanyak 1 kali saat proses persalinan

3. Asuhan Nifas: Sebanyak kali, Yaitu saat 6 jam - 3 hari, hari ke 4 — 28,
setalah melahirkan dan hari ke 29 - 42 hari setelah melahirkan.

4. Asuhan Neonatus (Bayi Baru lahir ): Sebanyak 3 kali yaitu 6-48 jam setelah
lahir, hari ke 3-7 setelah lahir, dan hari ke 8-28 setelah lahir

5. Asuhan keluarga berencana: Sebanyak 2 kali yaitu saat kunjungan masa
nifas
Demikian surat permohonan ini saya buat, atas perhatian nya saya ucapkan
terima kasih.

Bandung, Februari 2021

Santi Raswati
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cDi{J> Fakultas lImu Kesehatan A —

My Yniversitas Loty
U')" Bhakti Kencana
Nomor : 0537/03/FIK-UBK/1V/2021.
Lampiran
Perihal : Permohonan Izin Studi Pendahuluan
Yth.
Kepala Pmb Bidan Nia Daniati
di
Tempat
Assalamu’alaikum Wr.Wb.

Sehubungan akan dilaksanakannya penelitian bagi mahasiswa reguler program studi D3
Kebidanan Fakultas Ilmu Kesehatan Universitas Bhakti Kencana dalam rangka penyusunan
Laporan Tugas Akhir maka dengan ini kami bermaksud memohon agar kiranya bapak/ibu
pimpinan dapat memberikan izin kepada mahasiswi kami :

Nama : Santi Raswati

NIM : CK118047

Judul LTA  : Asuhan Kebidanan Terintegrasi Pada Ibu Hamil, Bersalin Dengan
Pemberian Minuman Jahe Hangat Untuk Mengurangi Rasa Nyeri Saat Kontraksi, Nifas,
Bayi Baru Lahir Di Pmb Bidan Nia

Untuk mengadakan studi pendahuluan dengan pengambilan data atau informasi yang diperlukan
pada wilayah kerja di instansi yang bapak/ibu pimpin.
Demikian, surat permohonan izin ini kami sampaikan, atas perhatiannya kami haturkan
terimakasih.
Wassalamu’alaikum Wr.Wb.
Bandung, 14 April 2021
Universitas Bhakti Kencana
Deka‘lJ:Fakﬁft‘a'E’llglu Kesehatan
S VAT

e | A 30
XL / 7
R AT,
Dr.'gratnal Dian Kurnjiwati, M. Kes
KIK 0200903074

AsLmu*
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BIDAN PRAKTEK MANDIRI
NIA DANIATI., AM.Keb
NO. SIP : 440/227 X11.15-Bdn/DINKES

ALAMAT : J1. Olahraga Suka Mantri, Kecmatan Paseh — Kabupaten Bandung

Nomor : 001/BPM/ND/2021
Hal : Persetujuan Izin Penelitian
Lampiran 4 -

Berdasarkan surat permohonan Izin penelitian atas nama dibawah ini :

Nama : Santi Raswati
NPM : CK118047
Judul : ASUHAN KEBIDANAN TERINTEGRITASI PADA IBU HAMIL, BERSALIN

DENGAN PEMBERIAN MINUMAN JAHE HANGAT UNTUK
MENGURANGI RASA NYERI SAAT KONTRAKSI, NIFAS, BAYI BARU
LAHIR DI PMB BIDAN NIA

Diketahui benar telah melakukan penelitian dan praktek di BPM Bidan Nia D selama 4
bulan di mulai tanggal 30 November 2020 sampai 20 Maret 2021 dengan baik.

Demikian surat ini kami buat, semoga dapat dipergunakan dengan seperlunya,
terimakasih.

Bandung, 11 Januari 2021

A
v

NIA DANIATI., AMd.Keb
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Tabel Rekapitulasi Pengukuran Skala Nyeri Pada Ibu Bersatin Kula I Fase

Lampiran 4 Hasil Pemberian Intervensi

Aktif Sebelum Dan Sesudah Diberikan Minuman Jahe FHangat

218

NANMA PASIEN

Ny ¢

DIAGNOSA G.%Ac Pactudem atei Fala | faSe aEfig jama Aaadgaal
- hidve fonfa utean  gresentast Feoard . >
: PEMBUKAAN SERVIKS' @ cm :  FRERUENSI NYERL 3 oo ‘g2
: | o
SKALA NYER2 PAIN MEASUREMENT SCALE
SR o T S 0 e b S
xoNTRATS! L
o VAt Mecwme sy ewems  apesron

Skata f, nyveri sangal ringan

Skala 2, nycri ringan. Ada sensasi seperti dicubit. namun tidak bewitu sakic

. Skala 3. nversi sudah mulai terusa namun masib bisa ditoleransi

Skaia 4, nyver: cukup mengsganguu (contoh: nyeri sakit gigi)

Skalz 3. nveri benar-benar mengzangsgu dan tidak bisa didiamkan dalam waktu lama

Skala 6. nveri sudah sampai tahap mengganseu indesa, torutama indera penglihatan

Skala 7, nyeri sudah membuat anda tidak bisa melakukean aktivitas

Skala 8, nwveri mengakibatkan anda tidek bisa besrfikir jernih, bahkan icradi

perubahan perilaku

Skaia 9. nyen rmengakibatkan anda menjeriiesit dan menginginkan cara apapun

untuk menvembuhian nveri

Skzla 10, nyeri berada di tabap yang pafing parah dun bisa menyebabkan ada tak

sadarkan diri

Skala Nver: Schelum Di Skala Nyori Sesudah I i

|

9 DBerikan Minumasn Jahe ! Diberikan Minuman Jahe ' l ) ’
Hangat i Hangar 1 :




Tabel Rekapitulasi Pengukuran SKala Nyeri Pada Thua Bersalin Kala 1 Fase

Aktif Sebelum Dan Sesudah Diberikan Minuman Jahe Hangat

219

NAMA PASIEN Ny .V

DIAGNOSA GaiFiAc factucient cerm kala | {ase Getg jaan vangge |
o \idep imarautenin greseqaasi kepala
PEMBUKAAN SERVIKS. (G o . FREKUENSINYERL 3 X\0’'q2"
myl‘:ki_———__ - —WW;'UREMEN; SCALE B
SAAT e s - 5555 . i e A ————
¢ KONTRAKSY s 6 .
! @ P . vy Semass  Wicazs P
Skala 1. nyeri sangar ringan
Skala 2, nyveni rinean Ada sensasi seperti dicubit, namua tidak begite sakir
Skala 3, nivesi sudah nwulai terasz namun masih bisa ditoleransi
Skala 4, nyeri cukup menggangzeu (contoh: nyeri sakit gigi)
.' Skala 5. nver: benar-benar menggamezu dan ridak bisa didiamkan dalam waktu lama
Skaia 6. nysri sudah sampai tabap menpganpgy indera. terutama indera penglihatan
S&ala 7, nyveri sudah membuat anda tidak bisa meladukan akziviias
: Skala 8, aywi mengakibatkan anda ¢didak bisa becfikir ferzih, bahkan tergadi
i perubahban perilaku
Skala 9. nveri mengukibsthkan aada menjerit-ierit dan menginginkan care apapun
unmk menvembubkan nyveri
Skala 10, aver? berada d&i eahap vane paling parak dan bisa meavebabkan udy tak
! ! sadarkan dis
it Skala Niyeri Sebelum DI | Stala Nyeri Sesudah o
5 Derikan Minuman Jahe Diberikan Minuman Jake C )
Hangat Hangat
i el
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Tabel Rekapitulasi Pengukuran Skala Nyeri Pada Ibu Bersalin Kala I Fase Akfif
Sebelum Dan Sesudah Diberikan Minuman Jahe Hangat

NAMA PASIEN N“ K\isn&t
I—DI..-\(‘.'N()SA [Ga,?,_Ao pArAurient ayerm Eala 1 Fose aktg janin tanggeal hidup
i Cinkomuket D poesentasi vepald :
PEMBUKAAN SERVIKS: 4 - FREKUFENSI NYERT: 4 X ‘D '4 5
SEAXANVERL: | PAIN MEASUREMENT SCALE
KONTRAKSL CRLLR %ﬁf’ O ‘
Skali 1, nyeri sangat ringan
Skata 2. nyeri ringan. Ada sensasi seperti dicubit. namun tidak begitu sakit
‘ Skala 2, nyeri sudah mulai terasa namun masih bisa ditoleransi
Skala 4. nyeri cukup mengganggu (contoh: nyeri sakil gigi)
Skala 5, nyeri benar-henar menggunggu dan tiduk bisa didiamkan dalam waktu :
Tama
Skala 6, nyeri suduh sampai tabhup mengaanggu indera, terulama indera penglibatan
Skala 7, nyeri sudah membuat anda tiduk hisa melakuksn akrivites
Skala &, nyeri mengakibatkan anda tidak bisa berfikir jemih, bahkan terjudi
perubahan perilaku l
Skala 9, nyeri mengakibatkan anda menjerit-jerit dan menginginkan cara apapun
untuk menyembuhkan nyeri
[ ‘ Skala 30, ayeri berada di tahup yang paling parah dan bisa menyebabkan ada tak
' sadlarkan diri 4
=" Skala Nyeri Sebelum Di | Skala Nyeri Sesudah
4 Berikan Minuman Jahe Diberikun Minuman Jshe 9
Hangax Hangat i _J




PERSETUJUAN RESPONDEN DALAM PENGAMBILAN KASUS

Dengan hormat,

Saya yang bertanda tangan di bawah ini :

Nama

Umur

:2Aona wak

t Mo Han

Alamat: ¥y paacavan gt o 12

Menyatakan bahwa saya bersedia menjadi responden (klien) dalam asuhan berkelanjutan
untuk Laporan Tugas Akhir mahasiswa di Program Studi D 1T Kcbidanan Fakultas 1mu

Kesehatan Universitas Bahkti Kencana dengan rincian:

1.
2

8:

s

Asuhan kehamilan : mulai umur kehamilan minimal 36 minggu scbanyak 3 kali
Asuhan persalinan : sebanyak 1 kali saat proses persalinan

Asuhan Nifas : Sebanyak 3 kalli, vaitu saat yaitu 6 jam - 3 hari, bari ke 4-28 hari
setelah melahirkan dan hari ke 29 - 42 hari setelah melahirkan

. Asuhan Neonatus (Bayi Baru Lahir) : schanyak 3 kali, yaitu 6 - 48 jam setelah lahir,

hari ke 3 - 7 setelah dan hari ke 8 - 28 sctelah lahir
Asuhan Keluarga Berencana : Sebanyak 2 kali yaitu saat kunjungan masa nifas

Demikian surat pernyalaan ini saya bual secara sukarela, dan tidak ada paksaan dari pihak

manapun.

Bandung. Februari 2021

e

Lembar Cheklist Pada Ibu Bersalin Sebelum Diberikan Intervensi Minuman Jahe

Hangat
Namu D lena
{sia e i
Alamat % ll%h('&\?al.\ et o2l12
Hamilke @93

Isilah dengan tanda ¥ sesuai pertanyaan yang tertera
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PERSETUJUAN RESPONDEN DALAM PENGAMBILAN KASUS

Dengan hormat,

Saya yang bertanda langan di bawah ini :
Nama @ Fer) - Hev\\anﬁyﬂ“
Umar @ {8

Alamat: {angs0f 3/4

Menyatakan buhwa saya bersedia menjadi responden (klien) dalam asuhan berkelanjutan
untwk Laporan Tugas Akhir mahasiswa Ji Program Studi 13 11l Kebidanan Fakultas 1lmu

Kesehatan Universitas Bahkti Kencana dengan rincian:

1. Asuhan kehamilan : mulai umnr kehamilan minimal 36 minggu schanyak 3 kali

2. Asuhan persalinan : scbanyak 1 kali saat proscs persalinan

3. Asuhan Nilus : Scbanyak 3 kali, yaitu saat vaitu 6 jam - 3 hari, hari ke 4-28 hari
setefah melahirkan dan hari ke 29 - 42 hari sctelah melahirkan

4. Asuban Neonatus (Bayi Baru Lahir) : scbanyak 3 Kali. vaitu 6 - 48 jam setelah lahir.

hari ke 3 — 7 setelah dan hari ke 8 - 28 sctclah lahir

3. Asuhan Keluarga Berencana : Schanyak 2 kali yaitu saat kunjungan musa nifas

Demikian sural pernyataan ini saya bual secara sukarela, dan tidak ada paksaan dari pthak

inanapun.

Bandung. I'ebruari 2021

Lembar Cheklist Pada 1bu Bersalin Sebelum Diberikan Intervensi Minuman Jahe
Hangat
Nl “Fiart Her liansyah
Usia 8
Alamat ) 3
ama Pqng Sor /‘f
TTamit ke B |

Isilah dengan tanda ¥ sesuai pertanyaan yang tertera

No Perlanyaan Jawabin | [ No Pertanyaan Jawaban
Yo T Tidk BN
T Apakah ibu menyukai minuman jahe hanga(? £y 1 Apakah ibu menyukai minuman jahe hangat?
e W
2| Apakah ibu memiliki masalah lambung jiks 2| Apakah ibu memiliki masalah Tambung jika ;
o i ]
minum jahc? | minum jahe? ‘ v
¥ | Apakakah ibu memiliki alergi terhadap jahe? - |3 | Apakakah ibu memiliki alergi terhadap jahe? o
4 | Apakah ibu memiliki rasa mual jika minum jahe? 4 | Apakah ibu memiliki rasa mual jika minum jahe? i |
[ Vs ‘ bR
3 Apakah ibu sebelumnya pernah minum jahe 5 Apakah ibu scbelumnya pernah minum jahe ‘
hangat? voE hangat? [
|
6 | Tika ibu suka minuman jahe hangat dan tidak 6 | Jika ibu suka minuman jahe hangat dan tidak
memiliki alergi atau masalah lain terhadap jube, memiliki alergi ataw masalah lain terhadap jahe, !
‘ Apakah ibu bersedia menjadi responden dalam Vet Apakah ibu bersedia menjadi responden dalam Vv
penelitian ini? penclitian ini?
—d 1\ _‘
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PERSETUJUAN RESPONDEN DALAM PENGAMBILAN KASUS

Lembar Cheklist Pada Ibu Bersalin Sebelum Diberikan Intervensi Minuman Jahe Dengan hormar,

Hangat
Nama : \dia

Usia R RPN

Alamat © Blan A

Hamil ke =1

Txilah dengan tands ¥ sesmai pertanyaan yang tertera

Saya vang bertanda tangan i bawah ini :

Nama @ \/idiqg
Cmur : 3" FahoN
Alamat:  Byoh ‘Y’_

Menyatahan buhwa saya bersedia menjudi responden (klien) dalam asuhan berkelanjutan
untuk Laporan Tugas Akhir mahasiswa di Program Studi 13 111 Kebidanan Fakultas limu

Kesehatan Universilas Bahkti Kencana dengan rincian:

Asuhan kehamilan : mulai ymur kchamifan minimal 36 minggu schanyak 3 kali

Asuhan persalinan : sebanyuk | kali saat proses persalinan

- Asuhan Nifas : Sebanyak 3 kali, yaitu saat yaitu 6 jam - 3 hari, hari ke 4-28 hari

selelah melahirkan dan hari ke 29 - 42 hari setefah melahirkan

- Asuhan Neonatus (Bayi Baru Lahir) : schanyak 3 kali, yaitu 6 - 48 jam setelah lahir,

hari ke 3 - 7 setelah dan hari ke 8 - 28 sctelah fahir

Asuhan Keluarga Berencana : Schanyak 2 kalj yailu saat kunjungan masa nifas

Demikian surat pernyataan ini suya buat sceara sukarela, dan tidak ada paksaan dari pihak

Bandung, Februari 2021

No | Pertanyaun Jawaban
T Ya “Tidak
1 Apuakah ibu menyukai minuman jahe hangal?
v i
2 | Apakah ibu memiliki masalah lambung jika o 2
minum jahe? | \
3 :'\ph&:akah ibu memiliki alergi torhadap jahe? X
3 08
4 Apukah ibu memiliki rasa mual jik:i minum jahe? 1
s Apalah ibu schelumnya pernah minum jahe 5.
hangat? A\
6 Jika ibu suka minuman jahc hangat dan tidak |
memiliki alergi atau masalah lain techadap jahe. o
Apakah ibu bersedia menjadi responden datam

penelitian ini?
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PERMOIIONAN RESPONDEN DALAM PENGAMBILAN KASUS

Dengan hormat,

Saya yang bertandatangan di bawah ini;
Nama : Santi Raswati
NIM :CK 1.18.047

As:?l ins.titusi . Program studi D Il kebidanan Fakultas Ilmu Keschatan
Universitas Bhakti kencana Mengajukan Permohonan Kepada Ibu: i

Nama : Kisna Wat |
i Umur : 26 tha I
Alamat : ¥. Rancabali %/ z

Untuk bersedia menjadi responden (Klien) dalam Asuhan berkelanjutan untuk

Laporan Tugas Akhir Mahasiswa di Program Studi DIII Kebidanan Fakultas limu
i Kesehatan Universitas Bhakti Kencana dengan rincian : £
% 1. Asuhan kehamilan: mulai umur kehamilan minimal 36 minggu sebanyak 3 (
[ kali 0
' 2. Asuhan Persalinan: sebanyak 1 kali saat proses persalinan :
| 3. Asuhan Nifas: Sebanyak 3 kali, yaitu saat 6 jam - 3 hari, hari ke 4 - 28, {'
setalah melahirkan dan hari ke 29 - 42 hari setelah melahirkan. {
«'ﬁ 4. Asuhan Neonatus (Bayi Baru lahir ): Sebanyak 3 kali yaitu 6-48 jam setelah
| ¥ lahir, hari ke 3-7 setelah lahir, dan hari ke 8-28 setelah lahir '
: 5. Asuhan keluarga berencana: Sebanyak 2 kali yaitu saat kunjungan masa $
nifas ]
Demikian surat permohonan ini saya buat, atas perhatian nya saya ucapkan terima
kasih.

Bandung, Februari 2021

b

Santi Raswati




224

i TR A L S0 e G0 o (AT e I ]
: 3 3 ARER Vo, v ies f FESE SRR =i LT TN S
L } SV LSS
. _I e PR A il ke A RN
=y U

PERMOHONAN RESPONDEN DALAM PENGAMBILAN KASUS
Dengan hormat,
Saya yang bertandatangan di bawah ini:
Nama - Santi Raswati
NIM :CK 1.18.047

Asalinstitusi © Program studi D 11l kebidanan Fakultas Ilmu Keschatan
Universitas Bhakti kencana Mengajukan Permohonan Kepada Ibu:

Nama : Vidia
Umur . 37tha
Alamat : Ebah 4/4-

Untuk bersedia menjadi responden (Klien) dalam Asuhan berkelanjutan untuk
Laporan Tugas Akhir Mahasiswa di Program Studi DIII Kebidanan Fakultas IImu
Keschatan Universitas Bhakti Kencana dengan rincian -

1. Asuhan kehamilan: mulai umur keha
kali

Asuhan Persalinan: scbanyak 1 kali saat
Asuhan Nifas: Sebanyak 3 kali, yaitu
setalah melahirkan dan hari ke 29 - 42 hari setelah melahirkan.
Asuhan Neonatus (Bayi Baru lahir ): Sebanyak 3 kali yaitu 618 jam setelah
lahir, hari ke 3-7 setelah lahir, dan hari ke §-28 setelah lahir

5. Asuhan keluarga berencana: Sebanyak 2 k

nifas

Demikian surat permohonan ini saya buat, atas perhatian nya saya ucapkan terima
kasih. i

milan minimal 36 minggu sebanyak 3

proses persalinan
saat 6 jam - 3 han, han ke 4 — 2§

L

o

ali yaitu saat kunjungan masa

Bandung, Februari 2021

v

Santi Raswatj



PERMOHONAN RESPONDEN DALAM PENGAMBILAN KASUS
Dengan hormat,
Saya yang bertandatangan di bawah ini:
Nama : Santi Raswati

NIM :CK 1.18.047

Asal institusi : Program studi D 11 kebidanan Fakultas 1lmu Kesehatan
Universitas Bhakti kencana Mengajukan Permohonan Kepada Ibu:

Nama : Fitd Herlianeyah
Umur s l%(hn
Alamat : Pangsor 3/4

Untuk bersedia menjadi responden (Klien) dalam Asuhan berkelanjutan untuk

Laporan Tugas Akhir Mahasiswa di Program Studi DIII Kebidanan Fakultas lImu
Keschatan Universitas Bhakti Kencana dengan rincian :

1. Asuhan kehamilan: mulai umur k

kali

Asuhan Persalinan; sebanyak 1 kali saat proses persalinan

Asuhan Nifas: Sebanyak 3 kali, Yaitu saat 6 jam - 3 hani, hari ke 4 - 28,

setalah melahirkan dan harj ke 29 - 42 hari setelah melahirkan.

4. Asuhan Neonatus (Bayi Baru lahir ): Sebanyak 3 kalj Yaitu 648 jam setelah
lahir, hari ke 3-7 setelah lahir, dan hari ke 8-28 setelah lahir

5. Asuhan Keluarga berencana:
nifas

Demikian surat permohonan ini saya buat, atas perhatian nya saya ucapkan terima
kasih,

ehamilan minimal 36 minggu sebanyak 3

[SN)

Sebanyak 2 kali yaitu saat Kunjungan masa

Bandung, Februari 202 1

Ju

NS

Santi Raswatj
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Nama Mahasiswa

NIM

Pembimbing

LEMBAR KONSULTASI

: CK118047

: Iceu Mulyati, M.Keb

PROGRAM STUDI D 111 KEBIDANAN

=
\_/ UNIVERSITAS BHAKTI KENCANA

: Santi Raswati

232

No

Hari/ Tgl

Materi Yang
Dikonsulkan

Saran Dan
Perbaikan

Tanda Tangan
Pembimbing

Kamis, 20
Jan 2021

Konsul Tentang
Penyusunan

Menjelaskan
prosedur
penyusunan LTA

Jumat, 21
Jan 2021

Konfirmasi topik
bahasan LTA

Mencari study
literatur dari
jurnal sesuai
dengan topik
bahasan

Sabtu, 23
Jan 2021

Pengajuan judul

Mencari jurnal
mengenai judul
yang diambil
(Acc)

Selasa, 26
Jan 2021

BAB |

Perbaiki dan
tambahkan
sampai BAB 111
Perhatikan aturan
penulisan

Kamis, 18
Feb 2021

BAB I, 11, 11l

BAB I:
Tambahkan
bahasan tentang
cara mengatasi
nyeri persalinan
selain minuman
jahe

BAB II:
Tambahkan
tentang teori nyeri
persalinan
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BAB IlI: Jelaskan
teknik
pengambilan data,
tambahkan
lembar skala nyeri

Jumat, 26
Feb 2021

BAB I, II, 11l

BAB I: Perbaiki
tata letak
penulisan harus
tersusun,
kesimpulan
disimpan dibagian
akhir

BAB II: Tambah
di sub judul
metode
pengurangan
nyeri secara
farmakologis dan
non farmakologis
secara singkat
saja

BAB IlI: Subjek
penelitian tulis
ibu hamil
trimester 11 nya,
tambahkan
sumber dari
pemberian
intervensi, lembar
observasi skala
nyeri belum
terlampir kapan
diukur rasa nyeri
tersebut,
lampirkan daftar
pustaka

Sabtu, 27
Feb 2021

BAB 1-3

ACC Sidang
Proposal

Baca kembali dan
perbaiki jika
masih ada yang
belum sesuai
dengan hasil
bimbingan
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Senin, 19
Juli 2021

BAB I s/d VI

BAB V:
pengukuran rasa
nyeri sebelum dan
sesudah belum
jelas dibahas
dimana

BAB VI :
kesimpulan
dilihat dari tujuan
Khusus

Jumat, 30
Juli 2021

ACC SIDANG
SEBELUM
SIDANG CEK
KEMBALI
LAPORAN
SEBELUM
MELAKUKAN
PENDAFTARAN

10

Kamis, 30
September
2021

ACC Jilid

TS




qre BARy, LEMBAR KONSULTASI
% PROGRAM STUDI D 111 KEBIDANAN

=
\_/ UNIVERSITAS BHAKTI KENCANA

Nama Mahasiswa : Santi Raswati
NIM : CK118047
Pembimbing : Meda Yuliani,SST., M.Kes
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No | Hari/ Tgl Materi Yang Saran Dan Perbaikan
Dikonsulkan

Tanda Tangan
Pembimbing

1 | Sabtu,23 | Pengajuan judul Mencari jurnal terkait
Jan 2021 judul yang diambil

2 | Sabtu,20 | BABI, II, Il BAB I: Konsep

Feb 2021 pemberian minuman
jahe

BAB Il : Konsep
nyeri

BAB Ill : Pengukuran
nyeri, sediaan
minuman jahe yang
akan diberikan, cara
mengukur nyeri
menggunakan apa

ik
ik

3 | Selasa,23 | BAB I, 11, 111 BAB | : Cari

Feb 2021 penelitian yang
mendukung dengan
judul

BAB Il : Lengkapi
teori nyeri pada
persalinan

BAB Il : Instrumen
pengumpulan data
nya menggunakan
apa, penjelasan
tentang lembar
observasi

ik
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4 | Kamis, 25 | BAB LII, 1l BAB | : Perbaiki
Feb 2021 tentang penulisan
agar dapat dipahami
BAB IlI: Kriteria
Sampel perlu
dipikirkan kembali
5 | Sabtu, 27 | BAB LII,lI1I BAB Il : Prosedur
Feb 2021 pembuatan minuman
jahe nya dicantumkan
6 | Sabtu, 27 | BAB LII,lI1I ACC Sidang
Feb 2021 QM
7 | Rabu,14 |BABIVdanV Tambahkan intervensi
Juli 2021 di pembahasan QM
8 | Senin,19 | BABIs/dIV Pembahasan tentang
Juli 2021 jahe belum tergali,
lengkapi draf dan
membuat abstrak
9 |Senin,19 |BABIs/dIV Pembahasan tentang
Juli 2021 jahe belum tergali,
lengkapi draf dan
membuat abstrak
10 | Sabtu, 31 ACC SIDANG
Juli 2021 (%ﬁé/
11 | Rabu, 22 | Lengkapi ACC Jilid
September | lampiran izin é&ﬁé/

penelitian dan
hasil plagiarisme
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MATRIK SIDANG LTA

NAMA MAHASISWA : Santi Raswati

NIM : CK118047

PEMBIMBING 1 : Iceu Mulyati, M.Keb

PEMBIMBING 2 : Meda Yuliani, S.ST.M.Kes

JUDUL : ASUHAN KEBIDANAN TERINTEGRASI PADA

IBU HAMIL, BERSALIN DENGAN PEMBERIAN
MINUMAN JAHE HANGAT UNTUK
MENGURANGI RASA NYERI SAAT KONTRAKSI,
NIFAS, BAYI BARU LAHIR DI PMB BIDAN NIA

HARI/ TANGGAL : Rabu, 25 Agustus 2021

PENGUIJI : Antri Ariani, SST.M.Kes
No Saran dan Perbaikan Revisi
1 BAB 2

Jelaskan  mengapa pemberian | Sudah diperbaiki di hal 34
intervensi dilakukan di kala | fase

aktif

2 BAB 5
Di penatalaksanaan hasil | Hasil dari intervensi sudah berbentuk tabel
intervensi dibuatkan tabel di penatalaksanaan persalinan

3 BAB 6

Jelaskan juga pemberian minuman | Sudah ditambahkan di kesimpulan
jahe hangatnya
4 Perbaiki dan lengkapi kembali | Sudah diperbaiki di BAB Il s/d V
BAB 3-5
5 Lampiran hasil intervensi | Sudah diperbaiki
dijadikan per lembar

Bandung, 23 Agustus 2021
Penguiji

.

(Antri Ariani; SST., M.Kes)



238

MATRIK SIDANG LTA

NAMA MAHASISWA
NIM

PEMBIMBING 1
PEMBIMBING 2
JUDUL

: Santi Raswati
: CK118047
> Iceu Mulyati, M.Keb
: Meda Yuliani, S.ST.M.Kes
: ASUHAN KEBIDANAN TERINTEGRASI PADA

IBU HAMIL, BERSALIN DENGAN PEMBERIAN

MINUMAN

JAHE HANGAT UNTUK

MENGURANGI RASA NYERI SAAT KONTRAKSI,

NIFAS, BAYI BARU LAHIR DI PMB BIDAN NIA

HARI/ TANGGAL
PENGUJI

: Rabu, 25 Agustus 2021
: Yanyan Mulyani, SST. MM., M.Keb

Saran dan Perbaikan

Revisi

1 BAB 1
Di latar belakang perbaiki tentang
pemberian minuman jahe hangat

BAB 2
2 Teori yang tidak perlu hapus,
tambahkan pemberian intervensi

BAB 4
Pemberian intervensi di
3 penatalaksanaan dijelaskan

Untuk pemeriksaan ANC di
bagian palpasi abdomen Leopold 4
tidak  disambungkan  dengan
perlimaan

Sudah diperbaiki dimulai dari paragraf ke
dua

Sudah diperbaiki di hal 34

Sudah ditambahkan di penatalaksanaan
asuhan persalinan Kala |
Sudah diperbaiki di
pemeriksaan abdomen

data  objektif

Bandung, 23 Agustus 2021

Penguiji

(Yanyan Mulyani,HS’g:r., MM.,M.Keb)
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2. Relawan Vaksinator Covid-19 di Puskesmas Margajaya (4 September 2021 -
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Sekarang)

C Pengalaman PKL )

RSUD Soreang
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