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Lampiran 1

LEMBAR INFORM CONSENT

Kepada Yth. Bandung, Juli 2022
Calon Responden Penelitian

Di Tempat

Dengan Hormat,

Saya yang bertanda tangan dibawah ini :

Nama : Aradea Amanda

NIM : AK118020

Prodi . Sarjana Keperawatan

Institusi : Universitas Bhakti Kencana Bandung

Saat ini saya sedang melakukan penelitian yang berjudul “ Hubungan
Manajemen Waktu Dengan Prokrastinasi Akademik Pada Mahasiswa
Sarjana Keperawatan Tingklat I Di Universitas Bhakti Kencana Bandung“.
Saya menjamin tidak akan menimbulkan kerugian bagi yang bersedia menjadi
responden. Baik nama atau data diri responden akan dijamin kerahasiaannya dan
sepenuhnya menjadi tanggung jawab saya.

Untuk itu, saya mohon kesediaan saudara/i untuk menjadi reponden pada

penelitian ini tanpa adanya paksaan dari pihak lain.

Hormat saya,

Aradea Amanda
(NPM : AK118020)



Lampiran 2

LEMBAR PERSETUJUAN KESEDIAAN MENJADI RESPONDEN

Bandung, Juli 2022

Saya yang bertanda tangan di bawah ini :
Nama
NIM

No. Responden

Sudah mendapatkan penjelasan dari peneliti mengenai penelitian yang akan
dilakukan dengan judul “ Hubungan Manajemen Waktu Dengan Prokrastinasi
Akademik Pada Mahasiswa Sarjana Keperawatan Di Universitas Bhakti
Kencana Bandung “ dan menyatakan bersedia menjadi responden / partisipan
penelitian ini.

Keputusan ini saya sampaikan secara sukarela dan tanpa adanya paksaan

dari pihak lain.

Responden



LAMPIRAN INSTRUMEN PENELITIAN



Lampiran 3

KISI-KISI KUISIONER

1. Kisi-Kisi Kuesioner Manajemen Waktu

No. item
No Aspek Jumlah
item Favourable Unfavourable
1. Perencanaan jangka 7 1,2,3,4,5,6,7 -
pendek
2. Sikap waktu 5 9,11,12 8,10
3. Perencanaan jangka 4 13,14,15,16 -
Panjang
16
Skor Item Manajemen Waktu
Pilihan jawaban Skor item Skor item unfavourable
favourable
Tidak pernah (TP) 0 4
Pernah (P) 1 3
Kadang-kadang (KK) 2 2
Sering (S) 3 1
Sangat Sering (SS) 4 0




2. Kisi-Kisi kuisioner prokrastinasi akademik

No. item
No Aspek Jumlah
item Favourable Unfavourable
1. | Adanya penundaan 6 2,3,5 1,4,6
dalam memulai dan
menyelesaikan tugas
2. | adanya kelambanan 4 8,9 7,10
dalam mengerjakan
tugas
3. | adanya kesenjangan 4 13,14 11,12
waktu antara
rencana dengan
kinerja aktual dalam
mengerjakan tugas
4 | Melakukan aktivitas 2 16 15
lain yang dipandang
lebih mendatangkan
hiburan dan
kesenangan
16
Skor Item Prokrastinasi Akademik
Pilihan jawaban Skor item favourable Skor item

unfavourable

Sangat Tidak Sesuai (STS) 0 3
Tidak Sesuai (TS) 1 2
Sesuai (S) 2 1
Sangat Sesuai (SS) 3 0




Lampiran 4

KUISIONER MANAJEMEN WAKTU

Nama (Inisial)
Nim
Tingkat
Petunjuk pengisian :
1. Bacalah setiap pertanyaan dari kuisioner dengan teliti dan benar.
2. Jawablah pertanyaan pada kolom yang telah disediakan dengan memberikan
tanda (v) sesuai dengan perasaan anda
3. Berikut keterangan alternatif jawaban kuisioner
SS = Sangat Sering
S = Sering
KK = Kadang-kadang
P = Pernah

TP = Tidak pernah

No. SS S KK P

TP

Perencanaan Jangka Pendek

Membuat daftar list kegiatan harian

Membuat jadwal aktifitas kerja

Kegiatan dimulai dengan rencana

Menetapkan target pencapaian

Memiliki rencana mingguan yang jelas

Menggunakan waktu sesuai perencanaan

N o g &M W e

Mendahulukan penetapan prioritas




Sikap terhadap waktu

8. Menghabiskan banyak waktu pada
kegiatan yang tidak bermanfaat

9. Mempunyai waktu untuk merencanakan
ulang waktu yang telah direncanakan

10. | Sering melakukan hal-hal yang
mengganggu belajar hanya karena kamu
tidak bisa mengatakan “tidak” pada
ajakan orang lain

11. | Bertanggung jawab terhadap waktu kamu
sendiri

12. | Merencanakan waktu untuk hal-hal yang

bermanfaat

Perencanaan jangka Panjang

13.

Memiliki rencana untuk 3 bulan kedepan

14.

Meja belajar kamu lebih sering dalam
keadaan rapi daripada berantakan dengan
tugas-tugas yang harus dikumpulkan
besok (lebih sering mengerjakan tugas
langsung daripada deadline)

15.

Bila kamu memiliki tugas lebih memilih
dicicil mengerjakan tugas tersebut

16.

Meriview catatan secara rutin, bahkan
Ketika sedang tidak ada ujian




Lampiran 5

KUISIONER PROKRASTINASI AKADEMIK

Nama (Inisial )

Nim

Tingkat

Petunjuk pengisian :

1. Bacalah setiap pertanyaan dari kuisioner dengan teliti dan benar.

2. Jawablah pertanyaan pada kolom yang telah disediakan dengan memberikan

tanda (v') sesuai dengan perasaan anda

4422 Berikut keterangan alternatif jawaban kuisioner
SS = Sangat sesuai
S = Sesuai
TS = Tidak sesuai
STS = Sangat tidak sesuai
No. SS TS STS
Penundaan untuk memulai maupun menyelasaikan tugas
1. Saya terlambat mengumpulkan tugas
akibat selalu menunda mengerjakannya
2. Mengerjakan tugas merupakan
tantangan, sehingga saya tidak akan
menundanya
3. Saya mengumpulkan tugas tepat sesuai

waktu yang ditentukan




4. Ketika saya bosan maka saya akan
menunda menyelasaikan tugas yang
sedang dikerjakan

5. Apabila saya mulai mengerjakan tugas
maka saya akan menyelesaikannya.

6. Saya sering menunda menyelesaikan
pengerjaan tugas padahal sudah
memulainya

Keterlambatan dalam mengerjakan tugas

7. Saya akan mengumpulkan keinginan
untuk mengerjakan tugas sehingga
menghabiskan waktu yang lama

8. Saya akan mengerjakan tugas sesuai
kemampuan saya

9. Saya mengerjakan tugas sebelum jadwal
yang telah di tentukan

10. | Saya melaksanakan jadwal yang sudah
di buat sesuai rencana

Kesenjangan waktu antara rencana dan kinerja actual

11 | Saya sering gagal mengerjakan tugas
sesuai jadwal yang telah saya susun

12. | Saya sering membuat jadwal namun
tidak pernah menjalankannya

13. | Saya sering membuat rencana karena
yakin mampu melaksanakannya

14. | Saya sering menjalankan jadwal yang
telah dibuat

Melakukan aktivitas yang lebih menyenangkan daripada mengerjakan tugas

15. | Saya biasanya mengikuti ajakan teman-
teman untuk pergi bermain, padahal
belum menyelesaikan tugas

16 | Saya akan menolak jika teman
mengajak bermain, apabila belum
menyelesaikan tugas




LAMPIRAN SURAT-SURAT



Lampiran 6

SURAT IZIN STUDI PENDAHULUAN

Uni\/‘gr"s.i’t‘as‘
Bhakti Kencana

Nomor : 11079/03.FKP/UBK/V1/2022
Lampiran
Perihal : Permohonan Izin Studi Pendahuluan

Yth. Dekan Fakultas Keperawatan Universitas Bhakti Kencana
di
Tempat

Assalamu’alaikum wr.wb

Dengan Hormat.

Sehubunganakan dilaksanakannya penelitian bagi mahasiswa program studiS1
Keperawatan Fakultas Keperawatan Universitas Bhakti Kencana dalam rangka
penyusunan Laporan Tugas Akhir maka dengan ini kami bermaksud memohon agar
kiranya bapak/ibu pimpinan dapat memberikan izin kepada mahasiwa kami :

Nama : Aradea amanda

Nim : AK118020

Pembimbing : Raihany Sholihatul M S.Kep.,Ners.,M.Kep

Judul : Hubungan Manajemen waktu dengan Prokrastinasi akademik pada
Skripsi mahasiswa sarjana keperawatan tingkat 1 (satu) di Universitas Bhakti

Kencana Bandung

Untuk mengadakan studi pendahuluan dengan pengambilan data atau informasi yang
diperlukan pada wilayah kerja di instansi yang bapak/ibu pimpin.

Demikian, surat permohonan izin ini kami sampaikan, atas perhatiannya kami haturkan
terimakasih.

Wassalamu’alaikum wr.wb.

Bandung,13 juni 2022

) Hormat Kami,
oA KTtk Fakultas Keperawatan

R ©_ Dekan
o i
> .
z
o\,ﬁq R. NQ Rustikayanti, M.Kep

Uy .o we? NIK 02019010336
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Fakultas Keperawatan T
Universitas Sosmar alty o 76
Bhakti Kencana

Nomor : 356/03.FKP/UBK/2/2022
Lampiran
Perihal : Permohonan Izin Studi Pendahuluan

Yth. Universitas Aisyiyah Bandung
di
Tempat

Assalamu’alaikum wr.wb

Dengan Hormat.

Sehubunganakan dilaksanakannya penelitian bagi mahasiswa program studi S1
Keperawatan Fakultas Keperawatan Universitas Bhakti Kencana dalam rangka
penyusunan Laporan Tugas Akhir maka dengan ini kami bermaksud memohon agar
kiranya bapak/ibu pimpinan dapat memberikan izin kepada mahasiwa kami:

Nama . Aradea Amanda

Nim : AK118020

Pembimbing : Raihany Sholihatul Mukaromah S.Kep., Ners., M.Kep

Judul :  Hubungan antara manajemen waktu dengan prokrastinasi akademik pada

Skﬂpsl mahasiswa S1 Keperawatan tingkat 1 (satu) di Universitas Bhakti Kencana
Bandung

Untuk mengadakan studi pendahuluan dengan pengambilan data atau informasi yang
diperlukan pada wilayah kerja di instansi yang bapak/ibu pimpin.

Demikian, surat permohonan izin ini kami sampaikan, atas perhatiannya kami haturkan
terimakasih.

Wassalamu'alaikum wr.wb.

QWAKT! kgllaandungﬂ 4 Februari 2022
v “c_Hormat Kami,
,; FaTwltasKeperawatan
o ”, Dekan
o z
Z < s
= ~
% <
% R.iti Jundiah, M.Kep

Ytras x%° NIK. 02007020132




Lampiran 7

SURAT IZIN PENELITIAN

F. x fd

F, Univllehrs;i)tés‘
Bhakti Kencana

I

10 Hatta No 754 Bandung
830 760,022 7830 768

@ bku.ac.id @contact@bku.ac.id

Nomor : 11023/03.FKP/UBK/V/2022
Lampiran
Perihal : Permohonan Izin Penelitian dan Pengambilan Data

Yth. Universitas Bhakti Kencana Dekan Fakultas Keperawatan
Di
Tempat

Assalamualaikum Wr. Wb.
Dengan Hormat

Berkenaan dengan penyusunan Laporan Tugas Akhir sebagai prasyarat wajib bagi
mahasiswa Program Studi : S1 Keperawatan Fakultas Keperawatan Universitas Bhakti
Kencana, maka dengan ini kami bermaksud memohon izin untuk melaksanakan
penelitian dan pengambilan sampel data mulai dari bulan Januari s/d April 2022 di
wilayah kerja yang bapak/ibu pimpin. Adapun data mahasiswa yang akan melakukan
penelitian tersebut adalah sebagai berikut :

Nama . Aradea amanda

NIM : AK118020

Semester : VIII

Judul Skripsi : Hubungan manajemen waktu dengan prokrastinasi akademik pada
mahasiswa S1 Keperawatan tingkat 1 Universitas Bhakti Kencana
Bandung

Demikian permohonan izin ini kami sampaikan atas perhatian dan kerjasamanya yang
baik kami haturkan terima kasih.

Wassalamualaikum Wr.Wb.
Bandung,31 Mei 2022

Hormat Kami
AKTI Fakultas Keperawatan
o W Tke, LPPM
v <,
=5 2
“2 4
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kULr . KEVQ
A4S “R. Nety Rustikayanti, M.Kep

NIK. 02019010336



Lampiran 8

SURAT IZIN PENGAJUAN ETIK PENELITIAN

- e A o S
‘J I 5‘@2(\\.11Laf) E\@QG; awatan 1 Soeka

s Universitas
Bhakti Kencana
Nomor : 033/03.FKP/UBK/V1/2022

Lampiran :
Perihal : Permohonan Pengajuan Etik Penelitian

Yth. Komite Etik Penelitian Kesehatan POLTEKKES KEMENKES BANDUNG
Di
Tempat

Dengan Hormat

Berkenaan dengan penyusunan Laporan Tugas Akhir sebagai prasyarat wajib bagi mahasiswa
Program Studi : S1 Keperawatan Fakultas Keperawatan Universitas Bhakti Kencana, maka
dengan ini kami bermaksud mengajukan permohonan izin Uji Etik Penelitian di wilayah kerja
yang bapak/ibu pimpin. Adapun data mahasiswa yang akan melakukan Uji Etik Penelitian
tersebut adalah sebagai berikut :

Nama : Aradea amanda

Nim : AK118020

Pembimbing 1 : Raihany Sholihatul M S.Kep.,Ners.,M.Kep
Pembimbing 2 : Agus Mi’'raj Darajat, S.Pd.,S.Kep.,Ners.,M.Kes

Judul Skripsi : Hubungan manajemen waktu dengan prokrastinasi akademik pada mahasiswa sarjana
keperawatan tingkat 1 (satu) di Universitas Bhakti Kencana Bandung

Demikian permohonan izin ini kamisampaikan atas perhatian dan kerjasamanya kami haturkan
terima kasih.

Bandung, 20 Juni 2022
Hormat Kami
Fakultas Keperawatan

KT
v key Dekan

° -
A v

o
s
> —r
z
2
.

4, iv("e
LTas % R. Siti Jundiah, M.Kep
NIK.02007020132
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Lampiran 9

SURAT IZIN PENGAMBILAN DATA

(1 Fakultas Keperawatan 2
=T Universitas
i Bhakti Kencana
Nomor : 033/03.FKP/UBK/V1/2022
Lampiran :
Perihal : Permohonan Pengajuan Etik Penelitian

Yth. Komite Etik Penelitian Kesehatan POLTEKKES KEMENKES BANDUNG
Di
Tempat

Dengan Hormat

Berkenaan dengan penyusunan Laporan Tugas Akhir sebagai prasyarat wajib bagi mahasiswa
Program Studi : S1 Keperawatan Fakultas Keperawatan Universitas Bhakti Kencana, maka
dengan ini kami bermaksud mengajukan permohonan izin Uji Etik Penelitian di wilayah kerja
yang bapak/ibu pimpin. Adapun data mahasiswa yang akan melakukan Uji Etik Penelitian
tersebut adalah sebagai berikut :

Nama : Aradea amanda

Nim : AK118020

Pembimbing 1 : Raihany Sholihatul M S.Kep.,Ners.,M.Kep
Pembimbing 2 : Agus Mi'raj Darajat, S.Pd.,S.Kep.,Ners.,M.Kes

Judul Skripsi  : Hubungan manajemen waktu dengan prokrastinasi akademik pada mahasiswa sarjana
keperawatan tingkat 1 (satu) di Universitas Bhakti Kencana Bandung

Demikian permohonan izin ini kami sampaikan atas perhatian dan kerjasamanya kami haturkan
terima kasih.

Bandung, 20 Juni 2022
Hormat Kami
Fakultas Keperawatan

AKT!
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Lampiran 10
SURAT IZIN UJI KONTEN

T Fakultas Ke
— ‘m Univers_itas
'')" Bhakti Kencana

Nomor 1 1279 /03.FKP/UBK/VI/2022

Lampiran : satu berkas

Perihal : Permohonan Izin Melakukan Uji Konten
Kepada

Yth. Susan Irawan Rifai S.Kep., Ners., MAN

Di

Tempat

Dengan Hormat

Berkaitan dengan Laporan Tugas Akhir Mahasiswa Fakultas Keperawatan Universitas
Bhakti Kencana Tahun Akademik 2021/2022, kami mohon kiranya instansi Bapak/Ibu
berkenaan memberikan izin kepada mahasiswa kami untuk melakukan Uji Konten.
Adapun mahasiswa tersebut adalah :

Nama : Aradea Amanda

Nim : AK118020

Program Studi 1 S1 keperawatan

Judul Skripsi : Hubungan Manajemen Waktu dengan Prokrastinasi akademik pada

mahasiswa Sarjana Keperawatan tingkat 1 (satu) di Universitas Bhakti
Kencana Bandung

Demikian permohonan ini kami sampaikan, atas perhatian dan kerjasamanya yang baik
kami ucapkan terimakasih.

Bandung, 24 Juni 2022

Hormat Kami,
JWAKT ke, Fakultas Keperawatan

2 Sy Dekan
A z
o - v
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4*"Lr;\s KQ‘,Y’ e -
R. Siti Jundiah, M.Kep
NIK. 02007020132



Lampiran 11

SURAT IZIN UJI KONSTRUK

— 1 y
F“ 3 k LT [»“x A\ ; an
aK u\ [AS \ rawata 5

U o . £ Jl. Soekarno Hatta No 7¢

Unlvergltas 5 022 ),ru‘wl"\“
Bhakti Kencana Taank S

4 Bandung

Nomor : 1314 /03.FKP/UBK/V1/2022

Lampiran : satu berkas

Perihal : Permohonan Izin Melakukan Uji Konstruk
Kepada

Yth. STIKep PPNI JAWA BARAT

Di

Tempat

Dengan Hormat

Berkaitan dengan Laporan Tugas Akhir Mahasiswa Fakultas Keperawatan Universitas
Bhakti Kencana Tahun Akademik 2021/2022, kami mohon kiranya instansi Bapak/Ibu
berkenaan memberikan izin kepada mahasiswa kami untuk melakukan Uji Konstruk.
Adapun mahasiswa tersebut adalah :

Nama : Aradea Amanda

Nim 1 AK118020

Program Studi 1 S1 keperawatan

Judul Skripsi : Hubungan Manajamen Waktu dengan Prokrastinasi Akademik pada

Mahasiswa Sarjana keperawatan tingkat 1 (satu) di Universitas Bhakti
Kencana Bandung

Demikian permohonan ini kami sampaikan, atas perhatian dan kerjasamanya yang baik
kami ucapkan terimakasih.

Bandung, 29 Juni 2022

Hormat Kami,
QAKT! kp Fakultas Keperawatan
%® Te Dekan
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NIK. 02007020132



YAYASAN PERAWAT NASIONAL INDONESIA JAWA BARAT

SEKOLAH TINGGI ILMU KEPERAWATAN PPNI JAWA BARAT
PROGRAM STUDI : DIl KEPERAWATAN - 51 KEPERAWATAN - PROFESI NERS
SK. MENDIKNAS RINomor : 01/D/O/2009
Kampus | JI. Ahmad IV NO. 32 Telp./Fax (022) 6121914 Bandung
Kampus Il J. Muhammad No. 34 Telp./Fax. (022) 6004498 Bandung
www.stikep-ppnijabar.ac.id

pNET Mg,

% A,
O pina Bang, g,

Nomor :111/451/STIKep/PPNI/JABAR/VII/2022
Lampiran : -
Perihal : Persetujuan Melakukan Uji Konstruk Tugas Akhir

Kepada Yth.
Dekan Fakultas Keperawatan Universitas Bhakti Kencana - Bandung
Di Tempat

Dengan hormat.

Menindaklanjuti surat saudara nomor : 1314/03.FKP/UBK/V1/2022 tertanggal
29 Juni 2022 perihal tentang permohonan Izin melakukan Uji Konstruk Penelitian/
Tugas Akhir atas nama Aradea Amanda NIM : AK118020 denganjudul penelitian
“Hubungan Manajemen Waktu Dengan Prokrastinasi Akademik Pada
Mahasiswa Sarjana Keperawatan Tingkat 1 (Satu) di Universitas Bhakti
Kencana Bandung® Dengan ini kami memberikan ijin untuk melakukan
penelitian/ Uji Konstruk di Sekolah Tinggi [lmu Keperawatan (STIKep) PPNI Jawa
Barat selama kegiatan tersebut tidak mengganggu kegiatan akademik.

Demikian surat ijin ini kami sampaikan untuk digunakan sebagaimana mestinya.

Bandung, 08 Juli 2022
Ketua

Ns. Diwa Agus Sudrajat, S Kep..M.Kep
NIP. 197508012005011002



Lampiran 12

SURAT KETERANGAN LAYAK ETIK

KOMISI ETIK PENELITIAN KESEHATAN
HEALTH RESEARCH ETHICS COMMITTEE

POLITEKNIK KESEHATAN KEMENTERIAN KESEHATAN BANDUNG

KETERANGAN LAYAK ETIK
DESCRIPTION OF ETHICAL APPROVAL
"ETHICAL APPROVAL"

No. 16/KEPK/EC/VII/2022

Protokol penelitian yang diusulkan oleh
The research protocol proposed by

Peneliti utama : Aradea Amanda
Principal In Investigator

Nama Institusi : Universitas Bhakti Kencana Bandung
Name of the Institution

Dengan judul:
Title

“Hubungan Manajemen Waktu dengan Prokrastinasi Akademik pada Mahasi: Sarjana Keperawatan
Tingkat 1 (Satu) di Universitas Bhakti Kencana Bandung”

“The Relationship Between Time Management and Academic Procrastination in Undergraduate Nursing Students at
Level 1 (One) at Bhakti Kencana University Bandung”

Dinyatakan layak etik sesuai 7 (tujuh) Standar WHO 2011, yaitu 1) Nilai Sosial, 2} Nilai Ilmiah, 3) Pemerataan
Beban dan, 4) Risiko, 5) Bujukan/Eksploitasi, 6) Kerahasiaan dan Privacy, dan 7) Persetujuan Setelah Penjelasan,
yang merujuk pada Pedoman CIOMS 2016. Hal ini seperti yang ditunjukkan oleh terpenuhinya indikator setiap
standar.

Declared to be ethically appropriate in accordance to 7 (seven) WHO 2011 Standards, 1) Social Values, 2)
Scientific Values, 3) Equitable Assessment and Benefits, 4) Risks, 5) Persuasion/Exploitation, 6) Confidentiality
and Privacy, and 7) Informed Concent, referring to the 2016 CIOMS Guidelines. This is as indicated by the
fulfillment of the indicators of each standard.

Pernyataan Laik Etik ini berlaku selama kurun waktu tanggal 25 Juli 2022 sampai dengan tanggal 25 Juli 2023.
This declaration of ethics applies during the period July 25, 2022 until July 25, 2023.




LAMPIRAN KARTU BIMBINGAN



Lampiran 13
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Nama Mahasiswa
NIM
Judul Skripsi

Pembimbing |

KARTU BIMBINGAN SKRIPSI

Fakultas Keperawatan

Universitas

Bhakti Kencana

KARTU BIMBINGAN SKRIPSI

- Aradea Amanda

- AK 118020

- Hubungan manajemen waktu dengan prokrastinasi akademik pada
mahasiswa S| keperawatan tingkat 1 Universitas Bhakti Kencana
Bandung

- Raihany Sholihatul Mukaromah S Kep., Ners., M. Kep

Hari, Tanggal

Catatan Pembimbing

Paraf Pembimbing |

['No
—

Kamis, 17/02/2022

Judul penchtian
Metode peneliian
Alasan

N

Rabu, 02/02/2022

Judul

Fenomena latarbelakang
Grand theory

Populasi

Lokasi penelitian

b=

Senin, 07/02/2022

Aspek prokrastinasi

Instrumen prokrastinasi akademik
Instrumen manajemen waktu
Stupen
Penulisan bab 1 dan citasi

bt S

Kamis, 17/02/2022

Penulisan bab |

Pargraf bab |

Aspek-aspek prokrastinasi
Perbedaan dengan penelitian
sebelumnya

Hasil stupen

BUN=-

b

Selasa, 29/02/2022

Rumusan masalah

Manfaat penelinan

Bab 2 kerangka konseptual

Bab 3 rancangan penelitian

Definisi operasional

Enka penehitan

Bab 4 instrumen penelitian

Ujp vahiditas & reabilitas

Tekhnik pengumpulan data
. Langkah penclinan

S O R

is data

LR |08

[=e

. Pengolahan data & anali




7 £ al )
?, arultas Keperawatan A
r~  Universitas s A
. Bhakti Kencana
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UJI KONTEN INSTRUMEN PROKRASTINASI AKADEMIK

LEMBAR CONTENT VALIDITY

Judul Penelitian :  Hubungan Manajemen Waktu dengan
Prokrastinasi Akademik pada Mahasiswa Sarjana
Keperawatan Tingkat | (satu) di Univiersitas
Bhakti Kencana Bandung

Nama Pakar : Susan Irawan Rifai S Kep., Ners., MAN
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UJI KONSTRUK INSTRUMEN PROKRASTINASI AKADEMIK
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No. butir soal Koefisien korelasi keterangan
1 0,343 Tidak valid
2 0,475 Valid
3 0,594 Valid
4 0,703 Valid
5 0,271 Tidak valid
6 0,631 Valid
7 0,493 Valid
8 0,471 Valid
9 0,231 Tidak valid
10 0,421 Valid
11 0,521 Valid
12 0,242 Tidak valid
13 0,243 Tidak valid
14 0,602 Valid
15 0,201 Tidak valid
16 0,711 Valid
17 0,566 Valid
18 0,702 Valid
19 0,509 Valid

20 0,425 Valid

21 0,084 Tidak valid
22 0,194 Tidak valid
23 0,243 Tidak valid
24 0,084 Tidak valid
25 0,064 Tidak valid
26 0,255 Tidak valid
27 0,319 Tidak valid
28 0,198 Tidak valid
29 0,121 Tidak valid
30 0,166 Tidak valid
31 0,553 Valid

32 0,711 Valid

Reliability Statistics

Cronbacl
Alpha

h's

N of ltems

.895

16
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Hasil pengambilan data statistik

Manajemen waktu

KETERANGAN

RENDAH
RENDAH
TINGGI
TINGGI
RENDAH
RENDAH
RENDAH
RENDAH
RENDAH
RENDAH
RENDAH
RENDAH
RENDAH
RENDAH
RENDAH

TINGGI
RENDAH

TINGG!
RENDAH
RENDAH
RENDAH

TINGGI

KODE

TOTAL SKOR

34
37

31

20
34
33
46

47

42

40

46

36
43

33
21

28
40

27

44
50

45

28

16

15

14

13

12

11

10

2
3
0
2
2
1
1
2
0
2
2
2
2

No

RS1
RS2
RS3

RS4
RS5
RS6
RS7

RS8
RS9
RS10

RS11

RS12

RS13

RS14
RS15

RS16

RS17

RS18

RS19

RS20

RS21

RS22




TINGGI
RENDAH
RENDAH
RENDAH
RENDAH
RENDAH
RENDAH
RENDAH
RENDAH
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RENDAH
RENDAH
RENDAH
RENDAH
TINGGI
RENDAH
RENDAH
RENDAH
TINGGI
RENDAH
RENDAH
RENDAH
TINGG!
RENDAH

22
41

39
52

33
39

42

42

43

41

48

43

44

34
49

20
37

46

41

30
37

39
44
29
32

1
3
2
4
2
2
2
2
2
2
3
3
2
2
2
1
2
2
2
0
2
1
2
2
0

RS23

RS24
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RS26
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RS30
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RS35

RS36
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RENDAH
RENDAH
RENDAH
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TINGGI
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TINGG!
RENDAH

27
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43

37
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31

47

37

12
42

29
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33
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31

37

54
42

43
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34
30
33

2
2
2
2
2
0
2
1
2
2
0
2
1
3
2
2
2
0
3
3
2
3
0
1
2
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RENDAH
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RS76
RS77

RS78
RS79

RS80
RS81

RS82

RS83
RS84
RS85
RS86
RS87
RS88
RS89
RS90
RS91

RS92

RS93
RS94
RS95

RS96
RS97




HASIL MANAJEMEN WAKTU DAN PROKRASTINASI AKADEMIK

NO KODE MANAJEMEN WAKTU KODE PROKRASTINASI AKADEMIK
R1 2 RENDAH 2 TINGGI
R2 2 RENDAH 2 TINGGI
R3 1 TINGGI 2 TINGGI
R4 1 TINGGI 2 TINGGI
R5 2 RENDAH 2 TINGGI
R6 2 RENDAH 2 TINGGI
R7 2 RENDAH 2 TINGGI
R8 2 RENDAH 2 TINGGI
R9 2 RENDAH 2 TINGGI
R10 2 RENDAH 2 TINGGI
R11 2 RENDAH 2 TINGGI
R12 2 RENDAH 2 TINGGI
R13 2 RENDAH 2 TINGGI
R14 2 RENDAH 2 TINGGI
R15 1 TINGGI 2 TINGGI
R16 1 TINGGI 2 TINGGI
R17 2 RENDAH 2 TINGGI
R18 1 TINGGI 2 TINGGI
R19 2 RENDAH 2 TINGGI
R20 2 RENDAH 2 TINGGI
R21 2 RENDAH 2 TINGGI
R22 1 TINGGI 2 TINGGI
R23 1 TINGGI 2 TINGGI
R24 2 RENDAH 2 TINGGI
R25 2 RENDAH 2 TINGGI
R26 2 RENDAH 2 TINGGI
R27 2 RENDAH 2 TINGGI
R28 2 RENDAH 2 TINGGI
R29 2 RENDAH 2 TINGGI
R30 2 RENDAH 2 TINGGI
R31 2 RENDAH 2 TINGGI
R32 2 RENDAH 2 TINGGI
R33 2 RENDAH 2 TINGGI
R34 2 RENDAH 2 TINGGI
R35 2 RENDAH 2 TINGGI
R36 2 RENDAH 2 TINGGI
R37 2 RENDAH 2 TINGGI
R38 1 TINGGI 2 TINGGI
R39 2 RENDAH 2 TINGGI
R40 2 RENDAH 2 TINGGI
R41 2 RENDAH 2 TINGGI
R42 1 TINGGI 2 TINGGI
R43 2 RENDAH 2 TINGGI
R44 2 RENDAH 2 TINGGI
R45 2 RENDAH 2 TINGGI
R46 1 TINGGI 2 TINGGI
R47 2 RENDAH 2 TINGGI
R48 1 TINGGI 2 TINGGI
R49 2 RENDAH 2 TINGGI
R50 2 RENDAH 2 TINGGI
R51 2 RENDAH 2 TINGGI




R52 2 RENDAH 2 TINGGI
R53 2 RENDAH 2 TINGGI
R54 2 RENDAH 2 TINGGI
R55 1 TINGGI 2 TINGGI
R56 2 RENDAH 2 TINGGI
R57 2 RENDAH 2 TINGGI
R58 1 TINGGI 1 RENDAH
R59 2 RENDAH 2 TINGGI
R60 1 TINGGI 1 RENDAH
R61 2 RENDAH 2 TINGGI
R62 2 RENDAH 2 TINGGI
R63 2 RENDAH 2 TINGGI
R64 1 TINGGI 2 TINGGI
R65 2 RENDAH 2 TINGGI
R66 2 RENDAH 2 TINGGI
R67 2 RENDAH 2 TINGGI
R68 2 RENDAH 1 RENDAH
R69 2 RENDAH 2 TINGGI
R70 2 RENDAH 2 TINGGI
R71 1 TINGGI 1 RENDAH
R72 2 RENDAH 2 TINGGI
R73 1 TINGGI 1 RENDAH
R74 2 RENDAH 2 TINGGI
R75 1 TINGGI 2 TINGGI
R76 2 RENDAH 2 TINGGI
R77 2 RENDAH 2 TINGGI
R78 2 RENDAH 2 TINGGI
R79 2 RENDAH 1 RENDAH
R80 1 TINGGI 1 RENDAH
R81 1 TINGGI 2 TINGGI
R82 2 RENDAH 2 TINGGI
R83 2 RENDAH 2 TINGGI
R84 2 RENDAH 2 TINGGI
R85 2 RENDAH 2 TINGGI
R86 2 RENDAH 2 TINGGI
R87 2 RENDAH 2 TINGGI
R88 2 RENDAH 2 TINGGI
R89 2 RENDAH 2 TINGGI
R90 2 RENDAH 2 TINGGI
R91 2 RENDAH 2 TINGGI
R92 2 RENDAH 2 TINGGI
R93 2 RENDAH 2 TINGGI
R94 2 RENDAH 2 TINGGI
R95 2 RENDAH 2 TINGGI
R96 2 RENDAH 2 TINGGI
R97 2 RENDAH 2 TINGGI
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Analisa Univariat Manajemen Waktu

Statistics

Manajemen_waktu
N Valid 97

Missing 0
Mean 1.79
Std. Error of Mean .041
Median 2.00
Mode 2
Std. Deviation .407
Variance .165
Skewness -1.475
Std. Error of Skewness .245
Kurtosis .180
Std. Error of Kurtosis .485
Range 1
Minimum 1
Maximum 2
Sum 174
Percentiles 100 2.00

Manajemen_waktu
Cumulative
Frequency Percent Valid Percent Percent
Valid  Tinggi 20 20.6 20.6 20.6
Rendah 77 79.4 79.4 100.0
Total 97 100.0 100.0




Statistics

Prokrastinasi_Akademik

N Valid
Missing

Mean

Std. Error of Mean

Median

Mode

Std. Deviation

Variance

Skewness

Std. Error of Skewness

Kurtosis

Std. Error of Kurtosis

Range

Minimum

Maximum

Sum

Percentiles 100

97

1.93
.026
2.00

.260
.068
-3.359
.245
9.478
485

187
2.00

Prokrastinasi_Akademik

Analisis Univariat Prokrastinasi Akademik

Cumulative
Frequency Percent Valid Percent Percent
Valid Rendah 7 7.2 7.2 7.2
Tinggi 90 92.8 92.8 100.0
Total 97 100.0 100.0




Analisi Bivariat Manajemen waktu dan Prokrastinasi akademik

Correlations

Manajemen_wa Prokrastinasi_ak

ktu ademik
Spearman's rho Manajemen_waktu Correlation Coefficient 1.000 478"
Sig. (2-tailed) . .000
N 97 97
Prokrastinasi_akademik Correlation Coefficient 478" 1.000
Sig. (2-tailed) .000
N 97 97
**_Correlation is significant at the 0.01 level (2-tailed).
Case Processing Summary
Cases
Valid Missing Total
N Percent N Percent N Percent
Manajemen_waktu * 97 100.0% 0 0.0% 97 100.0%

Prokrastinasi Akademik




Manajemen_waktu * Prokrastinasi_Akademik Crosstabulation

Prokrastinasi_Akademik

Rendah Tinggi Total
Manajemen_waktu Tinggi Count 5 15 20
Expected Count 1.4 18.6 20.0
% within Manajemen_waktu 25.0% 75.0% 100.0%
% within 71.4% 16.7% 20.6%
Prokrastinasi_Akademik
% of Total 5.2% 15.5% 20.6%
Rendah Count 2 75 77
Expected Count 5.6 71.4 77.0
% within Manajemen_waktu 2.6% 97.4% 100.0%
% within 28.6% 83.3% 79.4%
Prokrastinasi_Akademik
% of Total 2.1% 77.3% 79.4%
Total Count 7 90 97
Expected Count 7.0 90.0 97.0
% within Manajemen_waktu 7.2% 92.8% 100.0%
% within 100.0% 100.0% 100.0%
Prokrastinasi_Akademik
% of Total 7.2% 92.8% 100.0%
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TIMELINE KEGIATAN PENELITIAN

“Hubungan Manajemen Waktu dengan Prokrastinasi Akademik pada Mahasiswa Sarjana Keperawatan Tingkat | Universitas Bhakti Kencana Bandung
Tahun 2022”

Tahun 2022

No Kegiatan Januari | Februari Maret April Mei Juni Juli

112(3(4(1|2|3|4|1/2(3|4|1|2|3|4|1|2|3|4(1|2|3|4|1|2|3] 4

Menentukan masalah penelitian

Pengajuan judul penelitian

Studi Pendahuluan

Penyusunan & Bimbingan Proposal

Seminar Proposal Penelitian

Revisi Proposal Penelitian
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