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Lampiran 2 Informed Consent Ny. D

INFORMED CONSENT (LEMBAR PERSETUJUAN)

Yang bertanda tangan dibawah ini :

Nama : Ny.D
Umur : 27 Tahun
Alamat Rumah : JI. Buaran 1, Kelurahan Klender, Kecamatan Duren

sawit, Kabupaten Jakarta Timur

Setelah mendapat penjelasan yang sejelas-jelasnya dan mengerti
sepenuhnya mengenai Tujuan, Prosedur, Manfaat, Risiko, dan Kerahasiaan, dengan
ini kami menyatakan bersedia untuk dilakukan Intervensi Terapi Okupasi
(Menggambar) Di Kombinasikan Dengan Musik.

Hal tersebut dimaksudkan untuk memberikan selama proses asuhan
keperawatan yang sesuai dan sebaik-baiknya untuk kepentingan pasien. Demikian
surat persetujuan (Informed Consent) ini dibuat tanpa unsur paksaan oleh siapapun

untuk dapat dipergunakan sebagaimana mestinya.

Jakartai 26 Mei 2025 Jam 09.00

Saksi, Pelaksana,

SN

\/ j'lll

N(._ Nena Kurnaki, ¢ . Kep
(e, ) (Reki Adriand)
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Lampiran 2 Informed Consent Ny. H

INFORMED CONSENT (LEMBAR PERSETUJUAN)

Yang bertanda tangan dibawah ini :

Nama : Ny.H
Umur : 32 Tahun
Alamat Rumah . JI. H. Sapari, Kelurahan Klender, Kecamatan Duren

Sawit, Jakarta Timur

Setelah mendapat penjelasan yang sejelas-jelasnya dan mengerti
sepenuhnya mengenai Tujuan, Prosedur, Manfaat, Risiko, dan Kerahasiaan, dengan
ini kami menyatakan bersedia untuk dilakukan Intervensi Terapi Okupasi
(Menggambar) Di Kombinasikan Dengan Musik.

Hal tersebut dimaksudkan untuk memberikan selama proses asuhan
keperawatan yang sesuai dan sebaik-baiknya untuk kepentingan pasien. Demikian
surat persetujuan (Informed Consent) ini dibuat tanpa unsur paksaan oleh siapapun

untuk dapat dipergunakan sebagaimana mestinya.

Jakartai 26 Mei 2025 Jam 09.00

Saksi, Pelaksana,

(oo ) (Reki Adriand)
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Lampiran 3 Pengkajian Keperawatan Jiwa Ny. D
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Lampiran 4 Kuesioner Psyrats Halusinasi (Woodward et al. 2015)

KUESIONER PSYRATS HALUSINAS

Nama
Umur

Petunjuk

Bacalah setiap pertanyaan dibawah ini dan berilah tanda centang (v)

disebelah kanan pernyataan yang sesuai dengan fikiran, perasaan, dan

perilaku yang ditunjukkan oleh klien.

1. Frekuensi
0.

2. Durasi

Suara tidak ada atau muncul kurang dari satu kali
dalam seminggu

Suara muncul minimal sekali dalam seminggu
Suara muncul minimal sekali dalam sehari
Suara muncul minimal sekali dalam satu jam

Suara muncul terus-menerus

0. Suara tidak muncul

1. Suara muncul berlangsung dalam beberapa detik
2. Suara muncul berlangsung dalam beberapa menit
3. Suara muncul berlangsung dalam beberapa jam

4. Suara muncul berlangsung dalam selama berjam-jam



3. Lokasi

4.

140

Suara tidak muncul

Siiiuara itu muncul seperti suara itu berasal dari dalam
kepala

Suara muncul seperti suara itu diluar kepala tapi sangat
dekat dengan telinga

Suara muncul seperti suara itu diluar kepala tapi jauh
dari telinga

Suara muncul seperti suara itu berasal dari luar kepala

4. Kerasnya suara

0.

Suara tidak muncul

Seperti berbisik lebih pelan dari suara kita sendiri
Sama kerasnya suara kita

Lebih keras suara kita

Suara sangat keras seperti berteriak

5. Keyakinan asal suara

0.

1.

Suara tidak muncul

Yakin suara itu dari dalam diri sendiri dan berhubungan
dengan dirinya

Yakin bahwa suara itu berasal dari luar (<50%)

Sangat yakin bahwa itu suara berasal dari luar (50-
90%)

Sangat yakin sekali bahwa suara itu berasal dari luar

(100%)



6. Frekuensi

7. Isi
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Tidak ada isi suara yang sifatnya negatif

. Jarang sekali isi suara sifatnya negative (<10%)

Terkadang suara isinya negatif (<50%)
Seringnya isi suara sifatnya negatif (50-99%)

Selalu isi suaranya sifatnya negative (100%)

Tidak ada isi suara yang sifanya jelek

Suara yang sifatnya negatif tidak berhubungan dengan
diri sendiri tapi berhubungan dengan orang lain
misalnya tukang sus itu jelek

Isinya melecehkan diri sendiri misalnya seharusnya
saya tidak melecehkannya atau mengatakannya

Isinya melecehkan diri sendiri yang berhubungan
dengan konsep diri, misalnya saya

Isi suara sifatnya mengancam untuk melukai diri,
keluarga, orang lain atau perintah keras untuk melukai
diri.sendiri atau orang lain

8. Ketidaknyamanan

0.

Tidak ada suara dirasakan tidak nyaman

. Jarang sekali isi suara dirasa tidak nyaman (<10%)

Terkadang suara isinya negatif (<50%)
Seringnya isi suara dirasa tidak nyaman (50-90%)

Selalu isi suara dirasa tidak nyaman (100%)
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9. Intensitas ketidaknyamanan

0.

Tidak ada isi suara dirasa mengganggu

Isi suara dirasa sedikit mengganggu (<10)
Isi suara dirasa cukup mengganggu (<50%)
Isi suara dirasa mengganggu (50-90%)

Isi suara dirasa sangat mengganggu (100%)

10. Gangguan dalam fungsi kehidupan

0.

Tidak ada isi suara yang mengganggu fungsi
kehidupan, masih dapat berinteraksi dengan orang
lain (jika kembali)

Gangguan dalam fungsi kehidupan sifatnya manual,
misalnya mengganggu konsentrasi meskipun masih

dapat melakukan aktivitas sehari-hari tanpa bantuan,
berinteraksi dengan orang lain

Isi suara cukup mengganggu fungsi kehidupan,
interaksi dengan orang lain kadang terganggu. Klien
tidak dihospitalisasi dan melakukan aktivitas sehari-hari
dengan sedikit bantuan

Isi suara mengganggu fungsi kehidupan sehingga perlu
untum dihospitalisasi. Klien dapat melakukan aktivitas
sehari-hari di rumah sakit, perawatan diri, dan
berinteraksi.

Isi suara sangat mengganggu fungsi kehidupan
sehingga harus dihospitalisasi. Klien tidak dapat
melakukan aktivitas sehari-hari di rumah sakit,
perawatan diri dan berinteraksi.
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11. Ketidakmampuan mengendalikan suara

0. Klien selalu dapat mengendalikan suara sesuai

keinginan

1. Klien sering dapat mengendalikan suara yang muncul

2. Klien kadang-kadang dapat mengendalikan suara yang

muncul

3. Klien jarang dapat mengendalikan suara yang muncul

4. Klien tidak dapat mengendalikan suara yang muncul

Jumlah :

Keterangan :

Penilaian menggunakan skala likert (0-4):

0 : Tidak Ada 3 : Berat
1 : Ringan 4. Sangat Berat
2 : Sedang

Kisaran rentang skor halusinasi 0-44:
Ringan: 0 —11 Sedang : 12 - 22
Berat : 23 — 33 Sangat Berat : 34 — 44

Respon pasien dengan intensitas halusinasi semakin menurun semakin

baik
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Lampiran 5 Hasil Pengukuran Skor PSYRATS Ny. D

Skala PSYRATS Ny. D
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Lampiran 5 Hasil Pengukuran Skor PSYRATS Ny. H

Skala PSYRATS Ny. H
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Lampiran 6 Lembar Observasi Tanda Dan Gejala Halusinasi Ny. D

Lembar Observasi Tanda Dan Gejala Halusinasi Ny. D (Arifin et al. 2024)

Berilah tanda centang (v) penyataan berikut yang sesuai
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Lampiran 6 Lembar Observasi Tanda Dan Gejala Halusinasi Ny. H

Lembar Observasi Tanda Dan Gejala Halusinasi Ny. H (Arifin et al. 2024)

Berilah tanda centang (v) penyataan berikut yang sesuai
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Lampiran 7 Lembar Observasi Pelaksanaan Terapi Okupasi (Menggambar) Di

Kombinasikan Dengan Musik Ny. D

LEMBAR OBSERVASI PELAKSANAAN TERAPI OKUPASI
(MENGGAMBAR) DI KOMBINASIKAN DENGAN MUSIK Ny. D
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Lampiran 7 Lembar Observasi Pelaksanaan Terapi Okupasi (Menggambar) Di

Kombinasikan Dengan Musik Ny. H

LEMBAR OBSERVASI PELAKSANAAN TERAPI OKUPASI
(MENGGAMBAR) DI KOMBINASIKAN DENGAN MUSIK Ny. H
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Lampiran 8 Jadwal Kegiatan Harian Pasien Ny. D

JADWAL KEGIATAN HARIAN PASIEN Ny. D
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Lampiran 8 Jadwal Kegiatan Harian Pasien Ny. H

JADWAL KEGIATAN HARIAN PASIEN Ny. H
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Lampiran 9 Rekap Percakapan Bimbingan Proposal

9/19/25, 8:57 PM Rekap Percakapan Bimbingan
NG UNIVERSITAS BHAKTI KENCANA
mIs JI. Soekarno Hatta No.754, Cipadung Kidul, Kec. Panyileukan, Kota Bandung, Jawa Barat 40614
[FAN

Website : www.bku.ac.id/ e-Mail : sekretariat@bku.ac.id / Telepon : 022 7830 760
Bhakti Kencana

University
REKAP PERCAKAPAN BIMBINGAN
Judul Proposal 1 Asuhan keperawatan terapi okupasi (menggambar) di kombinasikan dengan musik untuk menurunkan gejala halusinasi
pendengaran di RSJ Islam klender Jakarta
Sesi/ Bahasan : ke-1/assalamu‘alaikum bu ini reki mau bimbingan proposal kti bab 1,2 dan 3
Mahasiswa 1 221FK08007 - REKI ADRIAND Pembimbing 1 72009020004 - Yuli Astuti, SKM., M.Kes
Mahasiswa

Minggu, 18 Mei 2025, 13:47:45
assalamu'alaikum bu ini bimbingan ki reji o'

Pembimbing

Senin, 19 Mei 2025, 15:17:53
Waalaikum salam warahmatulahi wabarakatu.. oke, nanti ibu koreksi ya.

Senin, 19 Mei 2025, 17:28:53
https://docs.google.com/document/d/1gYpwDCSXxZNOwZhnpYZtypD3RgTi5Ow_ki7xWTviuXU0/edit?usp=sharing

SILAHKAN DIREVISI SESUAI DENGAN CATATAN KOREKSI DALAM FILE INI

Senin, 19 Mei 2025, 17:29:17
UNTUK SUMBER REFERENSI MASI BANYAK YANG BELUM DI TULIS

Senin, 19 Mei 2025, 17:29:49
UNTUK BAB 2 DAN 3 MOHON DIKOREKSI LAGI SISTIMATIKA PENULISAN NYA TERUTAMA PENOMORANNYA.

Mahasiswa

Senin, 19 Mei 2025, 17:32:53
Baik bu terimakasih s

Sesi / Bahasan : ke-1/Pengajuan judul KTI "Asuhan keperawatan dengan terapi okupasi (menggambar) dan musik untuk menurunkan gejala
halusinasi pendengaran pada pasien skizofrenia di RSJ Islam Jakarta"

Mahasiswa : 221FK08007 - REKI ADRIAND Pembimbing : 72018020007 - Uum Safari, S.Kep. MKM

Pembimbing

Kamis, 10 April 2025, 07:51:16

Judul bagus, pastikan referensi baik buku dan jurnal cukup mendukung teori, terutama jenis musik yang akan digunakan

Mahasiswa

Kamis, 8 Mei 2025, 19:48:01
Baik pak terimakasih atas saran dan pngarahannya

Sesi / Bahasan i ke-2/
Mahasiswa : 221FK08007 - REKI ADRIAND Pembimbing : 72018020007 - Uum Safari, S.Kep. MKM
Pembimbing

Otk cen:

https://bku.si 1.com/si; list_bimbinganajukc i/pri 54 13
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Jumat, 9 Mei 2025, 09:48:33

Sudah saya pelajari :

1. Perhatikan untuk instrumen penelitian lemngkapi instrumen yang dipakai dan sesuaikan
2. pengumpulan di buatkan penjelasan yg pebih fokus dan spesifik

3. Definisi operasional pastikan ada alat ukurnya

4. Daftar pustaka teknik penulisannya diperbaiki

5. info lengkap ada dalam komen di makalah

Selasa, 13 Mei 2025, 15:36:21

silahkan jawab ya ki, dna bisa lanjut ke bab selnajutnya

Sesi / Bahasan : ke-2 / Mengajukan BAB 1
Mahasiswa : 221FK08007 - REKI ADRIAND Pembimbing 1 72018020007 - Uum Safari, S.Kep. MKM

Sabtu, 26 April 2025, 14:17:51
kirimkan file dalam format word, dan masukan dalam drive yang sudah disepakati

Mahasiswa

Sabtu, 26 April 2025, 14:24:13
https://drive.google.convdrive/folders/1xnVudj3BQEewPeCNcft-f_pMdMc7yV4g?usp=drive_link

Sabtu, 26 April 2025, 14:24:39
https://drive.google.convdrive/folders/1xnVudj3BQEewPeCNcft-f_pMdMc7yV4g?usp=drive_link

Pembimbing

Selasa, 29 April 2025, 08:20:26

Silahkan revisi catatan yang ada dalam komen pada makalah ya, terutama :

1. beberapa bagian latar belakang agar tulisan bisa lebih mengalir yaitu ada alur saling berhubungan antara alinea atau paragraf tidak bercerita
putus putus seperti terpisah , sehingga klo diibaratkan makan saat ada seluruh lauk dan sayur dll tetapi dimakan terpisah sehingga tidak menyatu
2. pada manfaat diarahkan pada teoritis maupun praktis serta kebijakan jika mungkiin

Mahasiswa

Kamis, 8 Mei 2025, 19:47:06

baik pak terimakasih

Sesi / Bahasan 1 ke-2/A 1alaikum bu ini reviasian reki

Mahasiswa : 221FK08007 - REKI ADRIAND Pembimbing : 72009020004 - Yuli Astuti, SKM., M.Kes
Pembimbing

Kamis, 22 Mei 2025, 14:57:18

UNTUK BAB 1 BAGIAN LATAR BELAKANG TAMBAHKAN TERKKAIT DENGAN URGENITAS DARI HALUSINASI YAITU DAMPAK YANG BISA DI
AKIBATKAN DARI HALUSINASI

Kamis, 22 Mei 2025, 14:57:55
BAB 2 MASIH ADA YANG PER;U DITAMBAHKAN UNTUK SUMBER REFERENSINYA SAMA SISTIMATIKA PENOMORAN.

Kamis, 22 Mei 2025, 14:58:33
BAB 3, UNTUK POINT INSTRUMENT PENELITIANNYA PERLU DI TAMBAHKAN DENGAN LEMBAR ASUHAN KEPERAWATAN JIWANYA.

Kamis, 22 Mei 2025, 14:58:56
CHEK KEMBALI CARA PENULISAN DAFTAR PUSTAKA.

Kamis, 22 Mei 2025, 14:59:40
MOHON SEGERA DI REVISI YA, DAN SEGERA UPLOAD KEMBALI KE SIVEMA.

Sesi/ Bahasan :ke-3 /Bimbingan revisi ke 3 Bab 1,2, dan 3

https://bku_siakadcloud cc t_bimbinganajukonsultasi/printall/564 23
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9/19/25, 8:57 PM Rekap Percakapan Bimbingan
Mahasiswa 1 221FK08007 - REKI ADRIAND Pembimbing : 72009020004 - Yuli Astuti, SKM., M.Kes
Mahasiswa

Kamis, 22 Mei 2025, 16:28:33
Assalamualaikum bu, ini hasil bimbingan revisian reki yang ke 3

Sesi / Bahasan i ke4/
Mahasiswa : 221FK08007 - REKI ADRIAND Pembimbing 1 72018020007 - Uum Safari, S.Kep. MKM

Senin, 12 Mei 2025, 15:11:36
Asalamualaikum pak ini bimbingan reki yang ke 4 Bab 1,2,dan 3

Pembimbing

Selasa, 13 Mei 2025, 15:38:39

Untuk BAB | & Il tinggal revisi sesuai masukan ya, perhtaikan tipo, penggunaaan huruf besar dan untuk isi revisi terutama pada bab 3 :
1. Kriteria inklusi dan eklusi

2.Teknik Pengumpulan data

3. Datfar pustaka dan lampire segera di lengkapi

Sesi / Bahasan i ke-5/
Mahasiswa : 221FK08007 - REKI ADRIAND Pembimbing 1 72018020007 - Uum Safari, S.Kep. MKM

Mahasiswa

Senin, 12 Mei 2025, 15:41:34
Assalamualaikum pak ini bimbingan ke 5 reki

Ccntakcien

https:/bku.siakadcloud .com/siakad/list_bimbinganajukonsultasi/printall/564 313
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9/19/25, 8:57 PM Rekap Percakapan Bimbingan
NG UNIVERSITAS BHAKTI KENCANA
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University
REKAP PERCAKAPAN BIMBINGAN
Judul Proposal : Asuhan keperawatan terapi okupasi (menggambar) di kombinasikan dengan musik untuk menurunkan gejala halusinasi
pendengaran di RSJ Islam klender Jakarta
Sesi / Bahasan t ke-1/
Mahasiswa 1 221FK08007 - REKI ADRIAND Pembimbing : 72018020007 - Uum Safari, S.Kep. MKM
Mahasiswa

Selasa, 2 September 2025, 18:33:04
Asalamualaikum pak ini bimbingan BAB 4 reki

Sesi / Bahasan i ke-2/
Mahasiswa : 221FK08007 - REKI ADRIAND Pembimbing 1 72018020007 - Uum Safari, S.Kep. MKM

Selasa, 2 September 2025, 18:34:38
Assalamualaikum pak ini bimbingan bab 4 dan 5 reki

Sesi / Bahasan i ke-3/
Mahasiswa : 221FK08007 - REKI ADRIAND Pembimbing 1 72018020007 - Uum Safari, S.Kep. MKM

Selasa, 2 September 2025, 18:36:17
Assalamualaikum pak ini bimbinan BAB 5 dan 6 reki

Sesi / Bahasan : ke-4/
Mahasiswa 1 221FK08007 - REKI ADRIAND Pembimbing : 72018020007 - Uum Safari, S.Kep. MKM

Selasa, 2 September 2025, 18:37:24

Assalamualaikum pak ini bimbingan BAB 4,5, dan 6 reki

Sesi / Bahasan i ke-5/
Mahasiswa 1 221FK08007 - REKI ADRIAND Pembimbing : 72009020004 - Yuli Astuti, SKM., M.Kes

Selasa, 2 September 2025, 18:39:05
Assalamualaikum bu ini bimbingan BAB 4 reki

Sesi / Bahasan i ke-6/
Mahasiswa : 221FK08007 - REKI ADRIAND Pembimbing 1 72018020007 - Uum Safari, S.Kep. MKM

Selasa, 2 September 2025, 18:40:12
Assalamualaikum bu ini bimbingan BAB 4 dan 5 reki

Sesi / Bahasan i ke-7/
Mahasiswa : 221FK08007 - REKI ADRIAND Pembimbing 1 72009020004 - Yuli Astuti, SKM., M.Kes

Clontahcle: RENIADRAND, pode.

https:/bku_siakadcloud .com/siakad/list_bimbingankonsultasi/printal/8388 12
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Selasa, 2 September 2025, 18:41:26
Assalamualaikum bu ini bimbingan BAB 5 dan 6 reki

Sesi / Bahasan 1 ke-8/
Mahasiswa 1 221FK08007 - REKI ADRIAND Pembimbing

: 72009020004 - Yuli Astuti, SKM., M.Kes

Selasa, 2 September 2025, 18:42:48
Assalamualaikum bu ini bimbingan BAB 4,5, dan 6 reki

Ccntakcien

https://bku.siakadcloud .c t_bimbingankonsultasi/printall/8388



Lampiran 10 Hasil Uji Turnitin

ASUHAN KEPERAWATAN PEMBERIAN TERAPI OKUPASI

(MENGGAMBAR) DI KOMBINASIKAN DENGAN MUSIK UNTUK
MENURUNKAN GEJALA HALUSINASI PENDENGARAN DI RSJ
ISLAM KLENDER JAKARTA
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Lampiran 11 Hasil Dokumentasi Keperawatan
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