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Lampiran 1 Lembar Persetujuan Pasien 

SURAT PERSETUJUAN MENJADI RESPONDEN 

(INFORM CONCENT) 

Saya yang bertanda tangan dibawah ini 

Nama (Inisial) : 

Umur : 

Alamat : 

No telefon : 

Menyatakan bersedia dan setuju menjadi subjek penelitian yang berjudul 

“Asuhan Kebidanan Terintergrasi Pada Kehamilan, Persalinan Nifas, Neonatus, 

Dan Keluarga Berencana Dengan Asuhan Penerapan Akupresur Sanyinjiao (Sp 

6) Dan Hegu (Li 4) Pada Penurunan Intensitas Nyeri Persalinan Kala 1 Fase 

Aktif Di Puskemas Pagarsih ” yang diteliti oleh : 

Nama : Nuraini Dwi Arianti 

NIM : CK 118038 

Demikian persetujuan ini saya buat dengan sesungguhnya dan tidak ada 

paksaan dari pihak manapun. 

 

Bandung,   2021 

Responden    
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Lampiran 2 Partograf 
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Lampiran 3 Lembar Skala Intensitas Nyeri 

LEMBAR OBSERVASI SKALA NYERI PENERAPAN TEKNIK 

AKUPRESUR TERHADAP PENURUNAN NYERI PERSALINAN KALA I 

FASE AKTIF DI PUSKESMAS PAGARSIH 

 

 

Nama    : 

Umur   : 

Pekerjaan  : 

Status Kehamilan : 

Hari/Tanggal  : 

Jam   : 

 

Penilaian Skala Nyeri dengan Numeric Rating Scale 

Sebelum Dilakukan Intervensi 

 

 Cara melakukan penilaian skala nyeri : 
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Penilaian Skala Nyeri dengan Numeric Rating Scale 

Sesudah Dilakukan Intervensi 

 

 Cara melakukan penilaian skala nyeri : 
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Lampiran 4 Lembar Bimbingan 

LEMBAR KONSULTASI LAPORAN TUGAS AKHIR  

TAHUN AKADEMIK 2021 

Nama : Nuraini Dwi Arianti 

NIM : CK 118038 

Pembimbing  : Intan Yusita,  M.Keb 

 

No Tanggal/hari Materi yang 

dikonsulkan 

Saran Perbaikan Paraf  

1. 26 Januari 

2021 

Judul dan 

revisi Bab 1 

1. Perbiki judul, segitiga 

terbalik dan 

tambahkan tahun 

2. Ada apa dengan nyeri 

3. Justifikasi masalah 

belum jelas 

4. Justifikasi 

intervensinya juga 

belum ada 

5. Apa perbedaan dengan 

teknik yang lain 

6. Bagaimana 

melakukannya 

7. Kapan dilakukan 

8. Sampai kapan 

9. Bagaimana mengukur 

intesitas nyeri 

10. Apa perbedaan 

farmakologi dengan 

non farmakologi 

 



 

187 

 

11. Bagaimana teknik 

sehingga bisa terjaid 

penurunan 

12. Alat ukurnya apa 

13. Jurnalnya ambil 

terbaru minimal 5 

tahun kebelakang 

2.  12 Februari 

2021 

Revisi Bab I 

dan lanjutkan 

Bab III 

 

1. Teknik pengukuran 

nyeri cari kembali  

2. Tambahkan Gambaran 

puskesmas pagarsih. 

 

 

3.  25 Februari 

2021 

Revisi Bab I 

dan Bab III 

1. Perbaiki page break 

2. Buat sub bab sampel  

3. Buat kriteria inklusi 

dan eklusi. 

4. Buat sub bab baru 

tentang teknik 

pengambilan sample 

angan digabung 

disini. 

5. Lampirkan lembar 

observasiya. 
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4.  30 Juni 

2021 

Revisi 

Proposal dan 

BAB 4 

3. berbaiki SOP  

4. Membuat lembar 

tabel Observasi 

5. Baca Kembali teori 

6. Lanjutkan Bab 5 

 

5.  17 juli 2021 Revisi BAB 

4 dan BAB 5 

1. perbaiki kembali 

penulisan SOAP  

2. masukan data fokusnya 

saja 

3. perbaiki penulisan 

analisa datanya 

4. perbaiki kembali 

penatalaksanaa nya 
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LEMBAR KONSULTASI LAPORAN TUGAS AKHIR  

TAHUN AKADEMIK 2021 

Nama : Nuraini Dwi Arianti 

NIM : CK 118038 

Pembimbing  : Yanyan Mulyani, SST.,MM.,M.Keb 

 

No Tanggal/hari Materi yang 

dikonsulkan 

Saran Perbaikan Paraf 

Pembimbing  

1.  16 Januari 

2021 

Pemelihan 

tema dan 

Judul 

1. Pemilihan 

tema  

2. Membantu 

pemelihan 

judul 

3. Pemilihan 

jurnal 5 tahun 

terakhir 

4. Mengirikan 

judul hari 

sabtu tanggal 

23 Januari 

 

2. . 26 Januari 

2021 

Judul dan 

Bab 1 

1. Tambahkan 

tentang 

persalinan  

2. Cari intensitas 

nyeri pada ibu 

primi dan 

multi 

3. Tambahkan 

Pengurangan 

intensitas nyeri 

pada 

farmakologi 

dan non 

farmakologi 
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4. Bias 

tambahkan 

dengan metode 

lain seperti 

dengan 

aromaterapi 

atau Tarik 

nafas dalam 

3.  26 Februari 

2021 

Revisi Bab 

1 dan 3 

1. Perbaiki bab 1 

2. Lengkapi bab 

3 dengan 

langkah –

langkah dan 

gambarannya 

bagaimana 

3. Lampirkan 

inform 

consent, ceklis 

pelaksanaan 

dan tatacara 

4. Lampirkan 

lembar 

pengesahan 

dan konsultasi 

 

4.  8 Juli 2021 Revisi  

Bab 4 dan 5  

1. Perbaki bab 4 

2. Masukan hanya 

data focus 

3. Perjelas kembali 

penatalaksanaa 

4. Perbaikan Bab 5 
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5. Bandingkan 

kembali teori 

dan keadaan 

6. Munculkan 

penelitian lain 

5.  18 juli 2021 Revisi 

Laporan TA 

1. Perbaiki kata 

pengantar 

2. Perbaiki 

kembali 

penulisan dan 

menomoran 

3. Masukan 

kembali 

refensi yang 

masih kosong 

4. Lengkapi data 

subjektif 

5. Perbaiki 

kembali 

penulisan 

diagnose  

6. Masukan 

kembali jurnal 

dan intervendi 

tentang 

akupresur pada 

BAB 5 

7. Masukan 

dokumentasi 

foto 
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Lampiran 5 pendokumentasia 
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Lampiran 

Tabel Skor skala teknik Akupresur yang telah dilakukan : 

No Nama Pasien Pre - test Post - test 

1.  Ny N 9 7 

2.  Ny R 7 5 

3.  Ny S 8 5 
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213 
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DAFTAR RIWAYAT HIDUP 

 

IDENTITAS DIRI 

Bahwa yang bertanda tangan dibawah ini: 

Nama   : Nuraini Dwi Arianti 

Umur   : 20 

TTL   : Bandung, 21 November 2000 

Agama  : Islam 

Alamat  : Jl. Pamitran 1 No 15 Rt 02 Rw 09 kel ciapdung kulon kec 

panyileukan  

kota badung 

No. Telpon  : 081312320469 

Email   : nuraini.dwii21@gmail.com 

 

 

mailto:nuraini.dwii21@gmail.com
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PENDIDIKAN 

1 SDN sukarela 3 (2006-2012) 

2 SMPN 27 Bandung (2012-2015) 

3 SMK Bhakti Kencana  (2015-2018) 

4 Universitas Bhakti Kencana (2018-2021) 

 

KARYA TULIS ILMIAH 

ASUHAN KEBIDANAN TERINTERGRASI PADA KEHAMILAN PERSALINAN 

NIFAS, NEONATUS, DAN KELUARGA  BERENCANA DENGAN ASUHAN 

PENERAPAN AKUPRESUR SANYINJIAO (SP 6) DAN HEGU (LI 4) 

PADA PENURUNAN INTENSITAS  NYERI PERSALINAN 

KALA 1 FASE AKTIF DI PUSKEMAS PAGARSIH 
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MATRIK PROPOSAL 

NAMA MAHASISWA : Nuraini Dwi Arianti 

NIM    : CK.1.18.038 

PEMBIMBING 1  : Intan Yusita,  M.Keb 

PEMBIMBING 2  : Yanyan Mulyani, SST.,M.Keb 

JUDUL   : Asuhan Kebidanan Terintergrasi Pada Kehamilan Persalinan 

Nifas, Neonatus, Dan Keluarga  Berencana Dengan Asuhan Penerapan Akupresur Sanyinjiao 

(Sp 6) Dan Hegu (Li 4) Pada Penurunan Intensitas  Nyeri Persalinan Kala 1 Fase Aktif Di 

Puskemas Pagarsih 

HARI / TANGGAL : Jumat, 20 Agustus 2021 

PENGUJI  : Dewi Nurlaela Sari, SST.,M.Keb 

 

NO SARAN REVISI 

1. Tambahkan tentang TCM pada bagian 

latar belakang cari lagi di jurnal 

Sudah ditambahkan  

Halaman : 4 

2. Tambahkan penjelasan pada titik meridian 

mana yang memiliki efek paling kuat 

Sudah ditambahkan  

Halaman : 37 

3. Jelaskan mengenai keterbatasan dalam 

melakukan penilaian nyeri yang dilakukan 

saat intervensi  

Sudah diperbaiki  

Halaman : 167 

4. lengkapi kembali justifikasi pada latar 

belakang 

Sudah di lengkapi  

Halaman : 4 

5.  Tambahkan titik sarafnya Sudah di tambahkan  

Halaman : 6 

6.  Tambahkan SOAP intervensinya Sudah ditambahkan 

 

Bandung, 20 Agustus 2021 

Penguji 

 

 

(Dewi Nurlaela Sari, SST.,M.Keb) 

MATRIK SIDANG LTA  
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NAMA MAHASISWA : Nuraini Dwi Arianti 

NIM   : CK.1.18.038 

PEMBIMBING 1  : Intan Yusita, ,M.keb 

PEMBIMBING 2  : Yanyan Mulyani, SST.,MM.,M.Keb 

 JUDUL  : ASUHAN KEBIDANAN TERINTERGRASI PADA KEHAMILAN 

PERSALINAN NIFAS, NEONATUS, DAN KELUARGA BERENCANA DENGAN 

ASUHAN PENERAPAN AKUPRESUR SANYINJIAO (SP 6) DAN HEGU (LI 4) 

PADA PENURUNAN INTENSITAS NYERI PERSALINAN    KALA 1 FASE AKTIF 

DI PUSKEMAS PAGARSIH 

HARI / TANGGAL  : Jumat , 20 Agustus 2021 

PENGUJI   : Ning Hayati  

 

NO SARAN REVISI 

 

1  

 

 

 

2  

 

 

 

 

 

 

 

3 

Kaidah umum penulisan , margin ki dan ka 

 

 

 

Dokumentasi SOAP : kata simetris dalam 

pemeriksaan fisik tidak perlu , pada 

pengkajian fisik pemeriksaan temuanyg 

sifatnya permanen seperti luka SC ga perlu 

berulang2 

Penatalaksanaan : yg di cantumkan adalah 

asuhannya saja  

 

 

Bab V Pembahasan : jelaskan   secara teori 

kenapa akupresur efektif  

Sudah diperbaiki 

 

 

 

 

Sudah diperbaiki 

 

 

 

 

 

 

 

Sudah diperbaiki 

Hal : 167 

 

Bandung, 20 AGustus 2021 

Penguji 

 

(Nung Hayati, SSTM.Kes) 
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