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Produksi ASI yang sedikit menjadi masalah utama para ibu yang baru melahirkan,
selain masalah puting susu tenggelam ataupun datar, payudarah bengkak, bayi
tidak mau menyusui karena teknik menyusui yang tidak benar dan kehawatiran
ibu tidak bisa mencukupi kebutuhan ASI pada buah hatinya. Penelitian ini
bertujuan untuk meningkatkan produksi ASI pada ibu nifas di BPM Bidan Euis
Nurluna Yusuf, Amd. Keb tahun 2021.

Penelitian ini menggunakan metod sfudy case dengan Asuhan Kebidanan
Terintegrasi Pada Masa Kehamilan Persalinan Nifas Dan Bayi Baru Lahir Dengan
Pemberian Susu Kacang Kedelai Untuk Meningkatkan Produksi ASI di BPM
Bidan Euis Nurluna Yusuf, Amd. Keb. Hasil penelitian ini didapatkan bahwa
asuhan yang diberikan sudah sesuai dengan teori dan pemberian susu kacang
kedelai yang dilakukan efektif dalam meningkatkan produksi ASI.

Kesimpulan dari asuhan ini dengan pengambilan sampel teknik sampling jenuh,
populasi adalah post partum 3 hari selama 7 hari dan sebanyak 3 responden.
Berdasarkan pengumpulan dan analisa data, data tersebut adanya peningkatan
hasil analisis univariat : Rata-rata peningkatan ASI sebelum dan sesudah pada
pemberian Susu Kacang Kedelai yaitu sebelum di lakukan intervensi yaitu pasien
pertama 15,4 ml dan setelah diberikan itervensi selama 7 hari meningkat sebanyak
94,1 ml, pasien kedua sebelum dilakukan intervensi 19 ml dan setelah diberikan
intervensi selama 7 hari meningkat sebanyak 106 ml, dan pasien ketiga sebelum
dilakukan intervensi 14 ml dan setelah diberikan intervensi meningkat sebanyak
108 ml.

Saran Diharapkan hasil penelitian ini dapat digunakan sebagai bahan evaluasi
dengan kegiatan dimasa yang akan datang.
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Obstetrics education integrated into gestation The labor of nifasd and the
newborn baby was given Soy latte to increase breast milk production
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Poor production of milk is the problem of the mothers who bear children, apart
from the drowning or flat nipple problems, the brash is swollen, the baby refuses
to breastfeed because the pulse is feeding the right cheek and the worry of the
mother is unable to make ends meet. Inu research is intended to enhance
production of milk to nifas's mother at the BPM Euis Nurlina Yusuf Amd. Keb
2021

The investigation is using a method study case with integrated obstetric care
during the pregnancy of nifas and newborn babies with a milk bean to increase
production at the BPM of midwife Euis Nurlina Yusuf, Amd.Keb. Jus. The study
found that orphanages were in harmony with the theoni and that the soy milk milk
done effectively enhanced the production of milk.

The case of dani's inu orphanage with the observation of the sample of the
saturated sampling, the population was post sustained 3 days for 7 days and as
many as 3 respondents.

Based on collection and analysis of the data, the data results from uruvaniat
analysis: the previous and subsequent breakthrough of vavanian soy bean before
the intervention of 15,4 ml patient, and after 7 days of itervensi and 94,1 ml of it,
the second patient before the 19 ml intervention and after the intervention 106 mll
days and a third patient before 14 ml interventions and after one as many as one
108 ml.

Baran is archived the results of this study can be used as assessments with
upcoming feel activities.
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