
 

 

 

BAB V 

SIMPULAN DAN SARAN 

1.1 Simpulan 

sil penelitian Gambaran Pengentahuan Ibu Ha imil Tentang 

Paparan Asap Ro ikok Berdasarkan Karakteristik Di Pmb Bidan A 

Kecamatan Purwadadi Kabupaten Subang Tahun 2024 memiliki 

kesimpulan sebagai berikut: 

1. Gambaran Ibu Haimil Tentang Paparan Asap Ro ikok di PMB 

Bidan A Kecamatan Purwadadi Kabupaten Subang Tahun 

2024 bahwa lebih dari setengahnya ibu ha imil berpengetahuan 

cukup sebanyak 53,3%. 

2. Gambaran Ibu Haimil Tentang Paparan Asap Ro ikok di PMB 

Bidan A Kecamatan Purwadadi Kabupaten Subang Tahun 

2024 bahwa setengahnya ibu ha imil berpengetahun cukup 

berdasarkan umur >35 sebanyak 62,5%. 

3. Gambaran Ibu Haimil Tentang Paparan Asap Ro ikok di PMB 

Bidan A Kecamatan Purwadadi Kabupaten Subang Tahun 

2024 bahwa lebih dari setengahnya ibu ha imil berpengetahuan 

cukup berdasarkan pendidikan SMA sebanyak 62,5%. 

1.2 Saran 

1.2.1 Bagi Penulis 

Diharapkan bagi peneliti selanjutnya untuk melakukan 

pengembangan baik dalam ruang lingkup penelitian dan atau 

meningkatkan jumlah sampel agar hasil menjadi lebih 

representatif. 

1.2.2 Bagi Intansi Pendidikan 

 

Disarankan kepada Program Studi DIII kebidanan melakukan 

pengabdian kepada masyarakat, seperti penyuluhan-penyuluhan 



 

 

langsung mengenai bahaya paparan asap ro ikok terhadap kehaimilan 

sehingga pengetahuan masyarakat terutama ibu haimil bertambah, 

sebagai upaya preventif terjadinya bahaya lahir premature, berat 

badan lahir rendah, gangguan tumbuh kembang bayi dan balita, 

gangguan oksigen pada janin serta gangguan pernafasan. 

1.2.3 Bagi Ibu Haimil 

Ibu haimil dapat mencari informasi lebih banyak tentang 

bahaya paparan asap ro ikok terhadap keha imilan dari tenaga 

kesehatan, media masa, sosial media, agar wawasannya bertambah. 

Serta berusaha menghindari dari paparan asap ro ikok selama 

keha imilan.
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