KATA PENGANTAR

Puji syukur penulis panjatkan kehadiran Allah SWT, karena atas berkat dan
karunia-Nya, Sehingga penulis dapat menyelesaikan Karya Tulis Ilmiah dengan
judul Asuhan Keperawatan dengan Terapi Foot Massage Untuk Menurunkan
Tekanan Darah Pada Pasien Hipertensi Di Kecamatan Cipayung, Jakarta Timur
telah disetujui oleh Tim Penguji/Sidang sebagai salah satu syarat dalam menempuh
ujian akhir Program Studi DIl Keperawatan Universitas Bhakti Kencana Jakarta.

Dalam penyusunan Karya Tulis Ilmiah ini penulis banyak mendapatkan
bimbingan dan bantuan dari berbagai pihak, untuk itu penulis menyampaikan
penghargaan dan ucapan terima kasih kepada:

1. H. A. Mulyana, S.H, M.Pd, MH.Kes selaku Ketua Yayasan Adiguna
Kencana

2. Dr. Entris Sutrisno, MH.Kes., Apt. Selaku Rektor Universitas Bhakti
Kencana

3. Vina Vitniawati, S.Kep., M.Kep.,Ners selaku Dekan Fakultas Keperawatan
Universitas Bhakti Kencana.

4. Yuli Astuti, SKM, M.Kes selaku Ketua Cabang Universitas Bhakti Kencana
Jakarta, pembimbing Il dan penguji | Karya Tulis llmiah ini yang telah
membimbing dengan baik dan memberikan masukan agar terselesainya
proposal ini.

5. Ns. Tatik Setiarini, S.Kep, MKM. Sebagai pembimbing | dan penguji 1l
yang telah memberikan masukan agar terselesainya proposal ini.

6. Semu dosen Program Studi Diploma 111 Universitas Bhakti Kencana Jakarta
yang telah memberikan bimbingan dengan sabar, pengalaman dan ilmu
yang bermanfaat

7. Kepada Suku Dinas Kesehatan Jakarta Timur dan Puskesmas Kecamatan
Cipayung yang telah memberikan izin untuk penelitian sehingga penelitian

ini berjalan dengan lancar
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8.

10.

11.

12.

13.

Almarhum ayah tercinta Noval yang telah membesarkan saya dan
memberikan doa selama hidup nya

Ibu tercinta Yus Marlina yang setia menemani dan memberikan doa,
semangat, dukungan dan motivasi selama ini.

Ayah sambung Marlizal yang memberikan doa, semangat, dukungan dan
motivasi selama ini.

Teman-teman sejawat dan seperjuangan angkatan 24, yaitu Adrianto
Pratama Putra, Desi Resti, Revana Evilia Tandon, Rosita Nurmaya, Wildan
Nazmu Maarif yang telah bekerja sama dan memberikan motivasi dalam
penyelesain pendidikan dan penulisan proposal ini.

Kepada Sahabat-sahabat saya Eva, Ira, Kurnia, Shofi, Nabila dan teman
teman SMP saya yang saya di rindukan kebersamaan nya. Terimakasih telah
memberikan bantuan berupa masukan, Kritik, saran, waktu luang dan selalu
menjadi pendengar dan pemberi solusi yang baik di setiap masalah saya,
yang tidak pernah meninggalkan saya saat keadaan apapun, serta
memberikan semangat, dukungan, dan motivasi selama proses penyelesaian
tugas akhir ini.

Dan yang terakhir kepada diri saya sendiri yang telah kuat bertahan dan
berjuang dalam penyelesain tugas akhir ini, terimakasih sudah selalu
berusaha menjadi yang terbaik walaupun terkadang apa yang diinginkan
tidak tercapai, terimakasih sudah selalu mencoba bangkit ketika terluka,
terimakasih sudah memutuskan tidak menyerah sesulit apapun proses
penyusunan tugas akhir ini dan telah menyelesaikan semaksimal mungkin,
ini merupakan pencapaian yang patut di rayakan untuk diri sendiri.
Berbahagialah selalu dimanapun berada, dan apapun kekurangan dan
kelebihanmu, mari rayakan diri sendiri. Akhir kata, penulis berharap Allah
SWT berkenan membalas segala kebaikan semua pihak yang telah

membantu dalam proses penyelesain tugas akhir ini.
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