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KATA PENGANTAR 

 

Puji Syukur penulis panjatkan kehadirat Allah SWT yang telah melimpahkan 

rahmat dan karunia-Nya. Alhamdulillah penulis dapat menyelesaikan penyusunan 

Proposal Karya Tulis Ilmiah ini dengan judul “PENERAPAN DIET RENDAH 

GARAM DALAM ASUHAN KEPERAWATAN KELUARGA PADA PASIEN 

HIPERTENSI DI WILAYAH KERJA PUSKESMAS GUNTUR KABUPATEN 

GARUT 2025”  Sholawat serta salam semoga tercurah limpahkan kepada Baginda 

Nabi Muhammad SAW, kepada keluarganya, sahabat, dan kepada kita selaku umatnya. 

Karya Tulis Ilmiah ini disusun guna memenuhi salah satu persyaratan dalam 

menyelesaikan Pendidikan Program Studi Diploma III Keperawatan Universitas 

Bhakti Kencana Garut. 

Penulis menyadari dalam penyusunan Karya Tulis Ilmiah ini atas bantuan, 

bimbingan dan dukungan dari berbagai pihak dalam kesempatan ini penulis 

menyampaikan ucapan banyak terimakasih kepada : 

1. H. Mulyana, S.H., M. Pd., MH. Kes. selaku Ketua Yayasan Adhi Guna Kencana.  

2. Edi Junaedi, S.Kep., MH.Kes. selaku Pelaksana Harian Yayasan Adhi Guna 

Kencana  

3. Dr. Entris Sutrisno., MH.Kes., Apt., selaku Rektor Universitas Bhakti Kencana.  

4. Ns. Winasaari Dewi, M.Kep selaku Kepala Cabang dan Ketua Program Studi D-III 

Keperawatan Universitas Bhakti Kencana Garut  
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5. Santi Rinjani S.Kep., Ners., M.Kep selaku Wakil Kepala cabang 1 Bidang 

Akademik Riset dan Kemahasiswaan sekaligus wali dosen Universitas Bhakti 

Kencana sekaligus pembimbing I yang selalu meluangkan waktu, tenaga, serta 

pikiran untuk untuk memberikan motivasi, arahan-arahan serta masukan selama 

proses penyusunan karya tulis ilmiah 

6. Ridwan Riadul Jianan SKM., M.Si selaku pembimbing II yang sudah mengarahkan 

dan membersamai proses penyusunan karaya tulis ilmiah 

7. Seluruh Staff Dosen dan Karyawan Universitas Bhakti Kencana Garut.  

8. Kepada Pegawai Dinas Kesehatan Garut yang tidak dapat saya sebutkan namanya satu 

persatu, saya ucapkan terimakasih atas bantuan dan dukungannya dalam memberikan 

data data yang diperlukan, sehingga penyusunan karya tulis ilmiah ini dapat 

diselesaikan dengan baik.  

9. Kepada Perawat Puskesmas Guntur saya ucapkan terimakasih atas bantuan dan 

dukungannya dalam memberikan izin serta memberikan data data yang diperlukan, 

sehingga penyusunan karya tulis ilmiah ini dapat diselesaikan dengan baik.  

10. Semua pihak yang telah membantu dalam penyusunan Karya Tulis Ilmiah ini yang 

tidak dapat penulis sebutkan satu persatu.  

Dalam penyusunan Karya Tulis Ilmiah ini, penulis menyadari bahwa masih 

terdapat banyak kesalahan dan kekurangan baik dari segi isi, susunan kalimatnya 

maupun penyajian materi. Meskipun demikian mudah-mudahan dalam penyusunan 

Karya Tulis Ilmiah ini dapat bermanfaat khususnya bagi penulis, umumnya bagi 



 
 

viii 
 

pembaca. Penulis juga sangat mengharapkan kritik dan saran yang membangun dari 

berbagai pihak untuk kesempurnaanya. 

 

 Garut, Mei 2025 

  

 

 

 Indra Syarif Hidayat 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  


