EVALUASI PENGGUNAAN OBAT ANTIDIABETES DALAM RANGKA
PERENCANAAN DI SALAH SATU APOTEK PADA PASIEN PROGRAM
RUJUK BALIK (PRB) DARI SALAH SATU PUSKESMAS DI
KECAMATAN LEMBANG

ABSTAK

Diabetes adalah masalah kesehatan masyarakat yang penting, menjadi salah satu dari
empat penyakit tidak menular prioritas yang menjadi target tindak lanjut oleh para pemimpin
dunia. Jumlah kasus dan prevalensi diabetes terus meningkat selama beberapa dekade terakhir.
Penelitian ini dilakukan untuk mengevaluasi penggunaan obat antidiabetes dan merekap
kebutuhan obat antidiabetes di salah satu Apotek di kecamatan Lembang kabupaten Bandung
Barat.

Penelitian ini menggunakan metode penelitian desktiptif yang bersifat retrosfektif yang
dimulai dari pengumpulan data, pencatatan data, analisis data. Populasi penelitian adalah semua
pasien PRB yang didiagnosa menderita penyakit diabetes di Puskesmas Jaya Giri pada bulan
Januari, Maret, dan April 2020. Dari hasil penelitian didapat jumlah penderita penyakit diabetes
berdasarkan jenis kelamin Laki-laki sebanyak 11,11% dan perempuan lebih banyak daripada laki-
laki yaitu 88.89% berdasarkan usia 21-49 sebanyak 6,35% dan usia 50-80 sebanyak 93,65
Penggunaan obat yang banyak digunakan yaitu obat Metformin 500 mg.
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ABSTRACT

Diabetes is an important public health problem, being one of the four priority non-
communicable diseases that are being targeted by world leaders. The number of cases and the
prevalence of diabetes have continued to increase over the past few decades. This research was
conducted to evaluate the use of antidiabetic drugs and to recap the needs of antidiabetic drugs in
one Pharmacy in Lembang sub-district, West Bandung regency.

This study uses a descriptive retrospective research method that starts from data
collection, data recording, data analysis. The study population was all DRR patients who were
diagnosed with diabetes at the Jaya Giri Public Health Center in January, March, and April 2020.
From the results of the study, the number of diabetics based on male sex was 11.11% and more
women than men that is 88.89% based on age 21-49 as much as 6.35% and age 50-80 as much as
93.65 The use of the most widely used drug is the drug Metformin 500 mg.
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