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INFORMED CONSENT

Yang Bertanda tangan di bawabh ini:
Nama . Putri Tursina Sundari
NIM : 191FKO05037
Program Studi : S1 Keperawatan dan Ners Universitas Bhakti Kencana
Menyatakan bahwa meminta kerelaan ibu/bapak bisa dijadikan Klien
dalam penelitian yang berjudul “Hubungan lama hemodialisis dengan kualitas
hidup pada klien penyakit ginjal kronis di ruang hemodialisis RSUD Kota
Bandung”. Adapun tujuan dari penelitian ini adalah untuk hubungan lama
hemodialisis dengan kualitas hidup.
Penelitian tidak melibatkan intervensi yang dilakukan, sehingga tidak ada

risiko apapun. Oleh karena itu dimohon untuk bisa menjadi klien. Terima kasih.

Bandung, Juli 2021

Putri Tursina Sundari
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SURAT PERSETUJUAN KLIEN
Yang bertanda tangan dibawabh ini :
Nama
Usia
Pendidikan
Pekerjaan

Menyatakan setuju/tidak setuju *) dijadikan Kklien terhadap penelitian yang
dilakukan oleh Putri Tursina Sundari, yang berjudul “Hubungan lama
hemodialisis dengan kualitas hidup pada klien penyakit ginjal kronis di ruang

hemodialisis RSUD Kota Bandung”.

Surat ini saya buat dengan sukarela tanpa ada paksaan dari pihak manapun.

Bandung, April 2021

Keterangan:

*) Pilih salah satu



LEMBAR OBSERVASI

1. Lama Waktu Hemodialisis

< 1 tahun

1-2 tahun

> 2 tahun
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Pengukuran Kualitas Hidup

KIDNEY DISEASE QUALITY OF LIFE

Petujuk Pengisian
Dibawah ini terdapat sejumlah pertanyaan-pertanyaan tentang kesehatan anda
yang berkaitan dengan kualitas hidup setelah menjalani hemodialisis. Kuesioner
akan dibacakan oleh peneliti, kemudian pilihlah salah satu jawaban yang paling
sesuai dengan diri anda. Setiap pertanyaan di bawah ini, tidak ada jawaban yang
benar atau salah.

KESEHATAN ANDA

1.

Secara umum, anda merasa kesehatan anda:

Sangat baik
Baik
Cukup baik
Buruk

gk~ wN -

(lingkari satu nomor)
SEMPUIMNA ..o
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Dibandingkan satu tahun yang lalu, bagaimana anda menilai kondisi
kesehatan anda saat ini secara umum?  (lingkari satu nomor)

Jauh lebih baik daripada setahun yang lalu
Agak lebih baik daripada setahun yang lalu
Sama seperti setahun yang lalu
Agak lebih buruk daripada setahun yang lalu
Jauh lebih buruk daripada setahun yang lalu

1

2
3
4
5

Hal-hal berikut ini adalah tentang segala aktivitas yang kemungkinan anda

lakukan pada saat tertentu.

Apakah kondisi kesehatan anda saat ini

membatasi anda dalam melakukan aktivitas tersebut? Jika ya, seberapa

terbataskah?

(lingkari satu nomor pada setiap baris)

Ya,
sangat
terbatas

Ya,
agak
terbatas

Tidak
terbatas
sama
sekali

Aktivitas berat, seperti berlari, mengangkat

beban berat, melakukan olahraga berat.

1

2

3

atau bermain golf.

Aktivitas yang biasa, seperti memindahkan
meja, menggunakan penyedot debu, bowling,

1

2

3

Mengangkat atau membawa barang belanjaan

Menaiki beberapa anak tangga

Menaiki satu anak tangga

Berjongkok, berlutut, bersujud

Berjalan lebih dari satu setengah kilometer

Se|~e oo

Berjalan beberapa blok

S

NINININININ

WWwWwww
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i. Berjalan satu blok 1 2 3
J. Mandi dan memakai baju sendiri 1 2 3
4. Selama 4 minggu terakhir, apakah anda mempunyai masalah — maslah

berikut dengan pekerjaan atau aktivitas sehari — hari dikarenakan kondisi
kesehatan fisik anda saat ini? (lingkari satu nomor pada tiap baris)

Ya Tidak

a. Mengurangi waktu yang anda gunakan untuk 1 2
bekerja atau berkativitas?

b. Menyelesaikan lebih sedikit pekerjaan dari yang 1 2
biasanya anda lakukan?

c. Keterbatasan dalam melakukan satu pekerjaan atau 1 2
aktivitas tertentu?

d. Mengalami kesulitan dalam melakukan pekerjaan 1 2
atau aktivitas tertentu?
(perlu usaha dan tenaga lebih)?

5. Selama 4 minggu terakhir, apakah anda mempunyai masalah — masalah

seperti dibawah ini saat anda bekerja atau melakukan aktivitas sehari — hari
sebagai akibat dari masalah emosi anda (seperti merasa depresi atau
cemas)?

(Lingkari satu nomor pada tiap baris)

Ya Tidak
a. Mengurangi banyaknya waktu yang mampu anda 1 2
habiskan untuk bekerja atau beraktivitas?
b. Menyelesaikan lebih sedikit pekerjaan dari yang 1 2
biasanya anda lakukan?
c. Tidak bekerja seteliti atau secermat biasanya? 1 2
6. Selama 4 minggu terakhir, seberapa besar kesehatan fisik atau masalah

emosional anda mengganggu aktivitas sosial anda dengan keluarga, teman,
tetangga, atau kelompok? (Lingkari satu nomor)

Tidak terganggu sama sekali ............cocoviriiiiiiniin e 1
SediKit tergangQuU .......ccoveieeiiiie e 2
Lumayan tergangQU .......c.ceeoreereerreerreesreesree e e 3
LI =T o LU SRRSO 4
SaNgat tErgANGGU ....eoveririiiieiere e 5
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7. Seberapa parah rasa sakit yang anda alami selama 4 minggu terakhir?
(Lingkari satu nomor)

TIAAK Q08 ..o 1
SANQAL FINQAN ...ecvieiececece e re e 2
RINGAN .. s 3
Lumayan Parah...........cccoeceiiiiieie e 4
SANGAL PArAN .....eeiiiiee s 5

8. Selama 4 minggu terakhir, seberapa besar rasa sakit yang anda rasakan
mengganggu pekerjaan anda (termasuk pekerjaan rumah dan pekerjaan di luar

rumah)? (Lingkari satu nomor)
Tidak sama SeKali........ccccveveiiiiiiieic e 1
SediKit MENQANGGU ...oviieiiiiiiiieeee e 2
V=T 00T F= U0 o 11 TSRS 3
Mengganggu SEKaAlT ..........coevieiiiiiiiece e 4
Sangat mengganggu SEKali .........cccocvvviiieiiiiii e 5

9. Pertanyaan — pertanyaan berikut adalah mengenai bagaimana perasaan anda
selama 4 minggu terakhir. Pada setiap pertanyaan, berilah satu jawaban yang
paling menggambarkan perasaan anda. Seberapa sering dalam 4 minggu

terakhir (Lingkari satu nomor)
Tidak | Sedikit | Kadang| Sering | Hampir| Setiap
pernah | waktu - setiap | waktu
kadang waktu

a. Anda merasa sangat 1 2 3 4 5 6
bersemangat (penuh
energi)?

b. Anda merasa sangat 1 2 3 4 5 6
gugup?

c. Anda merasa sangat 1 2 3 4 5 6
sedih dan tidak ada
yang dapat menghibur
anda?

d. Anda merasa tenang 1 2 3 4 5 6
dan damai?

e. Anda merasa sangat 1 2 3 4 5 6
bermanfaat?

f. Anda merasa sangat 1 2 3 4 5 6
terpuruk dan sedih?

g. Anda merasa sangat 1 2 3 4 5 6
kelelahan?

h. Anda merasa sangat 1 2 3 4 5 6
gembira?

i. Merasa mudah lelah? 1 2 3 4 5 6
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10. Selama 4 minggu terakhir, seberapa sering masalah kesehatan fisik dan
emosi anda mengganggu aktivitas sosial anda? (seperti mengunjungi teman,
saudara, dll.)? (lingkari satu nomor)

Setiap WaKEU ... 1
Hampir setiap WaktU ........ccccociveieiieiecc e 2
Kadang — Kadang .......cocceeeiiieieiesic e 3
Sedikit MENQUANGGU ...ocveivieiecee e 4
THidaK PErNaN ..o 5

11. Pilihlah jawaban yang paling menggambarkan seberapa BENAR atau
SALAH setiap pertanyaan berikut bagi anda. (lingkari satu nomor pada tiap
baris)

Tidak | Benar | Tidak | Salah | Sangat
benar tahu salah
a. Saya merasa lebih mudah sakit 1 2 3 4 5
daripada orang lain
b. Saya merasa sehat seperti 1 2 3 4 5
orang lain
c. Saya berharap kesehatan saya 1 2 3 4 5
bertambah buruk
d. Kesehatan saya sangatlah baik 1 2 3 4 5
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PENYAKIT GINJAL ANDA

. Seberapa BENAR atau SALAH setiap petanyaan di bawah ini bagi anda?
(lingkari satu nomor pada tiap baris)

Tidak | Benar | Tidak | Salah | Sangat
benar tahu salah

. Penyakit ginjal yang saya 1 2 3 4 5
derita selalu banyak
mengganggu kehidupan saya

. Terlalu banyak waktu yang 1 2 3 4 5
saya habiskan menghadapi
penyakit ginjal yang saya
derita

. Saya merasa frustasi 1 2 3 4 5
menghadapi penyakit ginjal
yang saya derita

. Saya merasa menjadi beban 1 2 3 4 5
bagi keluarga saya

. Pertanyaan-pertanyaan di bawah ini tentang apa yang anda rasakan dan

bagaimana kehidupan anda selama 4 minggu terakhir. Untuk setiap

pertanyaan, berikanlah satu jawaban terdekat yang menurut anda paling benar.
(lingkari satu nomor pada tiap baris)

Tidak | Sedikit [Kadang-| Sering |Hampir | Setiap

pernah | waktu | kadang setiap | waktu
waktu
. Anda mengasingkan 1 2 3 4 5 6
diri dari orang sekitar
anda?
. Anda bereaksi secara 1 2 3 4 5 6
lambat terhadap

sesuatu yang
diucapkan atau
dilakukan orang lain?

. Anda suka marah 1 2 3 4 5 6
dengan orang lain di
sekitar anda?

. Anda mempunyai 1 2 3 4 5 6
kesulitan dalam
berkonsentrasi atau
berpikir?

. Anda bergaul baik 1 2 3 4 5 6
dengan orang lain?

. Anda sering bingung? 1 2 3 4 5 6
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14. Selama 4 minggu terakhir, seberapa jauh anda terganggu oleh masing-masing

hal di bawah ini?

(lingkari satu nomor pada tiap baris)

Tidak Sedikit |Terganggu| Sangat | Sangat
terganggu | terganggu terganggu |terganggu
sama sekali
sekali
a. Rasa sakit pada otot 1 2 3 4 5
otot anda?
b. Nyeri dada? 1 2 3 4 5
c. Kram? 1 2 3 4 5)
d. Kulit gatal? 1 2 3 4 5
e. Kulit kering? 1 2 3 4 5
f. Nafas pendek? 1 2 3 4 5
g. Rasa ingin pingsan 1 2 3 4 5
atau pusing?
h. Kurang nafsu 1 2 3 4 5
makan?
i. Lelah yang 1 2 3 4 5
berlebihan?
J. Kesumutan pada 1 2 3 4 5
kaki atau tangan?
k. Mual atau gangguan 1 2 3 4 5

perut?

(sambungan di atas) selama 4 minggu terakhir, apakah hal ini mengganggu anda?
(lingkari satu nomor pada tiap baris)

Hanya untuk klien hemodialisis

Tidak Sedikit |Terganggu| Sangat | Sangat
terganggu | terganggu terganggu |terganggu
sama sekali
sekali
Masalah dengan 1 2 3 4 5

pembuluh darah?
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EFEK GINJAL TERHADAP HIDUP SAYA

15. Beberapa orang merasa terganggu oleh pengaruh penyakit ginjal pada
kehidupan sehari — hari, sementara sebagian tidak. Berapa jauh penyakit ginjal
mengganggu anda dalam setiap hal di bawah ini? (Lingkari satu nomor pada
tiap baris)

Tidak Sedikit |Terganggu| Sangat | Sangat
terganggu | terganggu terganggu |terganggu
sama sekali
sekali
a. Pembatasan cairan? 1 2 3 4 5
b. Pembatasan 1 2 3 4 5
diet/makanan?
c. Kemampuan anda 1 2 3 4 5
untuk bekerja di
sekitar rumah?
d. Kemampuan anda 1 2 3 4 5
untuk berpergian?
e. Ketergantungan 1 2 3 4 5
terhadap dokter dan
paramedis?
f. Stres/cemas yang 1 2 3 4 5
disebabkan oleh
penyakit ginjal?
g. Kehidupan seksual 1 2 3 4 5
anda?
h. Penampilan pribadi 1 2 3 4 5
anda?

16. Pernakah anda melakukan aktivitas seksual dalam 4 minggu terakhir?
(lingkari satu nomor)
TIDAK .o 1 (langsung ke pertanyaan17)

Seberapa besar masalah di bawah ini:

Bukan | Sedikit | Agak Sangat Sangat
Masalah | masalah | Masalah | bermasalah | Bermasalah
sekali
a. Menikmati seks 1 2 3 4 5
b. Terangsang 1 2 3 4 5
gairah seks?
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Untuk pertanyaan di bawah ini, berilah nilai kualitas tidur anda dengan
menggunakan skala dari 0 yang menunjukkan “sangat buruk” sampai 10 yang
menunjukkan “sangat baik™.
Apabila anda berpikir bahwa kualitas tidur anda berada di tengah-tengah
antara “sangat buruk” dan “sangat baik”, lingkarilah 5. Apabila anda berpikir
tidur anda satu tingkat lebih baik dibanding 5, lingkarilah 6. Apabila satu
tingkat lebih rendah dari 5, lingkarilah 4, dan begitu seterusnya.

17. Pada skala 0 sampai 10, bagaimana anda menilai kualitas tidur anda secara
keseluruhan? (lingkari satu nomor)

0 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10
Sangat buruk Sangat baik

18. Berapa kali selama 4 minggu terakhir anda .........

Tidak | Jarang | Kadang- | Sering | Hampir | Setiap
pernah kadang setiap | waktu
waktu
a. Terbangun di malam 1 2 3 4 5 6
hari dan sulit tidur
kembali?
b. Dapat tidur 1 2 3 4 5 6
sebanyak waktu
yang anda butuhkan
(tidur cukup)?
¢. Mempunyai masalah 1 2 3 4 5 6
untuk tetap terjaga
sepanjang hari?

19. Sehubungan dengan keluarga dan teman — teman anda, seberapa puas anda

dengan: (Lingkari satu nomor pada setiap baris)
Sangat Agak Agak | Puas
Tidak puas | Tidak puas | puas

a. Banyaknya waktu yang anda 1 2 3 4
habiskan bersama teman dan
keluarga?

b. Dukungan yang anda terima dari 1 2 3 4
keluarga dan teman?
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20. Selama 4 minggu terakhir, apakah anda bekerja (pada pekerjaan yang
menghasilkan uang)? (Lingkari satu nomor)
Ya oo, 1

21. Apakah kesehatan anda mengakibatkan anda terhambat dalam melakukan
pekerjaan yang menghasilkan uang? (Lingkari satu nomor)
Ya o 1

22. Secara keseluruhan, bagaimana anda menilai kesehatan anda? (Lingkari satu
nomor)

Buruk Antara baik dan buruk Baik

KEPUASAN TERHADAP PELAYANAN

23. Pikirkan tentang pelayanan yang sering anda terima selama HD. Dalam
hubungan kepuasan tersebut, bagaimana anda menilai keramahan dan
perhatian yang ditunjukkan kepada anda sebagai manusia?

(lingkari satu nomor)

SANQAL DUIUK.....ccviiiece e 1
BUIUK ..ottt 2
BHASA ... eeviee et 3
BalK oo s 4
SANQAL DATK ...cvviiviciece e 5
MEMUASKAN ..ot 6
PaliNg DAIK ......oeviiiieee e 7

24. Seberapa BENAR atau SALAH masing — masing pernyataan di bawah ini?
(lingkari satu nomor pada setiap baris)

Sangat | Benar | Tidak | Salah | Sangat
benar tahu salah
a. Staff HD mendukung saya 1 2 3 4 5
menjadi orang Yyang sesehat
mungkin
b. Staff HD mendukung saya dalam 1 2 3 4 5
beradaptasi dengan penyakit ginjal
yang saya derita




Konversi Poin Pertanyaan KDQOL-SF
Langkah 1 Konversi Poin Pertanyaan KDQOL-SF

Nomor Pertanyaan Respon Nilai

4a-d, 5a-c, 21 [ > 0

2 -mmmoneee- > 100
3a- 1---mmee- > 0

2 s > 50

3 —--mmmeee- > 100
193, b [ —— > 0

2 ---mmmees > 33,33

3 ---mmoee-- > 66,66

A omomoees > 100
10,114, ¢, 12ad [ p—— > 0

2 -mmmmmnne- > 25

3 -mmmmoeee- > 50

4 -mmmmneee > 75

5 ~mmmmmooe- > 100
9b, c, f,g,i,13e,18b — > 0

2 --mmmmmee- > 20

3 -mmmmm- > 40

4 ooooees > 60

5 —mmmmme- > 80

6 ---mmoome- > 100
20 1 memmeees > 100

2 e > 0
1-2, 6, 8, 11b,d, 14a-1, 15a- 1 -mmmmeeee > 100
h, 16a-b, 24a-b y > 75

3 -mmmmm- > 50

4 -eeeeeene- > 25

5 —mmmmeeee- > 0
7,92, d, e, h, 13a-d, f, 18a, [ > 100
¢ 2 ~-eemeeee- > 80

3 - > 60

4 --mmmmeeee > 40

5 --mmmoee- > 20

6 ---------- > 0
17,22 Respon x 10 0-100
23 1-7 (Hasil-1)*16,67
16 Jika “TIDAK”  Data tidak dihitung
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Rata — Ratakan Nilai untuk Membentuk Skala
Langkah 2 Rata — Ratakan Nilai untuk Membentuk Skala

Skala Jumlah Setelah Konversi
Pertanyaan dengan Tabel 3.2,
Rata- Ratakan Poin —
Poin Berikut
Target untuk penyakit ginjal 12 14a-k, |
Gejala/permasalahan 8 15a-h
Efek dari penyakit ginjal 4 12a-d
Beban penyakit ginjal 2 20,21
Status pekerjaan 3 13b, d, f
Fungsi kognitif 3 13a,c, e
Kualitas interaksi sosial 2 16a, b
Fungsi seksual 4 17, 18a-c
Kualitas tidur 2 19a, b
Dukungan sosial 2 24a, b
Kualitas pelayanan staf 1 23
dialisis
Kepuasan klien 12 14a-k, |
Item skala survei SF-36
Fungsi fisik 10 3a-j
Peran-fisik 4 4a-d
Persepsi rasa sakit 2 7,8
Kesehatan umum 5 1, 11a-d
Kesejahteraan emosi 5 9b, c,d, f,h
Peran emosional 3 5a- ¢
Fungsi sosial 2 6, 10
Energi/kelelahan 4 9a,e,0,i

Secara Keseluruhan

Jumlah Nilai/Jumlah
Klien




DATA HASIL PENELITIAN

DATA KARAKTERISTIK KLIEN & LAMA WAKTU HEMODIALISIS

Kode Jenis Kategori Tingkat Lama Waktu

No Klien Kelamin Umur Umur Pendidikan Pekerjaan Hemodialisis
1 R001 Laki-Laki 45 41-50 SMP Tidak Bekerja 1-2 tahun
2 R002 Laki-Laki 48 41-50 SMP Lainnya 1-2 tahun
3 R003 Perempuan 28 20-30 SMP Tidak Bekerja <1 tahun
4 R004 Perempuan 44 41-50 SD Tidak Bekerja >2 tahun
5 R0O05 Perempuan 63 61-70 SMP Tidak Bekerja 1-2 tahun
6 R006 Laki-Laki 63 61-70 SMP Tidak Bekerja >2 tahun
7 R007 Laki-Laki 53 51-60 SMA Tidak Bekerja >2 tahun
8 RO08 Laki-Laki 64 61-70 SMA Wiraswasta <1 tahun
9 R009 Laki-Laki 40 31-40 SMA PNS >2 tahun
10 RO10 Laki-Laki 60 51-60 SMA Tidak Bekerja <1 tahun
11 RO11 Perempuan 58 51-60 SD Tidak Bekerja >2 tahun
12 R012 Laki-Laki 43 41-50 PT Tidak Bekerja <1 tahun
13 R013 Laki-Laki 49 41-50 SMP Wiraswasta >2 tahun
14 R014 Perempuan 50 41-50 SMA Tidak Bekerja >2 tahun
15 R0O15 Laki-Laki 58 51-60 SMA Tidak Bekerja <1 tahun
16 R016 Perempuan 35 31-40 SMA Tidak Bekerja <1 tahun
17 R0O17 Perempuan 33 31-40 SD Tidak Bekerja <1 tahun
18 R018 Laki-Laki 49 41-50 SD Pegawai Swasta | >2 tahun
19 R019 Laki-Laki 54 51-60 SMP Tidak Bekerja <1 tahun
20 R020 Perempuan 67 61-70 SMP Tidak Bekerja <1 tahun
21 R021 Laki-Laki 36 31-40 SMP Wiraswasta >2 tahun
22 R022 Laki-Laki 64 61-70 SMA Pensiunan <1 tahun
23 R023 Laki-Laki 61 61-70 PT Pensiunan 1-2 tahun
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24 R024 Perempuan 57 51-60 SMA Tidak Bekerja <1 tahun
25 R025 Perempuan 51 51-60 PT Pensiunan 1-2 tahun
26 R026 Perempuan 54 51-60 SMA Lainnya 1-2 tahun
27 R027 Perempuan 44 41-50 SMP Tidak Bekerja >2 tahun
28 R028 Perempuan 43 41-50 SMA Tidak Bekerja >2 tahun
29 R029 Laki-Laki 49 41-50 SD Tidak Bekerja >2 tahun
30 R030 Perempuan 67 61-70 SMA Pensiunan <1 tahun
31 R0O31 Perempuan 37 31-40 SMP Tidak Bekerja 1-2 tahun
32 R032 Perempuan 35 31-40 SD Tidak Bekerja >2 tahun
33 R033 Laki-Laki 74 71-80 PT Pensiunan 1-2 tahun
34 R034 Perempuan 63 61-70 SD Tidak Bekerja <1 tahun
35 R035 Perempuan 45 41-50 SMA Tidak Bekerja <1 tahun
36 R036 Laki-Laki 49 41-50 PT PNS >2 tahun
37 R037 Perempuan 27 20-30 SMP Tidak Bekerja <1 tahun
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DATA HASIL JAWABAN KUALITAS HIDUP

4_b1111211112111111111111111211111121111
2_a1111211112111111111111111211111111111
@ [o|o[o[o|o|oc]~[o|o]o[~[o[o[c[c[c|w]~[w]w]~[o[c[c|w]c[~[~[~||o]c[c|c[c|c]o
N [o]o[< o] [<[o[o[o]o[o[o]o]wo|o]<[o|o|<|~[w[o]< o<~ [c[~|<|<[<|< o]« |o]o
2 [=[=[=[~[=[=[~[= [ =[] [=[= ===~ [= [ [~ [~ [= [ = [ [ = =< = = [= ] =
S [w[a[w[w[[w]S [ S [w]S [ S [Sw S S S S [ S [ S S oS [ S A s [ ]
D I ) e e ) ) R R R R
“a|w[o[o]<|o[o]< o< [<[<]e[<[e[o]o]o]<[o]o[<[<[e[e[<[=]<[<[<[e]e]<[o ][] <[]
o] n]a| ]| ][] [a]o]a]]a] o ]afo]a]a]afo]afo]afo]oafa]o o] [a] o o] o fafo]afo
@ [afw[o[a[o]o[o]<[m]w|w]<]o]o]o]o]o]o]< [o]o]<|o]o]o]o]o]< << |o]o]o]o]o]o]o]o
@|m|o[w]m[w]o[o]o[o]o]o]o]o]o]o]o]o]o]o]o]ofo]o]o]o]o]o[o]o[o]o]o]o]o]o]o]o
™ [o[o]w]w]m|m]o]o]o]w|o|w]|w]o]o]o]o]o]o]|o]< o< |o]o|~[o|o|o]]~|o]o]~[o]o
af<[<|o]<[o]o]<]o|«]o|«[<[<]<[c]<[o]m|m]o]m|o]m[o]<[c]m[o]m|o]<[<[o|<[=]<[+
Gl o|«|m]|o|x|o]o|x|o]<|o|x|<]|]|x[o]<|o|m|m]|o|m|o]|m]|o|<|o]|n|m|m|o]|x|<|o]|s]|m|«]|<
Slalala [l =«[= =[S~ [~ = [ = = [~ [ [ =
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HASIL PERHITUNGAN SPSS

ANALISIS UNIVARIAT

Jenis Kelamin

Cumulative
Frequency Percent Valid Percent Percent
Valid Laki-Laki 18 48.6 48.6 48.6
Perempuan 19 51.4 514 100.0
Total 37 100.0 100.0
Umur
Cumulative
Frequency Percent Valid Percent Percent
Valid 20-30 5.4 5.4 5.4
31-40 6 16.2 16.2 21.6
41-50 12 325 325 54.1
51-60 21.6 21.6 75.7
61-70 21.6 21.6 97.3
71-80 2.7 2.7 100.0
Total 37 100.0 100.0
Pendidikan
Cumulative
Frequency Percent Valid Percent Percent
\Valid SD 7 18.9 18.9 18.9
SMP 12 324 324 51.3
SMA 13 35.1 35.2 86.5
PT 5 13.5 13.5 100.0}
Total 37 100.0 100.0
Pekerjaan
Cumulative
Frequency Percent Valid Percent Percent
\Valid Lainnya 2 54 5.4 54
Pegawai Swasta 1 2.7 2.7 8.1
Pensiunan 5 13.5 13.5 21.6
PNS 2 5.4 5.4 27.0
Tidak Bekerja 24 64.9 64.9 91.9
Wiraswasta 3 8.1 8.1 100.0
Total 37 100.0 100.0
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Lama Hemodialisis

Cumulative
Frequency Percent Valid Percent Percent
Valid <1 tahun 15 40.6 40.6 40.6
1-2 tahun 8 21.6 21.6 62.2
>2 tahun 14 37.8 37.8 100.0
Total 37 100.0 100.0
Kualitas Hidup
Cumulative
Frequency Percent Valid Percent Percent
\alid Baik 14 37.8 37.8 37.8
Buruk 23 62.2 62.2 100.0
Total 37 100.0 100.0




ANALISIS BIVARIAT

Tests of Normality

Kolmogorov-Smirnov® Shapiro-Wilk
Statistic df Sig. Statistic df Sig.
Kualitas 151 37 .083 .931 37 .074
Hidup

a. Lilliefors Significance Correction

Lama Hemodialisis * Kualitas Hidup Crosstabulation

81

Kualitas Hidup
Baik Buruk Total
JLama Hemodialisis <1 tahun Count 1 14 15
% within Lama Hemodialisis 6.7% 93.3% 100.0%
1-2 tahun  Count 3 5 8
% within Lama Hemodialisis 37.5% 62.5% 100.0%
>2 tahun Count 10 4 14
% within Lama Hemodialisis 71.4% 28.6% 100.0%
Total Count 14 23 37
% within Lama Hemodialisis 37.8% 62.2% 100.0%
Correlations
Lama
Hemodialisis Kualitas Hidup
Spearman'stho  Lama Hemodialisis Correlation Coefficient 1.000 590
Sig. (2-tailed) .000]
N 37 37
Kualitas Hidup Correlation Coefficient 590" 1.000}§
Sig. (2-tailed) .000
N 37 37

**_Correlation is significant at the 0.01 level (2-tailed).
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SURAT IZIN PENELITIAN

, Fakultas Keperawatan Buso
Universjtas
Bhakti Kencana

N
DG

Nomor 1 775/03.FKP/UBK/VIT/2021
Lampiran <
Perihal

Yth. Kepala Badan Kesatuan Bangsa Dan Politik Kota Bandung JI. Wastukencana No. 2
Bandung

Di

Tempat

Assalamualaikum Wr. Wb,

Dengan Hormat

Berkenaan dengan penyusunan Laporan Tugas Akhir sebagai prasyarat wajib bagi
mahasiswa Program Studi : S1 Keperawatan Fakultas Keperawatan Universitas Bhakti
Kencana, maka dengan ini kami bermaksud memohon izin untuk melaksanakan
penelitian dan pengambilan sampel data dari mulai bulan Agustus sd Oktober 2021, di

wilayah kerja yang bapak/ibu pimpin. Adapun data mahasiswa yang akan melakukan
penelitian tersebut adalah sebagai berikut :

Nama . Putri Tursina Sundari

NIM 1 191FK05037

Semester 1 Sumbara, S. Kep., Ners., M. Kep.

Judul Skripsi : Hubungan Lama Hemodialisa Dengan Kualitas Hidup Pada Klien

Penyakit Ginjal Kronis Di Ruang Hemodialisa RSUD Kota Bandung

Demikian permohonan izin ini kami sampaikan atas perhatian dan kerjasamanya
yang baik kami haturkan terima kasih.

Wassalamualaikum Wr.Wb.
Bandung, 31 Juli 2021
Hormat Kaml|
Fakultas Keperawatan
°“ AKT? €4 De}

NIK.02007020132
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PEMERINTAH KOTA BANDUNG
RUMAH SAKIT UMUM DAERAH
J1. Rumah Sakit No. 22 Ujungberung - Bandung Kode Pos : 40612
Telp. 7811794-7811793-7807191-780001 Fax.(022) 7809581
website : rsudkotabandung.web.id
Email : rsudkotabandung@yahoo.com
rsuddiklat@gmail.com

Bandung, 5 Agustus 2021

Nomor : 070/ 23y - RSUD Kepada Yth.

P o ' Dekan Fakultas Keperawatan
Sifat : Biasa Universitas Bhakti Kencana
Perihal : Permohonan Jjin Penelitian dan di

Pengambilan Data Tempat

Menindak Lanjuti Surat Saudara No. 413/03.FKP/UBK/I/2021 Tanggal 6
Januari 2021 , tentang permohonan [jin Penelitian dan Pengambilan Data, atas

nama:
Nama : Putri Tursina Sundari

NIM : 191FK05037

Program Studi : S1 Keperawatan

Judul : Hubungan Dukungan Keluarga Dengan Kualitas Hidup

Pasien Gagal Ginjal Kronik Yang Menjalani Therapy
Hemodialisa Di RSUD Kota Bandung

Pada prinsipnya kami tidak keberatan atas permohonan tersebut dengan
pelaksanaan harus sesuai dengan Ketentuan Sebagai Berikut :

1. Harus mengikuti Peraturan / tata tertib yang berlaku di Rumah Sakit Umum
Daerah Kota Bandung.

2. Melampirkan Surat Rekomendasi dari Kepala Badan Kesatuan Bangsa,
Perlindungan dan Pemberdayaan Masyarakat PemKot Bandung.

3. Hasil Penelitian agar di sampaikan kepada RSUD Kota Bandung dalam
bentuk hard copy dan atau soft copy-nya.

4.1zin penelitian ini berlaku Sampai Dengan: | 5 OKloDer 2021

5. Atas perhatian dan kerjasamanya kami ucapkan terimakasih.

e

D T&NpKOT NDUNG
/@ o

( llf RUMAH SAK A

‘ * UMUM DAET,

~nib& -;; Mad a
NIP.T96406161990111002
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SURAT KETERANGAN LAYAK ETIK

KOMITE ETIK PENELITIAN KESEHATAN
HEALTH RESEARCH ETHICS COMMITTEE
SEKOLAH TINGGI ILMU KESEHATAN IMMANUEL BANDUNG
IMMANUEL SCHOOL OF HEALTH SCIENCES BANDUNG

KETERANGAN LAYAK ETIK
DESCRIPTION OF ETHICAL EXEMPTION
"ETHICAL EXEMPTION"

No.097/KEPK/STIKI/VII/2021

Protokol penelitian yang diusulkan oleh
The research protocol proposed by

Peoeliti utama : Putri Tursina Sundan

Principal In Investigator

Nama Institusi : unniversitas Bhakti Kencana Bandung
Name of the Instinaion

e
1
"Hubungan Lama Hemodialisis Dengan Kualitas Hidup Pada Klien Penyakit Ginjal Kronis Di

Ruang Hemodialis RSUD Kota Bandung"

"The Relationship between Hemodialysis Length and Quality of Life in Chronic Kidney Disease Clients in
the Hemodialysis Room at the Bandung City Hospital"

Dinyatakan layak etik sesuai 7 (tujuh) Standar WHO 2011, yaitu 1) Nilai Sosial, 2) Nilai llmiah, 3) Pemerataan Beban dan
Manfaat, 4) Risiko, 5) Bujukan/Eksploitasi, 6) Kemhasinan dan Privacy, dan 7) Persetujuan Setelah Penjelasan, yang merujuk
pads Pedoman CIOMS 2016, Hal ini seperti yang ditunjukkan oleh terpenulunya indikator setiap standar,

Declared to be ethically appropriate in accordance to 7 (seven) WHO 2011 Standands, 1) Social Values, 2) Sciensific Valnes,
3) Equitable Assessment and Benefits, 4) Risks, 5) Persuasion/Explotiation, 6) Confidentiality and Privacy, and 7) Informed
Concent, referring to the 2016 CIOMS Guidelines. This is as indicated by the fulfillment of the indicators of each saandard,
Pemnyataan Laik Etik ini berfaku selama kurun wakty tanggal 24 Juli 2021 sampai dengan tanggal 24 Juli 2022,

This declaration of ethics applies during the period July 24, 2021 nunil July 24, 2022,
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SURAT KETERANGAN BEBAS PLAGIARISME

L L2 Universjtas -
115> Bhakti Kencana sece

SURAT KETERANGAN BEBAS PLAGIARISME
Nomor: 48 /FKEP.PERP/UBK/IX/2021

Kepala Bagian Perpustakaan Universitas Bhakti Kencana menerangkan bahwa mahasiswa

dengan identitas berikut:

Nama : Putri Tursina Sundari
NIM : 19105037

Fakultas : Keperawatan
Program Studi : S1 Keperawatan

Nilai Hasil Plagiat ~ : 10

Judul KTI/Skripsi : Hubungan Lama Hemodialisis Dengan Kualitas Hidup Pada Klien
Penyakit Ginjal Kronis Di Ruang Hemodialisis Rsud Kota Bandung

Dinyatakan sudah memenuhi syarat batas maksimal plagiasi kurang dari 30% pada setiap sub
bab naskah KTI/Skripsi yang disusun. Surat Keterangan ini digunakan sebagai syarat untuk

pengambilan [jazah dan Transkrip Nilai.

Bandung, 6 September 2021
Ka. Bagian Perpustakaan UBK

waxr, |
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: :\]@F
\ ‘LDQ)
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Rosy Rosytasary, S.IIP
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RIWAYAT HDUP

\ CURRI(

Putri Tursina Sundari
I personally uphold the velue of honesty, adaptable, responsible, able to
work personally or team, committed, willing to receive criticism and always
try to gir the best in every job.

EDUCATION BACKGROUND
e 2015-2018
BHAKTI KENCANA UNIVERSITY PARTICIPANTION AT SEMINAR
e 2012-2015
KADU GEDE SENIOR HIGH SCHOOL
e 2009-2012 e Basic Trauma & Cardiac Life Support
CIKIJING JUNIOR HIGH SCHOOL e Basic Training Home care (Green Care)
e 2003-2009 e TOEFLTraining course and english for job
ELEMENTARY SCHOOL OF seekers
SINDANGPANIJI e International nursing seminar
e Cervical cancer detection and prevention
PERSONAL INFORMATION .
seminar
Date of Brith  : Mei 31 th, 1998 WORKING EXPERIENCE
weligon b . 2017 MAJALAYA HOSPITAL
Nationality : Indonesian
e 2018 SOREANG HOSPITAL
Address : Cikijing
. . e 2018 PSYCHIATRIC HOSPITAL
Marital Status : Single
e 2018 PUBLIC HEALTY CENTER
tursinasundari82 1 @gmail.com . 2018 RA. HABIBIE HOSPITAL
@087898733193 e 2018 GREEN CARE HOME CARE
e 2019 BANDUNG HOSPITAL

OTHER SKILLS

MS. Word 6oee@® ‘
MS. Excel 020000

Ms. Power Point @ @& 0@

Internet ®e0 00

Nursing 20000
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MATRIKS EVALUASI SIDANG AKHIR
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Assalamualaikum, WrWb..

Selamat pagi pak, izin mengerimkan revisi
sidang akhir

Mohon pentujuknya bapa,

mohon maaf sudah menganggu,,,
Terimakasih pak.

Putri sudah kirim via email juga bapa /|,

lya lanjutkan dgn penguiji dan susun untuk
pembuatan manuskripnya

Baik bapa_),, terimakasih,

Bapa izin, kalau untuk penguji bu inggrid
dan bu lia kirim via wa apa email saja pak?
S

Konfirmasi aja langsung sama pengujinya

-

12169
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all T %)

Bu Inggrid O &

Jum, 10 Sep
Assalamualaikum Wr,Wb..
mohon izin ibu, untuk revisian putri
setelah sidang akhir putri, Bagaimana bu?
<

Mengingat katanya harus ada bukti acc dr
dospem & penguiji i, L

Mangga putri

1zin bu, mico siapa? i, /.

Bagian apa mico bu?_J,,

Eeh ini mah d3 ya

1zin s1 non reg bu i, .,

Oohh sori2

Boleh nnti saya kshkn virtualnya

Baik bu, terimakasih bu_j, i, /
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MATRIKS EVALUASI SIDANG AKHIR
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Assalamualaikum, Wr,Wb..

Selamat pagi pak, izin mengirimkan revisi
sidang akhir i,

Mohon petunjuknya bapa,

mohon maaf sudah menganggu,,
Terimakasih pak.

Putri sudah kirim via email juga bapa_j,,

Ok... Nanti sy cek ya

Baik, terimakasih bapa_,
Kam, 2 Sep

Assalamualaikum,Wr,Wb..
mohon izin bapa, untuk revisian putri?
Bagaimana pak?_,,

Ok sy ACC

Baik bapa, terimakasih_J, i,

Sen, 6 Sep
0 ®9
all T %)
= Bu Lia Ubk o

etuk di sini untuk info kontak

Mohon izin ibu, sudah putri kirim via email
file nya i,

Kam, 2 Sep

Assalamualaikum,Wr,Wb..
mohon izin ibu, untuk revisian putri?
Bagaimana bu? i,

Jum, 10 Sep

Assalamualaikum,Wr,Wb..

mohon izin ibu, untuk revisian putri
setelah sidang akhir putri, Bagaimana bu?
o

Mengingat katanya harus ada bukti acc dr
dospem & penguiji i, L

Kemarin

Assalamualaikum, Wr,Wb..

mohon izin ibu, untuk revisian putri
setelah sidang akhir putri, Bagaimana bu?
S

Soalnya putri udh mau uplod skripsi untuk
mendapatkan ijazah i,

Ibu mohon petunjuknya |, i, &

Waalaikumsalam, mangga dari sy sudah

Allhamdullah terimakasih ibu i, i,
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