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BAB VI 

 KESIMPULAN DAN SARAN  

6.1 Kesimpulan  

Menutut hasil penelitian “Gambaran Kualitas Hidup Pasien Yang 

Menjalani Hemodialisis RSUD Majalaya Kabupaten Bandung”, maka 

kesimpulannya sebagai berikut: Kualitas hidup dimensi fisik diperoleh 

sebagian besar responden kualitas hidup kategori baik, pada dimensi psikologis 

diperoleh hampir setengah responden kualitas hidup kategori baik, pada 

dimensi sosial diperoleh sebagian besar responden kualitas hidup kategori 

cukup, pada dimensi lingkungan diperoleh hampir seluruh responden kualitas 

hidup kategori cukup. 

6.2 Saran 

1. Bagi Rumah Sakit Majalaya 

Diharapkan dapat memberikan informasi kualitas hidup pasien gagal 

ginjal yang menjalankan hemodialisis sehingga selain memberikan asuhan 

keperawatan pada pasien HD, perawat-perawat di tempat penelitian bisa 

juga memberikan asuhan komprehensif pada pasien dengan memberikan 

dukungan, dorongan dan semangat kepada pasien, dengan memberikan 

edukasi-edukasi kesehatan yang dapat meningkatkan  kualitas hidup pasien. 

2. Untuk Peneliti Selanjutnya 

Hasil penelitian diharapkan menjadi materi pedoman atau landasan 

awal untuk peneliti berikutnya jika akan melaksanakan penelitian, 

diharapkan penelitian lainnya menambahkan keterbaruan dalam penelitian 
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dengan menambahkan variabel atau faktor lain yang berkaitan dengan 

kualitas hidup pasien HD sehingga penelitian selanjutnya akan lebih 

berkembang dan lebih baik lagi.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


