DAFTAR ISI

Halaman
HALAMAN JUDUL
LEMBAR PERSETUJUAN .....oooiii e i
LEMBAR PENGESAHAN ... i
LEMBAR PERNYATAAN ..o i
ABSTRAK e iv
ABSTRACT .ottt v
KATA PENGANTAR ..o vi
DAFTAR IS ..o viii
DAFTAR TABEL.......oo o X
DAFTAR BAGAN. ...ttt Xi
DAFTAR SINGKATAN ..o xii
DAFTAR LAMPIRAN ...t xiii
BAB | PENDAHULUAN ..ot 1
1.1 Latar Belakang........cccoeiiiiiiiiiiccie e 1
1.2 Rumusan Masalah...........cccceviiiiiiiiiii e 6
1.3 Tujuan Penelitian.........ccccoovviiiieiiicie e 7
1.4 Manfaat PEenelitian ..........cocvviiiiiiiee e 8
BAB I1 KAJIAN PUSTAKA e 10
2.1 KONSEP HIPEIENSI....vviiviiiiecciic ettt 10
2.2 Konsep Air Kelapa Muda ... 23

viii



2.3 KONSEP KEIUAIGA ..o 25

2.4 Konsep Asuhan Keperawatan Keluarga ...........cccoovivieiencinnninns 38
BAB HI TINJAUAN KASUS ... 48
BAB IV PEMBAHASAN. ...t 73

4.1 Analisis Masalah Keperawatan Berdasarkan Teori dan Konsep ... 73

4.2 Analisis Intervensi Berdasarkan Penelitian Terkait .............ccc....... 78

4.3 Alternatif Pemecahan Masalah.............cccoeoiiiiniiincce, 84
BAB V PENUTUP ..o 86

5.1 KeSIMPUIAN ..o.viiiiciecice e 86

D.2 SATAN ..ot 87
DAFTAR PUSTAKA e 88
LAMPIRAN



DAFTAR TABEL

Halaman
Tabel 2.1 Klasifikasi HIPErenSi.........cccuerviiiiieiiiie e 15
Tabel 3.1 ANaliSa Data........cccccueueiieiieieiie e 62
Tabel 3.2 Skoring dan Prioritas Masalah ..............ccccooveiieeie i, 63
Tabel 3.3 Diagnosa Keperawatan ...........c.ccoceeeereereneneneniseseseeeeseeneeees 65
Tabel 3.2 Intervensi KEepPerawatan............c.cooveeeeerereneneniseseseeeeseeneenes 67
Tabel 3.3 Implementasi Keperawatan.............cccooereieniieninisiesceesees 71
Tabel 3.4 Evaluasi Keperawatan.............ccocueoerereniiininesieeee s 72
Tabel 4.1 LIiterature REVIEW .........cccoiiiiiiiicieee s 81



DAFTAR BAGAN

Halaman

Bagan 2.1 Pathway HIpertensi ..........ccoveiiiieeniiie e 18

Xi



WHO
PTM

Kemenkes
SOP
DASH

EKG

DAFTAR SINGKATAN

: World Health Organization
: Penyakit Tidak Menular

: Kementrian Kesehatan
. Standar Operasional Prosedur

: Deatry Approach to Stop Hypertension

: Elektro Kardiograf

xii



Lampiran 1
Lampiran 2
Lampiran 3
Lampiran 4

Lampiran 5

DAFTAR LAMPIRAN

: Dokumentasi

: Standar Operasional Prosedur
. Daftar Riwayat Hidup

: Lembar Bimbingan

: Hasil Turnitin

Xiii



