BAB VI
KESIMPULAN DAN SARAN
6.1 Kesimpulan
Berdasarkan hasil penelitian yang dilakukan pada remaja remaja tentang
pengetahuan bahaya merokok Di RW 05 desa Kosar 3 Kecamatan Cipeundeuy

Kabupaten Subang Tahun 2021 dapat di simpulkan sebagai berikut:

1. Pengetahuan remaja tentang bahaya merokok dengan kategori BAIK
(7%). Hal ini disebabkan oleh beberapa faktor seperti faktor pendidikan
dan faktor umur.

2. Pengetahuan remaja dengan kategori CUKUP (30%). Hal ini juga di
pengaruhi beberapa faktor yang mempengaruhi tingkat pengetahuan
seperti faktor usia dan pendidikan.

3. Pengetahuan remaja dengan kategori KURANG (63%). Remaja dengan
tingkat pengetahuan kurang lebih banyak jumlah nya hal ini di sebab kan
oleh informasi yang kurang serta edukasi tentang rokok itu sendiri yang
kurang.

4. Jumlah remaja laki-laki dengan umur yang paling banyak di RW 05 yaitu
usia 13-14 tahun dengan jumlah 27%

5. Jumlah usia remaja laki-laki dengan umlah terrendah di RW 05 yaitu usia
19-20 dengan jumlah 3%

6. Jumlah pendidikan remaja laki-laki di RW 05 paling banyak yaitu SMP

dengan jumlah 60%.
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7. Jumlah pendidikan remaja laki-laki di RW 05 paling sedikit yaitu SMA

dengan jumlah 40%.

6.2  Saran

1. Bagi Desa
Untuk desa kosar di harapkan lebih banyak lagi meng edukasi remaja
tentang bahaya merokok, dan di tingkat kan lagi informasi tentang
bahaya rokok pada remaja dan di harpakan dapat mengurangi remaja
yang merokok.

2. Bagi Remaja
Pada penelitian ini disaran bagi remaja khusus nya di RW 05 Desa kosar,
agar lebih banyak lagi mengagali informasi tentang bahaya merokok dan
mengurangi jJumlah rokok yang di konsmsi setiap hari nya agar terhindar
dari efek buruk bahaya merkok.

3. bagi penelitian selanjutnya
Hasil penelitian ini  dapat digunakan sebagai dasar untuk
mengembangkan penelitian selanjuya mengenai pengetahuan bahaya

merokok pada remaja.
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