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BAB VI Kesimpulan dan Saran 

VI.1 Kesimpulan 

Berdasarkan penelitian terkait penggunaan propofol di ruang 

ICU salah satu Rumah Sakit Swasta di Kota Bandung selama bulan 

Febuari 2019 sampai April 2019, dapat disimpulkan bahwa: 

1. Terdapat 32 pasien dengan 300 data penggunaan propofol. 

2. Pasien terbanyak berjenis kelamin laki-laki (75%). 

3. Pasien terbanyak berumur lansia (45-54) 28.13%, pasien lansia 

(55-64) 28.13% 

4. Teknik pemberian propofol injeksi intravena terbanyak melalui 

drip (54%). 

5. Pemberian obat dengan jumlah paling banyak pada pasien 

berinisial B sebanyak 35 (11,67%) pemberian dengan durasi 

terlama sebanyak 16 hari.  

6. Terdapat 42 potensi interaksi obat (14%). 

7. Terdapat 65 kombinasi obat propofol dengan obat lain. Dengan 

efek sinergis sebesar 46,15%, aditif 52,31%, antagonis 1,54%.  

8. Semua pemberian obat popofol tepat dosis (100%). 

9. Terdapat efek samping hipotensi sebesar 29,67%. 

 

VI.2 Saran  

Diharapkan pencatatan parameter klinis dan data terkait obat 

yang dikonsumsi pasien pada rekam medik ditulis lebih lengkap 

sehingga memudahkan dalam memonitoring pengaruh obat 

propofol terhadap kondisi pasien. 


