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LAMPIRAN  I 

 

CATATAN BIMBINGAN KARYA TULIS ILMIAH  

 

Nama        : Dina Sri Ayu Priyono  

Nim       : 4180180006 

Judul Karya Tulis Ilmiah : Gambaran Tingkat Nyeri Dismenore Primer Pada 

Mahasiswi Prodi D3 Keperawatan Universitas Bhakti Kencana Bandung  

No Hari/Tanggal Catatan Pembimbing  

1 06 April 2021 Mengajukan fenomena, dan judul tentang gambaran 

tingkat nyeri dismenore primer  

Feedback :  

Fenomena belum terlihat, rapihkan masgin, tepat 

penelitian nya dimna  

 

2 09 April 2021 Mengirimkan revisi yang sudah di perbaiki di bab 1 

Feedback :  

Masukan data secara global  

Data di  indonesia  

Data di jawabarat  

Data data haru yang baru 

Di rumusan masalah cantumkan tempat penelitian  

 

3.  14 April 2021 Mengajukan judul yang udah di buat  

Feedback  

Margin di rapihkan  

Datanya yang baru  

Lanjutkan  

 

4 19 Mei 2021 Mengirimkna bab 1 dan melanjutkan bab 2 dan bab 

3 bab 4 

Feedback  

Sesuaikan sampel dan populasi  

Kerangka konsep perbaiki lagi  

Bab IV liat panduan  

 

5 21 Mei 2021 Mengirim kan revisi bab I-IV  

Feedback  

Jelaskan fenomena yang terjadi di bab 1 

Kenapa penting yang di telitinya itu tigkat nyri  

Masukan suber di kerangka teori  
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Pembimbing utama       : Anri, S.Kep.,Ners.,M.Kep 

    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Analisa datanya di perbaiki  

6 28 Mei 2021  Mengirimkan revisi bab I-IV yang sudah di perbaiki  

Feedback 

Lanjutkan membuat kuesionenr  

 

7 31 Mei 2021 Mengirimkan soal kuesioner  

Feedback  

Ujivaliditas  

 

8 2 Juni 2021 ACC Daftar up   

9 2 juli 2021  Mengirimkan hasil penelitian  

Feedback  

Untuk hasil sesuaikan dengan tujuan  

Kesimpulan saranya belum terlihat 

 

 

10 4 Juli 2021 Di pembahsan kurang tepat masih bolak balik untuk 

ynag di bahas  

Feedback  

di perbaiki dan sesaui arahan  

di tambahkan faktor yang memengaruhi   

 

11 12 juli 2021 Di pembahasan masih kurang sedikit lagi  

Feedback  

Di lengkapi sesuai yang di arahkan  

 

12 10 agustus 

20212 

ACC Sidang Akhir  
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CATATAN BIMBINGAN KARYA TULIS ILMIAH  

 

Nama        : Dina Sri Ayu Priyono  

Nim       : 4180180006 

Judul Karya Tulis Ilmiah : Gambaran Tingkat Nyeri Dismenore Primer Pada 

Mahasiswi Prodi D3 Keperawatan Universitas Bhakti Kencana Bandung  

Pembimbing Pendamping: Vina Vitniawati, S.Kep,.Ners.,M.Kep 

 

No Hari/Tanggal Catatan Pembimbing  

1 31 Maret 2021 Melakukan meet dengan 

membahas latar belakang  

Feedback  

Di rapihkan lagi latar belakangnya 

harus lebih tersususn  
 

 15  April 2021 Mengajukan judul dan latar 

belakang  

Feedback  

Ganti judul : awalnya tingkat 

setres menjadi tingkat nyeri 

dismenore 

 

2 17 April 2021 Mengajukan judul revisi bab 1  

Feed back  

Lanjutkan bab 2 

Di bab 1 di rapihkan lagi belm 

melihat benamg merah  

Tanya kepada mahasiswi tenteng 

hp ht  

Apakah yang mengganggu 

aktivitasnya  

 

3.  18 Mei 2021 Melakuakan meet membahas bab 

2  

Feedback 

Dirapihkan lagi untuk bab 2 

Kerangka konsep di perbaiki 
 

4 22 Mei 2021 Mengirimkan revisi bab 1-4  

Feedback  

Bab 1 masukan data tentang 

aktivitasnya  
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Teknik pengumpulan data di 

perpoint  

5 27 Mei 2021 Mengirimkan revisi bab 1-4  

Feedback  

Cara penghitungan sampel  

Kerangka konsep di ubah 

Analisa data bagai mana cara 

perhitunganya  

 

7  28 Mei2021 Mengirimkan revisi bab 1-4  

 

8 2  Juni 2021 ACC Daftar up  

 
9 28 juni 2021 Sampel yang digunakan di ubah 

menjadi asidental  

Tidak usah menggunkan rumus  

Feedback  

Sampel di ubah  

Rumus slovin tidak di masuka  

Dilanjutkan di pembahasan  

 

10 4 juli 2021 di populasi masukan hp ht 

di pembahasan masih kurang 

utnuk yang di bahsa  

feedback  

di tmabahkan populasi  

di ambahkan untuk pembahsnya 

masih sedikit  

 

11 22 juli 2021 Di pembahasan masih kurang  

Feedback  

Di tambahkan dengan lengkap 

berdasarkan dampak serta faktor 

 

12 10 agustus 

2021 

Pembahasan sudah cuku, ada yang 

harus di tambahkan di bab 4 

kategori responden  

Feedback  

Semua sudah di tambahakn dan 

berdasarkan sumber  

ACC Sidang Akhir  
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LAMPIRAN  

Lampiran 2 Surat izin penelitian  
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LAMPIRAN 

Lampiran 3 kuesioner  

Instrument Penelitian (Lembar Kuesioner )  

Isilah identitas terlebih dahulu sebelum mengisi  

Nama inisial  : 

Umur  : 

Nim  : 

Tingkat  :  

Kesal   :  

 

Soal  

1. Berada di tingkat berapa nyeri menstruasi yang kalian alami dari range (0-10) ? 

 

 

 

 

 

A. Tidak nyeri (0) 

B. Nyeri ringan (1-3) 

C. Nyeri sedang (4-6) 

D. Nyeri berat  terkontrol (7-9) 

E. Nyeri tidak terkontrol (10) 
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LAMPIRAN  

Lampiran 4 tabel hasil penelitian  

RESPONDEN  NAMA INISIAL UMUR  TINGKAT NYERI  

1 K 20 A. 0 Tidak ada nyeri 

2 D 21 C. 4-6 Nyeri sedang 

3 N 23 C. 4-6 Nyeri sedang 

4 R 21 B. 1-3 Nyeri ringan 

5 L 20 B. 1-3 Nyeri ringan 

6 P 20 B. 1-3 Nyeri ringan 

7 Y 21 C. 4-6 Nyeri sedang 

8 P 20 D. 7-9 Nyeri berat terkontol 

9 N 21 C. 4-6 Nyeri sedang 

10 P 21 C. 4-6 Nyeri sedang 

11 A 21 D. 7-9 Nyeri berat terkontol 

12 N 21 C. 4-6 Nyeri sedang 

13 M 20 B. 1-3 Nyeri ringan 

14 N 21 C. 4-6 Nyeri sedang 

15 M 21 B. 1-3 Nyeri ringan 

16 D 21 C. 4-6 Nyeri sedang 

17 N 21 D. 7-9 Nyeri berat terkontol 

18 A 20 C. 4-6 Nyeri sedang 

19 A 19 D. 7-9 Nyeri berat terkontol 

20 S 20 B. 1-3 Nyeri ringan 

21 S 20 C. 4-6 Nyeri sedang 

22 R 20 C. 4-6 Nyeri sedang 

23 A 20 D. 7-9 Nyeri berat terkontol 

24 M 20 D. 7-9 Nyeri berat terkontol 

25 S 20 C. 4-6 Nyeri sedang 

26 DN 19 C. 4-6 Nyeri sedang 

27 S 19 D. 7-9 Nyeri berat terkontol 

28 N 19 D. 7-9 Nyeri berat terkontol 

29 C 21 B. 1-3 Nyeri ringan 

30 M 20 C. 4-6 Nyeri sedang 

31 V 20 A. 0 Tidak ada nyeri 

32 M  19 C. 4-6 Nyeri sedang 

33 S 20 C. 4-6 Nyeri sedang 

34 A 21 D. 7-9 Nyeri berat terkontol 
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35 N 21 C. 4-6 Nyeri sedang 

36 Y 21 C. 4-6 Nyeri sedang 

37 F 20 C. 4-6 Nyeri sedang 

38 E 21 B. 1-3 Nyeri ringan 

39 S 21 D. 7-9 Nyeri berat terkontol 

40 E 21 C. 4-6 Nyeri sedang 

41 T 19 C. 4-6 Nyeri sedang 

42 P 20 C. 4-6 Nyeri sedang 

43 I 20 B. 1-3 Nyeri ringan 

44 D 22 B. 1-3 Nyeri ringan 

45 N 21 B. 1-3 Nyeri ringan 

46 Y 21 C. 4-6 Nyeri sedang 

47 H 19 B. 1-3 Nyeri ringan 

48 I 20 D. 7-9 Nyeri berat terkontol 

49 H 21 C. 4-6 Nyeri sedang 

50 E 20 B. 1-3 Nyeri ringan 

51 A 22 A. 0 Tidak ada nyeri 

52 D 20 D. 7-9 Nyeri berat terkontol 

53 J 20 C. 4-6 Nyeri sedang 

54 E 21 C. 4-6 Nyeri sedang 

55 A 20 D. 7-9 Nyeri berat terkontol 

56 E 22 C. 4-6 Nyeri sedang 

57 N 21 B. 1-3 Nyeri ringan 

58 W 19 B. 1-3 Nyeri ringan 

59 N 21 B. 1-3 Nyeri ringan 

60 I 21 C. 4-6 Nyeri sedang 

61 I 21 C. 4-6 Nyeri sedang 

62 I 21 C. 4-6 Nyeri sedang 

63 R 20 C. 4-6 Nyeri sedang 

64 N 20 B. 1-3 Nyeri ringan 

65 S 19 B. 1-3 Nyeri ringan 

66 T 21 D. 7-9 Nyeri berat terkontol 

67 A 20 D. 7-9 Nyeri berat terkontol 

68 P 21 D. 7-9 Nyeri berat terkontol 

69 W 19 B. 1-3 Nyeri ringan 

70 N 19 C. 4-6 Nyeri sedang 

71 S 21 D. 7-9 Nyeri berat terkontol 

72 P 21 A. 0 Tidak ada nyeri 

73 D 20 D. 7-9 Nyeri berat terkontol 

74 F 22 C. 4-6 Nyeri sedang 
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LAMPIRAN  

Lampiran 5 penyusunan karyatulis ilmiah 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

68 
 

 

 

LAMPIRAN  

Lampiran 6 Cek Plagiarisem  
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LAMPIRAN  

Lampiran 7 Riwayat Hidup  

RIWAYAT HIDUP 

 

 

 

 

 

 

Nama     : Dina sri ayu priyono  

NIM     : 4180180006 

Tempat/ Tanggal lahir  : Bandung 11 Agustus 1999 

Alamat    : Kp. Babakan rt 02 rw 06 Ds. Nanjung mekar kec. 

  Rancaekek kab. Bandung  

Motto Hidup    : Tidak ada suatu kejadian di karenakan kebetulan 

  segala sesuatunya sudah tertulis dan di atur Allah 

  SWT serta sudah tepat pada waktunya.  

Pendidikan  

1. TK Wasilatunnaja       : Tahun 2005 - 2006 

2. SDN karapiak 1       : Tahun 2006 - 2012 

3. MTS Al-jawami       : Tahun 2012 - 2015  

4. SMK Bhakti kencana Cileunyi    : Tahun 2015 - 2018 

5. Fakultas Keperawatan Universitas Bhakti Kencana Bandung Prodi DIII 

Keperawatan        : Tahun 2018 -2021 
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