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BAB VI 

SIMPULAN DAN SARAN 

6.1 Simpulan  

       Gambaran Tingkat nyeri dismenore pada mahasiswi Prodi D3 

Keperawatan Universitas Bhakti Kencana Bandung sebagai berikut: hampir 

setengahnya mahasiswi mengalami nyeri sedang.  

6.2 Saran 

6.2.1 Bagi Institusi Pendidikan. 

Di harapakan lebih banyak lagi sumber sumber kepustakaan yang bisa di 

akses oleh online tentang keperawatan maternitas  

6.2.1 Peneliti Selanjutnya 

Bagi peneliti selanjutnya diharapkan dapat melakukan penelitian mengenai 

pengaruh tingakat nyeri Dismenore Primer. 
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