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BAB YV
SIMPULAN DAN SARAN

Simpulan
Berdasarkan hasil analisis mengenai gambaran pengetahuan ibu
tentang keamanan bahan pangan MP-ASI pada bayi usia 6—12 bulan di Klinik
MS Kecamatan Blanakan Kabupaten Subang dengan jumlah responden
sebanyak 30 orang, peneliti dapat menyimpulkan beberapa hal sebagai berikut:
5.1.1 Kurang dari setengahnya pada kategori pengetahuan baik yaitu
sebanyak 14 (46,7%) responden.
5.1.2 Kurang dari setengahnya berpengetahuan baik pada usia 20-35 tahun
sebanyak 12 (40%) responden.
5.1.3 Sebagian kecil dari responden berpengetahuan baik pada pendidikan
SMA dan PT masing-masing sebanyak 7 (23,3%) responden.
5.1.4 Kurang dari setengahnya responden berpengetahuan baik pada
responden bekerja sebanyak 13 (43,3%) responden.
5.1.5 Sebagian kecil dari responden berpengetahuan baik pada multipara yaitu
sebanyak 7 (23,4%) responden.
Saran
5.2.1 Bagi Institusi Pendidikan
Di harapkan hasil penelitian ini dijadikan sebagai pengalaman
proses belajar khususnya dalam bidang metode penelitian, menambah
wawasan dan pengetahuan mengenai keamanan bahan pangan dalam
MP-ASIL
5.2.2 Bagi Ibu Bayi 6-12 bulan
Diharapkan hasil penelitian ini dapat menjadi referensi untuk
penelitian selanjutnya. Bisa bermanfaat bagi pendidikan dan menjadi

bahan ajar untuk pembelajaran.
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5.2.3 Tempat Penelitian
Penelitian ini diharapkan mampu memberikan kontribusi
pengetahuan bagi ibu yang memiliki bayi usia 6—12 bulan terkait

pentingnya aspek keamanan bahan pangan pada MP-ASI.



