BAB V
SIMPULAN DAN SARAN

5.1 Simpulan

1.

Pengetahuan ibu hamil tentang persiapan menyusui di Klinik Pratama
Amanah Kabupaten Subang tahun 2025, lebih dari setengahnya
responden berpengetahuan kurang sebanyak 52.5% (17 orang).
Pengetahuan ibu hamil tentang persiapan menyusui berdasarkan usia di
Klinik Pratama Amanah Kabupaten Subang tahun 2025, seluruh
responden dalam kategori usia <20 tahun berpengetahuan baik sebanyak
100% (2 orang).

Pengetahuan ibu hamil tentang persiapan menyusui berdasarkan
pendidikan di Klinik Pratama Amanah Kabupaten Subang tahun 2025,
responden dalam kategori pendidikan SD, seluruhnya berpengetahuan
kurang sebanyak 100% (5 orang).

Pengetahuan ibu hamil tentang persiapan menyusui berdasarkan paritas
di Klinik Pratama Amanah Kabupaten Subang tahun 2025, responden
dalam kategori ibu grandemultipara, seluruhnya berpengetahuan kurang
sebanyak 100% ( 1 orang).

5.2 Saran
5.2.1 Bagi Peneliti

Hasil penelitian ini dapat lebih dikembangkan terkait persiapan
menyusui dengan mengadakan edukasi atau penyuluhan kepada

responden tentang persiapan menyusui.

5.2.2 Bagi Institusi Pendidikan

Hasil penelitian ini dapat digunakan sebagai acuan untuk
penelitian selanjutnya sehingga memudahkan mahasiswa dalam

mencari sumber pustaka tentang persiapan menyusui.

5.2.3 Bagi Responden
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Lebih ditingkatkan lagi untuk mencari informasi tentang
persiapan menyusui, dapat melalui media social, mengikuti kelas ibu
hamil dan dapat juga mengikuti penyuluhan-penyuluhan tentang

persiapan menyusuli.
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