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Lampiran A. Bagan Alir Kerja 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Paliasa (Kleinhovia hospita L.) Determinasi 

Simplisia Daun, Dan Batang Paliasa 

- Skrining fitokimia 

- Karakterisasi simplisia 

Ekstrak cair Ampas simplisia 

Refluks dengan n-Heksana 3x3jam 

Ekstrak cair Ampas simplisia 

Refluks dengan Etil Asetat 3x3jam 

Ekstrak cair Ampas simplisia 

Refluks dengan Etanol96% 3x3jam 

Masing-masing ekstrak 

kental 

Pemantauan ekstrak dengan 

KLT 

Pengujian aktivitas 

penghambatan alfa 

glukosidase 
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Lampiran B. Hasil Determinasi  
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Lampiran C. Perhitungan Pembuatan Larutan Uji 

1. Pembuatan Dapar Fosfat pH 6,8 

 Farmakope Indonesia III, Hal 755 :  

Dapar Fosfat pH 6,8 dibuat dengan cara mencampur 50 mL 

kalium dihidrogen fosfat (KH2PO4) 0,2 M dengan 22,4 mL 

natrium hidroksida (NaOH) 0,2 N dan diencerkan dengan air 

bebas CO2 P secukupnya hingga 200 mL 

 KH2PO4 0,2 M 

M = 
 

  
 X 

    

  
 

g = 
           

    
 

g = 
                  

    
 

g = 2,7216 g  dilarutkan dalam aquadest ad 100 mL. 

 NaOH 0,2 N 

N = 
 

  
 x 
    

  
 

g = 
           

    
 

g = 
              

    
 

g = 0,8 g dilarutkan dalam aquadest ad 100 mL 

2. Pembuatan Na2CO3 0,2 M 

M = 
 

  
 x 
    

  
 

g = 
            

    
 

g = 
                  

    
 

g = 2,11 g dilarutkan dalam dapar fosfat pH 6,8 ad 100 mL. 
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3. Pembuatan Larutan Enzim α-Glukosidase 

Spesifikasi :6,9 mg solid ; 14,5 U/mg solid  

Unit = 
      

    
 x 14,5 U/mg = 100,05 U dilarutkan dalam 1 

mL dapar  

Dibuat enzim 10 U/mL 

V1 x N1 = V2 x N2 

V1 x 100,05 = 1000 x 10 

V1 = 99 µL ditambahkan 901 µL dapar pH 6,8 

Kemudian enzim 10 U/mL diencerkan menjadi beberapa 

konsentrasi 0,2 – 0,8 U/mL. 

4. Substrat pNPG 15 mM 

Mg = 
             

     
 

Mg = 
                

     
 

Mg = 13, 556 mg, dilarutkan dalam 3 mL dapar pH 6,8 

5. Sampel dan Pembanding 

Pembuatan larutan induk sampel konsentrasi 2000 µg/ml dalam vial.  

2000 µg/ml x 10 ml = 20.000 µg = 20 mg. 

Ditimbang 20 mg sampel dilarutkan dengan dapar fosfat pH 6,8 ad 

volume 10 ml. Larutan induk kemudian diencerkan dengan berbagai 

konsentrasi. Ditimbang 5 mg acarbose murni dilarutkan dalam 5 ml 

dapar fosfat pH 6,8 hingga diperoleh konsentrasi 1000 µg/ml, 

kemudian diencerkan sehingga diperoleh konsentrasi 10-20 µg/ml. 
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Lampiran D. Hasil Optimasi Konsentrasi Enzim 

Konsentrasi (U/ml) Absorbansi 
Absorbansi Uji - 

Absorbansi Blanko 

0,2 0,271 0,206 

0,3 0,646 0,581 

0,4 0,8621 0,797 

0,5 1,673 1,608 

0,6 1,968 1,903 

0,7 2,212 2,147 

0,8 3,755 3,69 

Blanko 0,065   

Ket :Konsentrasi substrat 15 Mm 
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Lampiran E. Perhitungan Penghambatan Aktivitas Alfa 

Glukosidase 

Tabel 1. Aktivitas Penghambatan oleh Ekstrak n-Heksana Daun 

Konsentrasi 
(µg/ml) 

Sampel 
(S) 

Blanko 

Sampel 

(BS) 

S-BS 
Kontrol 

(K) 

Blanko 

Kontrol 

(BK) 

K-
BK 

% 
Inhibisi 

750 0.643 0.079 0.564 

0.805 0.089 0.716 

21.23 

1000 0.546 0.085 0.461 35.61 

1250 0.456 0.086 0.37 48.32 

1500 0.37 0.087 0.283 60.47 

1750 0.297 0.089 0.208 70.95 

2000 0.221 0.089 0.132 81.56 

 

 
 

y = bx + a  

50 = 0,048x – 12,948 

IC50 = 1311,41 µg/ml 

 

 

y = 0.048x - 12.948 

R² = 0.9962 
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Tabel 2. Aktivitas Penghambatan oleh Ekstrak n-Heksana 

Batang 

Konsentrasi 

(µg/ml) 

Sampel 

(S) 

Blanko 

Sampel 
(BS) 

S-

BS 

Kontrol 

(K) 

Blanko 

Kontrol 
(BK) 

K-

BK 

% 

Inhibisi 

750 0.741 0.086 0.66 

0.812 0.085 0.73 

9.9 

1000 0.605 0.087 0.52 28.74 

1250 0.539 0.087 0.45 37.82 

1500 0.489 0.089 0.4 44.97 

1750 0.427 0.09 0.34 53.64 

2000 0.356 0.091 0.27 63.54 

 

 

y = bx + a  

50 = 0,04x – 15,24 

IC50 = 1631 µg/ml 

 

 

 

y = 0.04x - 15.24 

R² = 0.9714 
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Tabel 3. Aktivitas Penghambatan oleh Ekstrak Etil Asetat Daun 

Konsentrasi 
(µg/ml) 

Sampel 
(S) 

Blanko 

Sampel 

(BS) 

S-BS 
Kontrol 

(K) 

Blanko 

Kontrol 

(BK) 

K-
BK 

% 
Inhibisi 

500 0.655 0.086 0.569 

0.759 0.084 0.675 

15.7 

700 0.567 0.086 0.481 28.74 

900 0.487 0.088 0.399 40.88 

1100 0.429 0.089 0.34 49.63 

1300 0.387 0.089 0.298 55.85 

1500 0.336 0.091 0.245 63.7 

 

 

y = bx + a  

50 = 0,0472x – 4,7376 

IC50 = 1159,69 µg/ml 

 

 

y = 0.0472x - 4.7376 

R² = 0.9797 
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Tabel 4. Aktivitas Penghambatan oleh Ekstrak Etil Asetat 

Batang 

Konsentrasi 

(µg/ml) 

Sampel 

(S) 

Blanko 

Sampel 
(BS) 

S-BS 
Kontrol 

(K) 

Blanko 

Kontrol 
(BK) 

K-BK 
% 

Inhibisi 

600 0,72 0,089 0,631 

0,884 0,085 0,799 

21,02 

700 0,657 0,091 0,566 29,16 

800 0,586 0,096 0,49 38,67 

900 0,523 0,101 0,422 47,18 

1000 0,496 0,106 0,39 51,18 

 

 

y = bx + a  

50 = 0,078x – 25,23 

IC50 = 964,4871 µg/ml 

 

 

 

y = 0.0783x - 25.23 

R² = 0.9846 
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Tabel 5. Aktivitas Penghambatan oleh Ekstrak Etanol Daun 

Konsentrasi 
(µg/ml) 

Sampel 
(S) 

Blanko 

Sampel 

(BS) 

S-BS 
Kontrol 

(K) 

Blanko 

Kontrol 

(BK) 

K-BK 
% 

Inhibisi 

100 0,543 0,079 0,464 

0,5665 0,066 0,5005 

7,29 

200 0,4415 0,0855 0,356 28,87 

300 0,395 0,0965 0,2985 40,36 

400 0,3085 0,1145 0,194 61,24 

500 0,2805 0,129 0,1515 69,73 

 

 

y = bx + a  

50 = 0,157x – 5,677 

IC50 = 354,6306 µg/ml 

 

 

 

 

y = 0.1573x - 5.677 

R² = 0.9821 
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Tabel 6. Aktivitas Penghambatan oleh Ekstrak Etanol Batang 

Konsentrasi 
(µg/ml) 

Sampel 
(S) 

Blanko 

Sampel 

(BS) 

S-BS 
Kontrol 

(K) 

Blanko 

Kontrol 

(BK) 

K-BK 
% 

Inhibisi 

100 0,603 0,074 0,529 

0,679 0,068 0,611 

13,42 

200 0,556 0,085 0,471 22,91 

300 0,496 0,086 0,41 32,9 

400 0,405 0,091 0,314 43,21 

500 0,379 0,097 0,282 53,84 

600 0,334 0,098 0,236 61,37 

 

 

y = bx + a  

50 = 0,098x + 3,6567 

IC50 = 472,89 µg/ml 

 

 

y = 0.098x + 3.6567 
R² = 0.9983 
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Tabel 7. Aktivitas Penghambatan oleh Akarbose  

Konsentrasi 
(µg/ml) 

Sampel 
(S) 

Blanko 

Sampel 

(BS) 

S-BS 
Kontrol 

(K) 

Blanko 

Kontrol 

(BK) 

K-BK 
% 

Inhibisi 

10 0,689 0,065 0,624 

0,797 0,068 0,729 

14,4033 

12 0,625 0,066 0,559 23,3196 

14 0,568 0,069 0,499 31,5501 

16 0,518 0,069 0,449 38,4088 

20 0,41 0,071 0,339 53,4979 

 

 
 

 

 

 

 

 

y = 3,8696x - 23,487 
R² = 0,9981 
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